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RESUMO

Partindo de um conjunto de cartas pessoais escritas diariamente pelo padre
cearense Helder Pessoa Camara para a literaria mineira Virginia Coértes de Lacerda
entre os anos de 1944 a 1952 e sob as perspectivas da Escrita de si — uma das
inumeras possibilidades da Historia Cultural — elaboramos este trabalho. Seu cerne
consiste em pensar de que forma Helder Camara — um sujeito histérico do ponto de
vista religioso e politico desde os anos 1930 — faz uso das missivas como um
espaco de producéo de si e do outro, como um lugar de producéo do sujeito. Assim,
trabalharemos com correspondéncias pessoais — pensadas a partir do texto, do
suporte material e dos anexos como as Meditacdes do padre José, as fotografias e
mapas; anotacbes as margens dos livros; manuscritos pessoais e uma série de
entrevistas, realizadas com amigos e colaboradores do padre Helder Camara nas
décadas de 1940 e 1950. Assim torna-se possivel pensar de que forma as epistolas,
escritas em série, nos possibilitam visualizar a construcédo de suas relacdes pessoais
e 0 percurso através dos quais suas ideias amadurecem e abrem novos caminhos
de reflexdo, em um periodo em que as facetas da personalidade com que Helder
ficaria conhecido estavam sendo devidamente buriladas e amadurecidas.

PALAVRAS-CHAVES: Helder Pessoa Camara, correspondéncia pessoal, escrita de

Si.



ABSTRACT

Starting with a set of personal letters written daily by the priest, born in Ceara,
Helder Pessoa Camara which were sent to the female writer Virginia Cortes de
Lacerda, from Minas Gerais, between the years 1944 to 1952 and under the
perspective of the self writing — one of the many possibilities of Cultural History — we
elaborate this paperwork. It's focus consists to think how Helder Camara — a
historical subject in terms of religious and political influence since the 1930s — uses
the letters as a space of his production about himself and about others, as a place of
subject production. Therefore, we will work with personal correspondences —
reasoned from the text, from the material support and from the annexes like the
Meditations of priest José, the photos and the maps; notes from the margins of the
books; personal manuscripts and a series of interviews, made with friends and
colleagues of the priest Helder Camara in the 1940s and 1950s. Thus becomes
possible to think how the epistles, written in series, enable us to view the construction
of his personal relations and the course whereby his ideas ripen and open new paths
of reflection, a period in which the facets of personality that would be known Helder
were being properly polished and mature.

KEYWORDS: Helder Pessoa Camara, personal correspondences, self writing.
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INTRODUCAO

“A Unica lei da histéria € o imprevisto.”
(Gilbert Keith Chesterton).

Rio, 19 de fevereiro de 1944

As quatro e meia da manha, o entdo padre Helder Pessoa Camara, em
seu pequeno apartamento em Botafogo, no Rio de Janeiro, levanta-se para mais
uma madrugada de vigilia. O habito de realizar as vigilias, surgido em sua vida ainda
no seminario,’ representava uma tentativa de vivenciar alguns momentos de
encontro com Deus. Helder rezava, lia o Breviario, respondia as correspondéncias
recebidas, reavaliava suas atuacfes nos incontaveis compromissos de que
participava diariamente, rascunhava a homilia do dia seguinte e escrevia pequenos
textos poéticos que denominava de Medita¢gbes do padre José.

O padre Helder dedica a vigilia daquela madrugada a refletir acerca de
acontecimentos recentes e a pensar em como poderia ajudar a amiga Virginia, que
sofria a dor de vivenciar o fim da vida do pai. J& em sua escrivaninha, em seu

pequeno quarto, escreve:

Minha querida filhinha,

Nao pude pensar no diario nos dias 17 e 18.

Quanta surpresa em trés dias! Quanto sofrimento aceito com a graca
divina, de modo pleno!

Vou tentar um pouco de ordem no caos de minhas impressbes
numerosas e desencontradas:

a) Um telefonema seu no dia 16. Minha afilhada, ao aparelho,
conversava com vocé. Minha filha devia estar falando da fazenda. O
coracao queria, por forca, vir a boca para falar ao telefone.

! No Livro de Salmos utilizado por Helder no seminario, podemos encontrar alguns grifos fazendo
referéncia as vigilias de invocagao a Deus: “[...] eu velo a invocar-vos desde o alvorecer. Minha alma
esta sequiosa por vés. E de quantas maneiras por vés anseia a minha carne!”. PSALMOS. Traducéo
de Mons. José Basilio Pereira. Salvador, 1922. (Sl 62, 2).
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Fui tendo a impressdo de que vocé chegara. Fui me alegrando
intensamente. Desligado o aparelho, soube de tudo. Fiquei
tristissimo e sai correndo. [...]

Fui pensando pelo caminho: prometeste (Deus) a Santa Margarida
Maria que os padres, amantes de propagar o culto ao teu coracao,
teriam a graca espiritual de tocar os cora¢des. Eu te prometo até o
fim da vida, propagar o amor a teu coracdo. Mas da-nos esta alma
guerida!

Houve um instante dolorosissimo: como entrar no quarto? Como falar
com ele?

Vi a timidez de minha filha ir ao outro mundo e voltar. Vi quando ela
se decidiu, por uma nitida resolucdo de vontade em face do que
julgou um dever. Vi-a partir e fiquei certo de que tanto sacrificio e
tanta fé seriam recompensados. [...]

c) foi tudo de uma facilidade desnorteante. Seu pai me pediu
confissao!...

Senti um dos abalos maiores de minha vida. Tive as vontades mais
desencontradas: de chorar, de cantar, de dancar, de ajoelhar-me...
Fiquei rezzando baixinho o Te Deum, enquanto ouvia o amigo reto e
bom! [...]

A longa carta a amiga Virginia Cortes de Lacerda chama-nos a atencao
por muitas razdes. A primeira delas é a possibilidade que a correspondéncia nos
proporciona de observamos Helder Camara - um homem que ficou marcado por
suas agles conscientes e corajosas em prol de um mundo ‘mais justo e mais
fraterno’, um homem que fez todos os governos brasileiros, civis ou militares,
democraticos ou ditatoriais, leva-lo em consideragdo, um homem ouvido e
reverenciado pelo mundo por for¢ca de suas palavras e de suas ideias — em um ato
de entrega e de confianga, admitindo o sofrimento pessoal: “O coragédo queria, por
forca, vir a boca para falar ao telefone. Desligado o aparelho, soube de tudo. Fiquei
tristissimo e sai correndo”.

Na carta escrita por Helder sdo inUmeras as expressdes de carinho, de
amor e de amizade: “Ah! Se eu pudesse! E de meia noite as sete horas da manha
de 17, teria feito com vocé o que se faz com um filhinho doente: té-la-ia colocado em
meu colo e teria cantado a mais suave e mais doce cang¢ao de ninar!”. O padre
revela ainda sentimentos e sensac¢des muito humanas, sentidas e vividas ao ouvir as
ultimas palavras de um ente muito querido: “Tive as vontades mais desencontradas:
de chorar, de cantar, de dancar, de ajoelhar-me... Fiquei rezando baixinho o Te

Deum, enquanto ouvia o amigo reto e bom!”. Cartas semelhantes foram escritas por

2 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 19 de fevereiro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 06p. Arquivo Pessoal.
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Helder Camara durante muito tempo. Por quase duas décadas, escreveu cartas
diarias a amiga e confidente, Virginia Cortes de Lacerda.

Helder e Virginia se conheceram em 1942, quando o entdo padre Helder
Camara é convidado por Dom Sebastido Leme da Silveira Cintra, cardeal arcebispo
do Rio de Janeiro, a lecionar nas recém fundadas Faculdades Catdlicas que,
posteriormente, se transformariam na Pontificia Universidade Catolica do Rio de
Janeiro. Por poucos anos, lecionou as disciplinas de didatica geral e administracéo
escolar, passando, em seguida, a ministrar cursos de psicologia para as professoras
da Faculdade de Letras do Instituto Santa Ursula. E, nessa instituicdo, que conhece
uma aluna que viria a se tornar especial. Anos mais tarde, em entrevista ao amigo e

jornalista francés José de Broucker, ele mesmo recorda:

Dans le premier groupe d’étudiantes que j'ai connues |3, il y avait une
jeune fille. Non, elle n’était pas tellement jeune. Je pense qu’elle était
plus dgée que moi. Elle s’appelait Virginia Cbrtes de Lacerda. J'ai
tout de suite senti que jétais en présence d'une intelligence
privilégiée, je dirais méme rare. Elle lisait les classiques grecs
directement dans le texte original. Euripide, Sophocle...

Trés vite, elle fut pour moi bien plus qu’une éléve. Nous travaillions,
nous étudiions ensemble. Au commencement, elle se tenait un peu a
'écart de la pratique religieuse mais rapidement, avec la sincérité
d’un coeur généreux, elle est revenue a la maison du Pére.

Alors, chaque matin elle participait a ma messe et recevait la
communion. C’était une messe bien préparée. Je lui communiquais
toutes les méditations, toutes les réflexions que j'écrivais pendant ma
veille, pour l'aider a monter avec moi. Depuis mon séminaire, je veille
chaque nuit pour refaire I'unité du Christ en moi.?

Além dos encontros diarios realizados apés a missa das seis da manha,

celebrada pelo padre Helder na Escola de Enfermagem Ana Nery, passaram a

¥ CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les conversions d’un Evéque: Entretiens avec José de
Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002. p. 99-100. Infelizmente, ndo ha uma traducao para o portugués
da obra de José de Broucker, assim optamos por manter o texto original em francés e traduzi-lo na
nota de rodapé: “No primeiro grupo de estudantes que conheci havia uma jovem. Bem, néo era tdo
jovem. Creio que era mais velha do que eu. Chamava-se Virginia Cortes de Lacerda. Em seguida,
compreendi que estava diante de uma inteligéncia privilegiada, inclusive diria rara. Lia os classicos
gregos diretamente em seu texto original. Euripides, Séfocles...

Logo de inicio foi para mim muito mais gque uma aluna. A principio ela se mantinha um pouco
afastada da pratica religiosa, mas rapidamente, com a sinceridade de um coracdo generoso, ela
voltou a casa do Pai.

Todas as manh@s participava de minha missa e recebia a comunh&o. Era uma missa bem preparada.
Eu Ihe comunicava todas as meditacdes, todas as reflexdes que eu escrevia durante minha vigilia,
para ajuda-la a ascender comigo. Desde meu seminario, desenvolvi o habito da vigilia a cada noite
para refazer a unidade do Cristo em mim”. (Traducéo livre da autora.)
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trabalhar e estudar juntos: “Nous avions pris aussi I'habitude de lire, de lire, de lire
tout ce qui nous semblait capable de nous aider, soit dans une ligne directemente
spirituelle soit dans une ligne culturelle”.*

E fascinante e singular o resultado desses estudos.

O historiador e seu ponto de partida

Arquivos pessoais sdo vistos pelos estudiosos como preciosas fontes
para reconstruir um processo de itinerario de formacdo do imaginario social. Foi
pensando nessas colocacbes que nos propomos a realizacdo desse trabalho.
Adentrar pelos caminhos da Escrita de si, tal como analisa Michael Foucault,” para
compormos um novo olhar acerca do homem Helder Pessoa Camara.

Partindo de um conjunto de cartas escritas diariamente nos anos de 1944
a 1952, elaboramos este trabalho cujo cerne consiste em pensar de que forma
Helder Camara — um sujeito histérico do ponto de vista religioso e politico desde os
anos 1930 — faz uso das missivas como um espaco de producdo de si e do outro,
como um lugar de producédo do sujeito. Um lugar aonde vem se alojar um corpo, um
rosto, uma relacdo. Tal correspondéncia apresenta-se carregada de inameros
significados no que diz respeito a vida e a obra de Helder Camara. Escritas em
séries, as epistolas nos possibilitam visualizar a construgcdo de suas relacdes
pessoais e 0 percurso através dos quais suas ideias amadurecem e abrem novos
caminhos de reflexdo em um periodo em que as facetas da personalidade com que

Helder ficaria conhecido estavam sendo devidamente buriladas e amadurecidas.®

* Ibdem. p. 100. “Haviamos adquirido também o habito de ler, ler, e reler tudo o que nos parecia
capaz de ajudar-nos, principalmente em uma linha espiritual, mas também em uma linha cultural’.
gTradugéo livre da autora)
Cf. FOUCAUT, Michael. A escrita de si. In: O que € um autor? Lisboa: Veja, Passagens, 1992.

6 Apesar de Helder Pessoa Camara ser estudado como uma personagem historica, do ponto de vista
religioso e politico, desde os anos trinta do século XX, ao fazermos mengédo as décadas de quarenta
e cinquenta como bastantes significativas em sua vida e obra, estamos fazendo referéncia ao periodo
em que o sacerdote, através de sua leitura de autores como Jacques Maritain, aprendeu a ver a
realidade econdmica e social do pais e do mundo e a buscar as causas estruturais da miséria dos
povos. Nesse periodo, Helder Camara percorreu todo um caminho, intelectual e espiritual, juntamente
com uma elite de leigos comprometidos com seus ideais de uma Igreja simples e voltada para os
pobres. Assim, Helder tornou-se bispo aos 43 anos, arcebispo auxiliar do Rio de Janeiro, secretario-
geral da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil, defensor dos Direitos Humanos e propagador da
paz.
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Fragmentos de uma ‘diario’ € o resultado de longo processo de pesquisa
iniciado em 2002, quando o Instituto Dom Helder Camara (IDHeC)’ dava inicio a sua
caminhada rumo a primeira publicacdo do Projeto Obras Completas.® Naquela
ocasido, foi-nos concedida a oportunidade de trabalhar com uma série de livros
vindos de uma das bibliotecas pessoais de Dom Helder Camara, aquela que deixou
no Rio de Janeiro, no apartamento onde habitava com sua familia antes de ser
nomeado a arcebispo de Olinda e Recife em 1964.

No decorrer das atividades, um livro chamou nossa atencdo por parecer
um tanto quanto singular: tratava-se de Péguy et les Cahiers de la Quinzaine de
Daniel Halevy.® A singularidade a que fazemos referéncia vai além da capacidade do
autor em comentar a obra do poeta francés do século XIX, Charles Péguy. O que
despertou a atencédo foi a forma e a abundancia de anota¢des contidas as margens
de suas paginas. Que Dom Helder anotasse cuidadosamente os livros que lhe
interessavam, ndo € novidade para ninguém que o conheceu de perto. Ora
sublinhando palavras, ora destacando paragrafos inteiros, com um ou dois tracos
verticais ou entdo escrevendo observacbes as suas margens, muitas vezes
ocupando-as completamente.'® Essas anotacdes atrairam nossa curiosidade no
mesmo instante, tornando-se, nos dias seguintes, constantes na memoéria.**

Portanto, buscamos alargar nossa capacidade de olhar na tentativa de
perceber o invisivel, de transformar pormenores normalmente considerados sem
importancia ou até triviais em chaves para uma possivel releitura de paradigmas e
‘verdades’. A partir de entdo, o que por seis décadas pareceu ser apenas um
conjunto de anotacbes meramente sem importancia, revelou-se, ao nosso olhar,

uma farta documentacao.

O Instituto Dom Helder Camara (IDHeC) é localizado no Recife — Pernambuco, ao lado da Igreja das
Fronteiras, onde Dom Helder Camara morou por mais de trinta anos.

8 Em 2001, por sugestdo do padre José Comblin, o Instituto Dom Helder Camara (IDHeC) elaborou o
Projeto Obras Completas, cujo objeto consiste em tornar possivel, de forma responsavel, aos
pesquisadores e ao publico interessado, o acesso ao conjunto dos escritos de Dom Helder
depositados no Centro de Documentagdo. Em 2004, o IDHeC em parceria com a Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE) lancou Vaticano Il — Correspondéncia Conciliar, o primeiro volume da
série sob a coordenacao do professor Luiz Carlos Luz Marques. Em 2009, durante as comemoracgdes
do centenario de nascimento de Dom Helder, o IDHeC publicou, em parceria com Companhia Editora
de Pernambuco (CEPE), mais dois volumes: Cartas Circulares Conciliares coordenado pelo professor
Luiz Carlos e Cartas Circulares Interconciliares coordenado por Zildo Rocha.

® HALEVY, Daniel. Péguy et les Cahiers de la Quinzaine. Paris: Editeur Bernard Grasset, 1941.

1% A mais antiga indicacéo desse método encontra-se em um pequeno livro de salmos (PSALMOS.
Traducd@o de Mons. José Basilio Pereira. Salvador, 1922), que com muita probabilidade recebeu ao
ingressar no Semindrio. Os versiculos ali destacados balizam, de certa forma, as futuras escolhas
existenciais de Helder Camara.

" Vide imagem do livro e das anota¢des nos Anexos A e B.
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Michael Oakeshott na obra intitulada: Sobre a Histéria e outros ensaios,
enfatiza que o trabalho do historiador ndo acaba com a localizacdo das fontes, faz-
se ainda necessario aprender a ler criticamente um sobrevivente, a chegar a
entender sua ‘linguagem’, a discernir a condicionalidade de sua expressdao e a

reparar os danos que possa ter sofrido. Segundo Oakeshoaoitt,

Para um historiador, mesmo fragmentos do passado inerentemente
interessantes ndo sdo o fim, mas o comeco de uma investigacao,
preocupada ndo com o que eles sdo com seu carater como
realizacbes, mas com o que deles pode ser inferido sobre um
passado que n&o sobreviveu.?

Assim, nos meses que se seguiram, dedicamo-nos uma série de
pesquisas minuciosas e a uma intensa investigacdo das fontes. A transcricdo e
andlise das anotacBes as margens das obras de que dispunha o Instituto Dom
Helder Camara nos permitiram verificar que as margens dos livros registravam
didlogos que carregavam uma riqueza de afirmacdes as quais se nos apresentam
com diversas facetas: memoarias, diarios e uma variedade surpreendente de temas
abordados.™

Essas descobertas chamaram-nos a atencéo para os mais de 1.200 livros
que compdem a biblioteca pessoal carioca de Dom Helder Camara.’* Até o
momento foram identificados 164 livros contendo anota¢gdes semelhantes. S&o obras
representativas dos mais variados temas: espiritualidade, educacdo, psicologia,
filosofia, literatura, etc. Em Péguy et les Cahiers de la Quinzaine, o volume das

anotacdes, por si s6 surpreendente,’ permite-nos identificar o habito da leitura e

2 OAKESHOTT, Michael. Sobre a histéria e outros ensaios. Traducgéo de Renato Rezende. Rio de
Janeiro: Editora Topbookes, 2003. p. 108.

¥ Em 2002 o Instituto Dom Helder Camara (IDHeC) dispunha de pouco mais de vinte obras oriundas
da biblioteca pessoal de Dom Helder Camara no Rio de Janeiro. Dessas obras, apenas cinco
apresentavam anotagfes: Péguy et les Cahiers de la Quinzaine de Daniel Halévy, Diario intimo de
una adolescente e Ambicion y angustia de los adolescentes de Anibal Ponce, A lenda dos trés
companheiros de Nilson Carneiro da Cunha e A L’école de saint Benoit de D. Gorce. Sob a
orientagao do professor Luiz Carlos Luz Marques iniciamos a pesquisa “A biblioteca pessoal carioca
de Dom Helder Camara”. O estudo consistia na catalogagdo, identificagdo e transcricdo das
anotacdes as margens das paginas dos exemplares da biblioteca carioca de Dom Helder e era parte
integrante do projeto “Dom Helder Camara, a Igreja catdlica e a sociedade brasileira no século XX,
fase II” coordenado pelo professor Luiz Carlos com o financiamento do IDHeC.

 Todo esse acervo encontra-se hoje depositado no Instituto Dom Helder Camara (IDHeC).

> Somente a transcricdo das anotacdes dessa obra somou 56 paginas em formato A4, fonte Times
New Roman, tamanho 12, espaco 1,5.
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releitura’® de livros, que para os atentos leitores, sdo muito mais do que fontes de
conhecimento.

Ao longo das leituras e releituras, seus leitores dataram e anotaram
cuidadosamente os livros em suas margens, estabelecendo comentarios que se nos
apresentam de diversas formas: por vezes referéncias aos autores e suas obras e,
em outros casos, verdadeiros diarios contendo reflexdes do dia-a-dia e registros de
memodrias escritos sob os pseudénimos de padre Albertus e Caecilia. Memoérias que
foram escritas sem que houvesse a intencéo explicita de torna-las publicas.

Apds realizarmos um estudo com as bibliografias disponiveis e um intenso
trabalho de cruzamento de fontes, encontramos em Les conversions d’un Evéque,
uma entrevista biografica realizada pelo jornalista francés José de Broucker, a chave
para um possivel entendimento de quem viria a ser a autora dos registros as
margens dos livros. No entanto, apenas em 2003, com a realiza¢do de uma série de
entrevistas com amigos e colaboradores do padre Helder nos anos de 1940 e 1950,
foi-nos possivel verificar que nas margens daqueles livros, estavam registrados os
estudos e dialogos do padre cearense Helder Pessoa Camara e da pedagoga e
literata mineira Virginia Cértes de Lacerda com quem compartilhava uma profunda
afinidade espiritual e intelectual. Virginia era, sem duvida, uma mulher que prezava
pela cultura e pela espiritualidade.

Virginia Cortes de Lacerda, filha do Coronel da Guarda Nacional Roberto
Lacerda e Dona Natalina Cortes Lacerda, nasceu na Fazenda da Saudade, distrito
de Providéncia, municipio de Leopoldina, em Minas Gerais, em 23 de junho de 1903.
Ali morou até os oito anos de idade, quando foi para o Rio de Janeiro viver em
companhia dos tios maternos, Simplicio e Rinalda Cértes, para receber educacao
complementar. Posteriormente, com a ida dos pais para o Rio de Janeiro, Virginia
passou a viver com eles, mudando-se, em seguida, para a casa da irma, Myrthes.*’

Em 1921, Virginia diplomou-se como professora pela antiga Escola
Normal do Distrito Federal, atual Instituto de Educacédo, indo logo em seguida
lecionar no curso primario do Instituto La-Fayette, Departamento Feminino, na

Tijuca. Aos vinte anos ja lecionava no curso complementar e participava ativamente

10 Péguy et les Cahiers de la Quinzaine € uma obra lida em trés tempos: em marco de 1944, em maio
do mesmo ano e em marco de 1946, desta vez apenas por Helder Camara.

" RIEDEL, Dirce C.; VIEGAS, Ana Claudia (org). Anotacbes para uma biografia de Virginia Cortes
de Lacerda. Rio de Janeiro: Publicacdo do Centro de Estudos Virginia Cortes de Lacerda, 1996. p.
05.
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da organizacédo pedagogica do ensino de Portugués e Latim do Instituto La-Fayette.
Especializou-se em Latim e Literatura, indo lecionar no Curso Geral Superior do
Instituto La-Fayette (curso de humanidades para formacdo da mulher), idealizado
por La-Fayette Cértes e Francisco Levasseur Franc;a.18

Em 1933, Virginia prestou concurso para o cargo de Inspetor Federal de
Ensino Secundario (MEC), com provas especificas de Portugués e Latim, nas quais
obteve o primeiro lugar, exercendo a fungéo técnico-pedagdgica em ambito nacional.
Também por concurso, em 1937, foi nomeada para o Quadro | do Ministério de
Educacédo e Saude, passando a Técnico de Educacdo. Em 1941, enquanto cursava
o ultimo ano do curso de Letras Classicas no Instituto Santa Ursula, Virginia
conheceu o padre Helder Camara, com quem compartilharia uma profunda afinidade
pessoal e intelectual. Na companhia do amigo, Virginia colaborou na fundacdo da
revista Serviam, da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras, e na década seguinte,
participou da organizacéo e redacado da revista Leitores e Livros, 6rgado do Servigo
de InformacBes Bibliograficas da Acéo Catdlica, publicada pela Livraria Agir
Editora.* Virginia foi uma mulher conectada com sua profissdo e seu tempo. Como
educadora e critica literaria deixou uma producéo expressiva tanto na area didatica
quanto na area literaria.?°

Aqueles que tiveram a oportunidade de conviver um pouco mais de perto
com o padre Helder e a professora Virginia, logo perceberam que a cumplicidade e a
afinidade espiritual e intelectual que os unia se destacavam em meio as suas
relagbes pessoais. Marina Bandeira, amiga do padre Helder desde a década de
1950, também relembra um pouco essa afinidade:

% |dem.

19 |bidem. p. 06.

?° Em toda sua producao intelectual, Virginia fez questdo de deixar claro sua preocupacdo com uma
nova didatica: Unidades literarias — histéria da literatura brasileira (1944, com segunda edicdo em
1952); Unidades literarias — histéria da literatura portuguesa, antologia, graméatica aplicada e
sistematizada. 1953; e Das unidades didaticas a unidade da vida — um método de educacéo (1951,
com segunda edicdo em 1984). Apesar de o conteddo programatico escolar ser pré-estabelecido pelo
MEC, nesses livros, Virginia buscou a unificagdo entre a literatura, a gramatica e a vida, inovando em
relagdo as propostas de estudo de lingua e literatura da época. Além desses livros, publicou diversos
artigos de critica literaria: sobre Guimardes Rosa, Machado de Assis, Erico Verissimo, Monteiro
Lobato, entre outros. Deixou inacabado um projeto de tese de Doutorado, sobre a orientacdo de
Alceu Amoroso Lima, na Faculdade Nacional, no qual se propunha a pesquisar as influéncias sofridas
por Machado de Assis, destacando-se o encontro desse escritor com Matias Aires. Sobre Virginia C.
de Lacerda ver: RIEDEL, Dirce C.; VIEGAS, Ana Claudia (org), 1996. AnotacGes para uma biografia
de Virginia Cértes de Lacerda. Rio de Janeiro: Publicagdo do Centro de Estudos Virginia Cortes de
Lacerda, 1996. Vide fotografia de Virginia Cortes de Lacerda no Anexo C.
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Eu sei, e vi, constatei, que havia uma afinidade muito grande entre
Dom Helder e Virginia Cértes de Lacerda, especialmente uma
afinidade intelectual, conhecimentos, livros que liam e comentavam.
Isso eu posso dizer com tranquilidade porque eu me lembro.?*

Em carta de 17 de abril de 1944, Helder ressalta uma passagem do dia
anterior que deixa claro a percepcdo dos amigos mais atentos a respeito dessa

amizade:

Por que néo falou a D. Elisa? Ela é tdo simples e tdo minha amiga...
Quer bem a todos quantos gostam de mim. E me disse: ‘De suas
amigas todas, a mais querida é D.V.” — Como vocé sabe disso? Em
gue se baseia? (Raramente toco no nome da pessoa querida ao
palestrar com os outros). Comentou amavel: ‘Foi a escolhida para
sua Assistente, para sua Substituta. E vocé ndo faria isso com
qualquer uma’. Sorri e nem disse sim e nem n3o...?

O estudo exaustivo das anotacbes e entrevistas realizadas com
colaboradores e amigos do padre Helder no Rio de Janeiro apontava indicios de um
segundo caminho capaz de conduzir-nos a outras interpretacdes a respeito de tal
afinidade. Apenas em 2004, foi possivel localizar um conjunto de cartas escritas por
Helder Camara, durante suas vigilias, e enderecadas a Virginia C. de Lacerda. Para
além dos encontros diarios e dos estudos, Helder e Virginia trocaram uma enorme
correspondéncia pessoal escrita diariamente durante quase duas décadas.®

Infelizmente, até 0 momento, apenas uma parte deste material pdde ser recuperada.

2! BANDEIRA, Marina. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Gongalves Ledo. Recife, 2002. Entrevista
concedida a pesquisa “A biblioteca pessoal carioca de Dom Helder Camara”. Arquivo Pessoal. E
valido salientar que as expressdes aqui apresentadas sdo frutos do calor da hora e ndo foram
submetidas a qualquer revisdo gramatical, sendo utilizadas na integra, tal qual nos foram fornecidas.
22 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 17 de abril de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.

% segundo a historiadora Angela de Castro Gomes no trabalho Em familia: a correspondéncia de
Oliveira Lima e Gilberto Freyre, escrever cartas configura-se em uma pratica cultural muito exercida
pelos intelectuais do século XIX e inicio do XX. Todavia, chama-nos atencédo o volume de cartas do
padre Helder. Sobre o estudo de correspondéncias Cf. GOMES, Angela de Castro. Em familia: a
correspondéncia de Oliveira Lima e Gilberto Freyre. Campinas: Mercado de Letras, 2005. Cole¢éo
Letras em Série; GOMES, Angela de Castro (org). Escrita de si, escrita da histéria. Rio de Janeiro:
FGV, 2004; SILVESTRI, Nicoletta. La corrispondenza privata: spunti di riflessione. In TOSCANA,
Regione e REGIONALE, Giunta (org). Percorsi di Archivo: L'archivio di Enesto Balducci. Toscana:
Edizioni Regionale Toscana, 2000; AMED, Fernando. As cartas de Capistrano de Abreu.
Sociabilidade e vida literaria na belle époque carioca. S0 Paulo: Alameda, 2006 e GALVAO, Walnice
Nogueira; GOTLIB, Nadia Battella (org), Prezado senhor, prezada senhora. Estudos sobre cartas.
S&o Paulo: Companhia das Letras, 2000.
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Trata-se de uma colecao de 1.734 cartas, escritas de 02 de janeiro de 1944 a 31 de
dezembro de 1952.%

Nas cartas, que se apresentam como uma espécie de “diario” intimo,
podemos observar o jovem padre Helder utilizando-se do ato de escrever de forma
terapéutica, catartica, buscando atenuar as angustias e a soliddo. Virginia
representava o interlocutor ideal com quem podia abrir-se sem reservas, permitindo
gue sua memoria e seus sentimentos fluissem soltos, livres, ao correr da pena. Um
exemplo bastante significativo a esse respeito é a carta escrita em janeiro e 1944,
Nesse periodo, o padre Helder Camara exercia funcbes prevalentemente
burocraticas, como técnico do Ministério da Educacdo e vivia a angustia e a
expectativa de ser liberado da espécie de ‘limbo pastoral’ em que era mantido pelo

cardeal do Rio de Janeiro, Dom Jaime Camara.

Caecilia; boa noite!

Hoje, com a graca de Deus, posso falar por experiéncia propria.
Estou nadando de felicidade desde as 12 %. Cheguei atrasado ao
Ministério (preguei em uma missa extra dos guardas-marinha) e
encontrei, esperando o elevador vizinho ao meu, um senhor que me
olhava de modo muito fixo. Quase falei com ele. O elevador dele
chegou e ele ndo quis subir, explicando alto: ‘Quero ficar olhando
este padre, o maior quinta-coluna que o Brasil possui. Integralista!’.
Todos pararam e ficaram me olhando espantados. O homem
continuou: ‘Gosto de ver tanta inteligéncia a servico da maldade. Tire
essa batina, infeliz!’. Perguntei, timido, ao meu agressor: ‘Meu amigo,
alguma vez eu o ofendi?’. Ele gritou ofendido: ‘Amigo do diabo, mas
nao meu! Ofender a mim, ndo. Isto ndo tinha importancia. Traiu o
Brasil. Matou inocentes...” Juntou gente e eu senti que alguns me
olhavam com desprezo, outros com dé. Chegou o elevador e eu
parti. Cantei um dulcissimo SF e a alegria perfeita me inundou desde
entdo! E hoje mesmo quis contar o fato & minha irma.*

?* Tomadas como um todo, a correspondéncia pessoal trocada entre Helder e Virginia nos anos 40 e
50 — 1.734 cartas escritas em cerca de 4.130 manuscritos — revela-nos um conjunto de caracteristicas
que recordam imediatamente as Cartas Circulares que Dom Helder passou a escrever em Roma
durante o Concilio Ecuménico Vaticano Il. Serd necessario, portanto, rever a tese de um inicio ndo
premeditado das Circulares Conciliares dado que o habito de escrever cartas fora constituido desde
0s anos 40. Sobre as Cartas Circulares ver CAMARA, Helder. Vaticano Il — Correspondéncia
Conciliar — Circulares a Familia do Sao Joaquim, 1962-1964. Introdugdo e notas Luiz Carlos L.
Marques. IDHeC — Obras Completas. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2004; CAMARA, Helder.
Circulares Conciliares. Notas Luiz Carlos Luz Marques e Roberto de A. Farias. Vol. I. Tomo |, Il e Ill.
Recife: Editora CEPE, 2009; CAMARA, Helder. Circulares Interconciliares. Notas Zildo Rocha. Vol.
Il. Tomo I, 1l e lll. Recife: Editora CEPE, 2009; MARQUES, Luiz Carlos Luz. Il carteggio conciliare di
Mons. Helder Pessoa Camara (1962-1965). Tese de Doutorado em Histéria Religiosa defendida na
Universidade de Bolonha — Itélia, 1998.

? CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 19 de janeiro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
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Ao lado dos relatos e dos acontecimentos importantes, Helder narra o
cotidiano: a missa das seis na Escola de Enfermagem Ana Nery, as aulas que
seriam ministradas para suas alunas, 0s momentos que passava ouvindo pessoas
gue buscavam ajuda para a resolucao de todos os tipos de problemas, o trabalho no
Ministério da Educacéo, a viagem de bonde na volta para casa, etc.

Por outro lado, resta-nos ainda ouvir o siléncio indicado pela
documentacédo: o cuidado estabelecido no tocante ao sigilo dessa amizade, 0 uso
constante dos pseuddnimos e a preocupacgdo com a guarda e a conservacao das
cartas e dos escritos as margens dos livros sdo de grande valor representativo neste
sentido.

Segundo a historiadora Angela de Castro Gomes, “escrevendo, é possivel
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estar junto, proximo ao ‘outro’ através do objeto carta”,”> mas essa era apenas uma

das inumeras intencdes do padre Helder.

Tracando caminhos: a escolha das fontes, dos métodos e dos capitulos

O estudo de cartas representa um novo espaco de investigacao histérica:
aquele do privado, onde deriva a esperanca das mulheres e dos homens ‘comuns’,%’
onde se avultam em importancia as praticas da escrita de si. E, portanto, nessa
perspectiva de fundo que as cartas escritas por Helder Pessoa Camara para Virginia
Cortes de Lacerda entre 1944 e 1952 foram localizadas, reunidas e analisadas,
permitindo-nos estabelecer novos olhares sobre a vida e o trabalho do padre
cearense. Adentraremos no estudo das suas correspondéncias pessoais numa
tentativa de pensarmos como as missivas 0 servem como espaco de registro e
producdo de um sujeito historico.

Se fosse preciso atribuir as cartas do padre Helder Camara um género
literario, este seria a autobiografia, ou 0 que os historiadores classificam como

escrita auto-referencial ou Escrita de si, uma das muitas possibilidades da Historia

*® GOMES, Angela de Castro (org). Escrita de si, escrita da histéria. Rio de Janeiro: Fundacg&o
Getulio Vargas, 2004. p. 20.
" Ibidem. p. 09.
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Cultural.”® Escrever um diario, guardar papéis, fazer uma colecdo e escrever uma
autobiografia sdo praticas que participam mais daquilo que Michel Foucault chama
de a preocupacdo com o eu.?

Nos ultimos trinta anos nos deparamos com a multiplicidade da Historia.
Saimos daquela Histéria sem surpresas, de projetos pré-definidos para uma Historia
do inesperado, onde se é possivel ndo mais simplesmente narrar fatos, mas analisar
0s homens, com seus comportamentos, pensamentos e, até mesmo, seus atos mais
volateis. A infancia, a morte, a loucura, a feminilidade, a sexualidade, a solidao, as
palavras e até mesmo o siléncio, em seus aspectos mais reveladores, tornou-se
objeto de estudo.

O que era previamente considerado imutavel passou a ser encarado
como uma “construcao cultural” sujeita a variagdes tanto no tempo como no espago.
A base da filosofia histérica € a ideia de que a realidade e a verdade séo sociais ou
culturalmente construidas. Com essas novas categorias e abordagens, frutos das
multiplas vertentes do olhar sobre a histéria, transformam-se, entre outras, as
nocdes de memodria, documento, verdade, tempo e histéria.*°

Nessa perspectiva, com a finalidade de nortear nosso fazer
historiogréafico, nos apropriamos de alguns desses conceitos sob o prisma da Escrita
de si. Assim, no desenrolar do nosso estudo, a verdade ndo ser4 compreendida
como una e obijetiva, suscetivel a submisséo de provas. O que passa a importar para
aos nossos olhos €, exatamente, a 6tica assumida pelo registro e como seu autor a

expressa. Isto €, na pratica da Escrita de si, o documento nado trata de “dizer o que

%8 Ainda ndo sdo muito frequentes pesquisas académicas que se concentrem na exploracdo desse
tipo de escrita. Todavia, sobre a pratica da escrita de si Cf. FOUCAULT, Michal. A escrita de si. In: O
que é um autor? Lisboa: Veja, Passagens, 1992; GOMES, Angela de Castro (org). Escrita de si,
escrita da histéria. Rio de Janeiro: FGV, 2004; GOMES, Angela de Castro. Em familia: a
correspondéncia de Oliveira Lima e Gilberto Freyre. Campinas: Mercado de Letras, 2005. Colecéo
Letras em Série; AMED, Fernando. As cartas de Capistrano de Abreu. Sociabilidade e vida literaria
na belle époque carioca. S&do Paulo: Alameda, 2006.

» FOUCAULT, Michal. A escrita de si. In: O que é um autor? Lisboa: Veja, Passagens, 1992.

% Sobre esse processo Cf. ALBUQUERQUE JUNIOR, Durval Muniz. Histdria: A arte de inventar o
passado. Ensaios de teoria da histéria. Bauru, SP: EDUSC, 2007; CANNADINE, David (Org.). Que é
a histéria hoje? Lisboa: Editora Gradativa, 2006; CERTEAU, Michel de. A escrita da histéria. 22
edicdo. Traducdo de Maria de Lourdes Menezes. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2000; DIEHL,
Astor Antdnio. Cultura historiografica. Memoria, identidade e representagdo. Bauru, SP: EDUSC,
2002; HUNT, Lynn. A nova historia cultural. Traducao Jefferson Luiz Camargo. 22 edicdo. S&o
Paulo: Martins Fontes, 2001; REIS, José Carlos. Nouvelle histoire e o tempo histérico (A
contribuicdo de Febvre, Bloch e Braudel). S&o Paulo: Editora Atica, 1994; RUSEN, Jérn.
Reconstrugcdo do passado. Traducdo de Asta-Rose Alcaide. Brasilia: Editora da Universidade de
Brasilia, 2007 e SILVA, Rogério Forastieri da. Histéria da historiografia: capitulos para uma historia
das historias da historiografia. Bauru, SP: EDUSC, 2001.
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houve”, mas de dizer o que o autor diz que viu e sentiu. A verdade passa a
incorporar a subjetividade, a fragmentacdo, o sentido plural, “como sao plurais as
vidas individuais, como é plural e diferenciada a memodria que registra o0s
acontecimentos da vida”.*

Olhar semelhante sera direcionado ao tempo histérico, que passa a ser
percebido em suas fragmentacdes, com ritmos e conteudos diferenciados. As
praticas da Escrita de si podem evidenciar, com muita clareza, como uma trajetéria
individual tem um percurso que se altera ao longo do tempo, podendo mostrar ainda,
conforme sublinhou Angela de Castro, como o mesmo periodo da vida de uma
pessoa pode ser “decomposto” em tempos com ritmos diversos: um tempo da casa,
um tempo do trabalho, etc.®* E a criacdo do tempo da simultaneidade, onde os
tempos histéricos se cruzam, avancando em diferentes velocidades, permitindo ao
historiador estar no passado e/ou no presente, bastando apenas o
(re)direcionamento do seu olhar.

Em sua correspondéncia pessoal, Helder Camara muitas vezes nos
apresenta sua capacidade de estar no tempo e de assumir todos os tempos —

passado, presente e futuro — com uma perspectiva invejavel.

Rio, 6/7.2.47
Minha querida Irma. Benedicamus Domino!

1909/1947 = 38 anos; 456 meses; 13.680 dias; 328.320 horas;
19.699.200 minutos; 1.181.952.000 segundos.

Por mais que a ordenacdo sacerdotal avulte o 15 de agosto de 1931
ndo pode fazer esquecer o 7.02.1909. O aniversario natalicio ndo é
invencado arbitraria dos homens. Nosso tempo se conta pela marcha
de Teu sol e Tu Ihe deste o ritmo que possui e lhe indicaste a rota de
gue néo se afasta.

A reducdo dos anos a meses, dos meses a dias, dos dias a horas,
das horas a minutos, dos minutos a segundos — esmaga! Diante de
Ti, quantos segundos valeram, quantos minutos contaram, quantas
horas surgiram cheias, quantos dias foram dias, quantos meses
foram meses? Quantos anos eu tenho?*®

¥ GOMES, Angela de Castro. (org) 2004. op. cit. p. 14.

%2 |bidem. p. 13.

% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 06/07 de fevereiro de 1947, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes
de Lacerda, Rio de Janeiro. 05p. Arquivo Pessoal.
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Fazendo uso dessas concepcdes tedrico-metodoldgicas, apresenta-se
plausivel o desenvolvimento dessa analise historiografica cujas principais fontes
conotam um carater privado: correspondéncias pessoais — pensadas a partir do
texto, do suporte material e dos anexos como as Meditacdes do padre Joseé, as
fotografias e mapas; anotacdes as margens dos livros, manuscritos pessoais como
‘A escolha de Deus’ de 1943 e o ‘Testamento Espiritual’ escrito em 1950 e algumas
das Cartas Circulares escritas por Dom Helder Camara entre 1962 e 1982.3*
Todavia, ao longo da construcdo deste trabalho faremos uso de uma série de
entrevistas realizadas com amigos e colaboradores do padre Helder Camara nas
décadas de 1940 e 1950, e que serdo trabalha a partir do referencial teérico da
Historia Oral e da Memodria, através de pensadores como Eclea Bosi e Noberto
Bobbio. Trabalharemos ainda com as biografias e bibliografias sobre Dom Helder
Camara encontradas no Arquivo do Centro de Documentacéo.

A utilizacdo desse modelo de fonte historiografica parece-nos bastante
promissor e atual dado o numero de trabalhos que se encontram em
desenvolvimento por todo o Brasil e na Europa. A exemplo disso é possivel citar os
trabalhos da historiadora Angela de Castro Gomes, Escrita de si, escrita da histéria e
Em familia: a correspondéncia de Oliveira Lima e Gilberto Freyre, o trabalho da
historiadora italiana Nicoletta Silvestre, La corrispondenza privata: spunti di
riflessione, cuja analise se volta para o conjunto de cartas particulares do padre
italiano Ernesto Balducci.®*® Angela, Nicoletta e tantos outros historiadores
comprovam-nos a profunda relevancia, para a andlise historica, das fontes de
carater privado, por apresentarem facetas das vidas, do pensamento e do trabalho
dos envolvidos. Dessa forma, podemos situar nossa analise como parte desse novo
campo de estudo, apresentando-se como uma chave de leitura importante a medida

gue tais manuscritos, mesmo se apresentando de forma pessoal, sdo reveladores da

% As Cartas Circulares encontram-se no arquivo do Centro de Documentacdo Helder Camara
(CeDoHC) e aos poucos estdo sendo publicadas através do Projeto Obras Completas do Instituto
Dom Helder Camara (IDHeC).

Sobre o estudo de correspondéncias Cf. GOMES, Angela de Castro. Em familia: a
correspondéncia de Oliveira Lima e Gilberto Freyre. Campinas: Mercado de Letras, 2005. Cole¢éo
Letras em Série; GOMES, Angela de Castro (org). Escrita de si, escrita da histéria. Rio de Janeiro:
FGV, 2004; SILVESTRI, Nicoletta. La corrispondenza privata: spunti di riflessione. In TOSCANA,
Regione e REGIONALE, Giunta (org). Percorsi di Archivo: L'archivio di Enesto Balducci. Toscana:
Edizioni Regionale Toscana, 2000; AMED, Fernando. As cartas de Capistrano de Abreu.
Sociabilidade e vida literaria na belle époque carioca. S0 Paulo: Alameda, 2006 e GALVAQO, Walnice
Nogueira; GOTLIB, Nadia Battella (org), Prezado senhor, prezada senhora. Estudos sobre cartas.
S&o Paulo: Companhia das Letras, 2000.
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forma como tais personagens estavam vivendo as realidades sociais e culturais do
seu tempo.

Para tratarmos dessa ‘escrita de si’ e de outros, dividimos este trabalho em
trés capitulos assim distribuidos: Em Helder Camara: algumas trilhas da trajetéria
visivel, despertamos para a necessidade de voltarmos nosso olhar para algumas
trilhas que Helder Camara percorreu ao longo dos seus 90 anos. Trataremos apenas
de fragmentos de uma vida por acreditarmos que tracar seu perfil biografico seria
outra tese. Assim, procuraremos nos deter a alguns de seus percursos e suas ideias
como forma de apresentar em linhas gerais Helder Pessoa Camara, um homem
reconhecido mundialmente por suas atuacdes religiosas e politicas desde os anos
de 1930.

Em Artes de construcdo de si mesmo: as epistolas do padre Helder,
voltamos nosso olhar para as cartas e a narrativa como um espaco de producao de
si mesmo e do outro, um espaco de constru¢cdo do sujeito. Buscamos observar a
pratica missivista do padre Helder e pensar a escrita epistolar como um lugar, onde
vem se alojar um corpo, um rosto, um sentimento. Veremos que a correspondéncia
pessoal sela, ainda mais, um ‘pacto epistolar’ por abarcar assuntos intimos e um
pouco secretos. Nesse caso, elas podem ser cuidadosamente guardadas pelo
destinatario, como um bem de valor afetivo incomensuravel ou como um objeto de
‘memdria’. Contudo, ndo é incomum que, justamente pelas mesmas razoes, elas
sejam destruidas — até mesmo a pedido do remetente — ou sejam mantidas a
distancia de qualquer outro leitor. No caso da correspondéncia pessoal de Helder e
Virginia, os caminhos escolhidos para a guarda e conservacdo do material foram
muitos, conforme veremos nesse capitulo.

Por fim, em Histéria ao portador: memarias epistolares, apontamos que
embora as correspondéncias sejam necessariamente escritas para serem lidas por
certa pessoa, 0 que sela um ‘pacto epistolar, em geral, nem sempre elas tratam
apenas dos sujeitos diretamente envolvidos. Dessa forma, observamos que as
cartas apresentam ainda toda uma rede de sociabilidade, tornando possivel o
desenvolvimento de um estudo sobre relagbes cotidianas, caminhos, escolhas,
ideias, confidéncias e expectativas criadas ao longo de um percurso entre individuos

que marcam um tempo.



CAPITULO |

HELDER CAMARA: ALGUMAS TRILHAS DA
TRAJETORIA VISIVEL
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HELDER CAMARA: ALGUMAS TRILHAS DA TRAJETORIA VISIVEL

Recife, 1982. Sentado atras de sua mesa de trabalho, na sala da pequena
casa em gue morava desde 1968, no fundo da Igreja das Fronteiras em Recife, e
provavelmente vestindo uma batina creme e trazendo no peito sua velha cruz de
madeira — presente do padre Marcelo Carvalheira ainda nos tampos do Concilio
Vaticano Il, para simbolizar seu engajamento em favor dos oprimidos - Dom Helder
Camara, entdo com 73 anos, inicia mais uma manha de vigilia. Entre oracdes,
leituras, e correspondéncias, o arcebispo de Olinda e Recife relembra momentos de
sua infancia em Fortaleza. Lembra da mae dona Adelaide com seu jeitinho manso e
ao mesmo tempo repleto de expressao, das longas conversas com o pai, 0 senhor
Jodo Camara, de Antdnia a emprega da casa dos Camara a quem as criancas
tinham imenso prazer de ouvir falar sobre os escravos que fugiam ou sofriam nas
senzalas, das brincadeiras no sobrado da rua Sena Madureira.*®

Uma lembranca em especial passa pela memoria de Dom Helder: a vigilia
de 07 de fevereiro de 1979 quando, de Puebla no México onde participava da
terceira Conferéncia Geral do Episcopado Latino-Americano, escreve a carta circular

em acao de gracas pelos seus 70 anos de vida:

Puebla, 6/7.2.1979.132 Circular
Vigilia em honra de Sdo Romualdo e em Acéo de Gragas pelos meus
70 anos de vida terrena.

A querida Familia Mecejanense

Claro que a vigilia de hoje merece ser plena! Para agradecer ao Pai
o dom da vida!

Como néo lembrar d’aquele e d’aquela que colaboraram com o Pai
para chamar-me a vida?! Penso no Paizinho e na minha querida
Magaidinha. Como devo, aos dois, licbes inesqueciveis!

Ajudou-me a nascer uma parteira que se chamava Mde Mansa.
Quem sabe, Deus lhe deu a graca de transmitir-me o carisma de
jamais guardar, durante toda a vida, a mais leve gota de travo contra
ninguém?!

% Sobre a infancia de Helder Camara, Cf. PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder
Camara. Entre o poder e a profecia. S&o Paulo: Editora Atica, 1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES,
Walter. Dom Helder Camara: o profeta da paz. Sao Paulo: Contexto, 2008.
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Como néao recordar, hoje e sempre mais, ndo com tristeza ou medo,
mas com serenidade e alegria, o que diz o salmo 89: ‘Mesmo que
alguém viva 70 anos e o0 mais robusto até 80, a maior parte da vida é
fadiga inutil porque os anos voam!’®’

Realmente os anos voaram para o jovem padre Helder que, em 1944, aos

35 anos escrevia para a amiga Virginia Cortes de Lacerda:

Aparecida, 7.2.1944.

Minha querida Irma.

35 anos: Que responsabilidade Caecilia!

Quantos e quantos nao teriam aproveitado muito melhor as gracas
inomeras que o Bom Deus derrama sobre mim! Salve-me a
humildade sincera com que reconheco essa triste verdade. Salve-me
a aceitagdo total da vontade divina: se Ele quiser levar-me hoje
mesmo, sem que eu possa recuperar o tempo malbaratado e aplicar-
me a empreendimentos dignos de uma vida — que me leve e a
humilhacdo de nada ter deixado aqui na terra me sera salutar; se Ele
preferir pode deixar-me mais tempo antes de levar-me a eternidade:
nesta hipétese, peco apenas que Ele — custe o que custar — me livre
do pecado.®

Voltando das lembrancgas, toma a caneta em punho, provavelmente sua
tradicional caneta Parker,*® e prepara-se para escrever & Familia Mecejanense. De
Recife ou de qualquer outra parte do mundo, Dom Helder se correspondia
regularmente com seu grupo de amigos e colaboradores, reunido ao longo de quase
trés décadas, desde a sua chegada ao Rio de Janeiro, em 1936. Habil na escrita
epistolar desde os anos 40 do século XX, ao participar do Concilio Ecuménico
Vaticano Il em 1962, Dom Helder Camara fez das cartas seu jornal do Concilio e sua
forma de esta sempre junto dos amigos que chamava de “Familia”. Assim, em meio

as reunides do Vaticano Il, Dom Helder escreveu 290 cartas: uma por noite.*> Como

%" CAMARA, Helder. Carta Circular para a Familia Mecejanense. Puebla, 06/07 de fevereiro de 1979.
Arquivo do Centro de Documentagédo Helder Camara (CeDoHC).

% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 07 de fevereiro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

% PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. S&o
Paulo: Editora Atica, 1997. p. 372.

49 A “12 carta”, como ele mesmo denomina, fora escrita na vigilia do dia 13/14 de outubro de 1962,
apenas quatro dias apos sua chegada a Roma para o inicio do Concilio Ecuménico Vaticano Il e, ndo
aleatoriamente, Dom Helder a apresentou como sendo a “primeira”. Depositadas nos arquivos do
Instituto Dom Helder Camara (IDHeC), as 2.950 Cartas Circulares estdo sendo, aos poucos,
publicadas através do Projeto Obras Completas.



34

nessa época varios desses amigos trabalhavam com ele no Palacio Sdo Joaquim,
para nao enviar as cartas no nome de uma so pessoa, ele as remetia a “Familia do
Sao Joaquim” e posteriormente, a “Familia Mecejanense”. Ao serem recebidas do
Brasil, as cartas eram datilografadas em varios exemplares e circulavam entre os
amigos que intimamente comungavam de seus ideais de Igreja simples e voltada
para os pobres. Com o fim do Vaticano Il, Dom Helder continuou a escrever dando
noticias do Recife e seus mocambos, dividindo as angustias provocadas pelo
embate com a Ditadura Militar e compartilhando seus sonhos em favor da paz.**

Segundo os historiadores Nelson Pilette e Walter Praxedes, duas ou trés
vezes por semana Dom Helder dava um jeito de encontrar um portador de sua
confianca que levasse as Circulares do Recife ao Rio de Janeiro e as entregasse em
maos de Cecilia Monteiro ou Aglaia Peixoto, pois se fossem enviadas pelos correios
havia grande possibilidade de serem violadas pela policia politica a servico da
ditadura.** Nessa época as circulares & “Familia Mecejanense” se tornaram menos
frequentes. As vezes passavam varias semanas sem que sentisse animo para
escrever aos seus amigos e colaboradores — que, porém, continuavam
acompanhando suas atividades e 0 assessorando.

A missa, rezada na Igreja das Fronteiras pontualmente as seis para pouco
mais de uma dezena de fiéis e para as irmas da Escola de Enfermagem, ao lado da
igreja, termina menos de meia hora depois, e Dom Helder dirigi-se ao encontro de
pessoas que 0 esperam para pedir-lhe um pouco de atencdo em uma conversa
rapida, algum dinheiro para a comida do dia ou para um remédio, ou simplesmente
um café da manhd, que sua enfermeira ajuda a servir. Assim que consegue, volta
para casa e toma seu café da manha — café preto, de vez em quando um pouco de

leite, algumas bolachas e um pedaco de queijo.*?

* Sobre as Cartas Circulares Cf. CAMARA, Helder. Vaticano Il — Correspondéncia Conciliar —
Circulares a Familia do S&o Joaquim, 1962-1964. Introducao e notas Luiz Carlos L. Marques. IDHeC
— Obras Completas. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2004; CAMARA, Helder. Circulares
Conciliares. Notas Luiz Carlos Luz Marques e Roberto de A. Farias. Vol. I. Tomo |, Il e lll. Recife:
Editora CEPE, 2009; CAMARA, Helder. Circulares Interconciliares. Notas Zildo Rocha. Vol. Il.
Tomo |, Il e lll. Recife: Editora CEPE, 2009; BROUCKER, José de. Les nuits d’'un prophéte. Dom
Helder Camara a Vatican |l. Paris: Les Editions du Cerf, 2005; MARQUES, Luiz Carlos Luz. I
carteggio conciliare di Mons. Helder Pessoa Camara (1962-1965). Tese de Doutorado em Histéria
Religiosa defendida na Universidade de Bolonha — Itélia, 1998.

“2 PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p.373.

3 Sobre a missa das seis na Igreja das Fronteiras, Cf. CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo
e santidade. Rio de Janeiro: Civilizag&do Brasileira, 2002.
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A manha de trabalho comega com a preparagdo do programa “um olhar

sobre a cidade” a ser gravado para posterior transmissdo pela Radio Olinda, de

segunda a sdbado das seis e vinte e cinco as sete da manha. O Unico horario que

deixaram que ele ocupasse, depois de o irem empurrando para cada vez mais cedo.

Mas isso afinal parecia ndo aborrecer Dom Helder. Segundo Marcos de Castro, ele

sabia que a essa hora quem o ouvia era justamente o trabalhador mais humilde.** A

cronica daquela manha, pensada e escrita para o ‘povo’, falava exatamente sobre o

olhar.

Um olhar

O que é um olhar?

A pergunta nos interessa porque 0 nosso programa se chama ‘Um
olhar sobre a cidade’.

N&o basta abrir os olhos para olhar...

Quando, depois de 10 ou 15 dias de chuva, comeg¢a uma estiagem
que passa de uma semana, de duas, o nordestino olha o céu... Olhar
de inquietacdo, mais ainda de esperanca e até de prece! E quando o
céu esta nublado, escuro, ameacando chuva, quem é do Sul é capaz
de achar o tempo feio: o nordestino acha o tempo bonito, porque,
quem sabe, vai trazer a esperada chuva...

Quando uma méae se vé diante do primeiro sorriso do filhinho, o olhar
qgue lhe lanca é quase um canto de alegria, de felicidade e de acg&o
de gragas...

Quando, na rodoviaria, a esposa vé o marido seguir de dnibus para
Séo Paulo, o olhar de despedida e de prece para que tudo |Ihe corra
bem, e para que ele, como tanto deseja, encontre um emprego que
permita, quanto antes, mandar buscar a familia...

Quem levanta o lenco que cobre o rosto muito querido de uma
pessoa muito sua, rosto que so6 sera visto de novo no céu, o olhar é
de dor, de despedida dolorosa, de quem fica de coracao partido...
Quando dois jovens estdo sentindo o amor despertar entre eles, e se
entreolham, o olhar canta, baila, danca!

Quando o cearense cansa de esperar chuva e se decide a tomar o
pau-de-arara, o olhar que ele dirige a sua rocinha é de cortar o
coracgdo da gente.

Olhar que é uma delicia € o da crianca que esta descobrindo, vendo
tudo como se nunca ninguém tivesse visto e exclama a cada
instante: Olha la! Olha Ia! [...]*°

* CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira,

2002. p. 38.

%> CAMARA, Helder. Um olhar sobre a cidade: olhar atento, de esperanca, de prece. Sdo Paulo:

Paulus, 1995. p. 07/08.
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A cronica escrita por Dom Helder pode servir-nos de parametro para
ilustrarmos um pouco de sua trajetoria de vida. Pensamos que o olhar pode se
constituir no ponto de partida para varias constru¢cbes de mundo, na busca de
interpretacdes e, sobretudo, na tentativa de se extrair das coisas um sentido. Dessa
forma, ao propormos o trabalho com as correspondéncias pessoais do padre Helder
Camara, onde buscamos compreender de que forma o autor faz uso desse espacgo
de producéo de si e do outro como um lugar de producédo do sujeito, despertamos
para a necessidade de voltarmos nosso olhar para algumas das trilhas que
percorreu ao longo dos seus 90 anos.

Segundo Pierre Bourdieu, “falar de histéria de vida é pelo menos
pressupor — e isso ndo é pouco — que a vida € uma histéria”.*® Essa “ilusdo
biografica” apontada por Bourdieu assinala que produzir uma histéria de vida, tratar
a vida como uma historia, significa acreditar que a essa seja o relato coerente de
uma sequéncia de acontecimentos com significado e dire¢do, que as vidas humanas
sejam marcadas por cronologias que datam do nascimento até a morte.*” Bourdier
sugere que para sair da tradicdo biografica é indispensavel reconstituir o contexto, a
superficie social em que agiu o individuo, respeitando a variedade de campos e
momentos da vida e as redes de sociabilidade em que o individuo biografado esteve
inserido.*®

Muitos pesquisadores entre filésofos, tedlogos, jornalistas e historiadores
de todo o mundo estudaram e escreveram acerca de Dom Helder Camara. Alguns
se aventuraram pelos caminhos da biografia e apresentaram trabalhos onde é
possivel observarmos uma trajetéria bem definida de sua vida e sua obra. Nesse
sentido, Dom Helder Camara: entre o poder e a profecia e Dom Helder Camara: o
profeta da paz dos historiadores Nelson Piletti e Walter Praxedes sdo bastante
representativos. Outra importante fonte de informacg@es biograficas apresenta-se em
Les convencions d’'un évéque. Entretiens avec José de Broucker onde em entrevista,
ao amigo e jornalista francés, Helder Camara recorda momentos chaves de sua

vida.*

*® BOURDIEU, Pierre. A ilusdo biografica. In: FERREIRA, Marieta de Moraes; AMADO, Janaina.
gg)rg.). Usos e abusos da Historia oral. Rio de Janeiro. FGV. 2002. p. 183.

Idem.
“® Ibdem. p. 186.
9 Trabalhos com perfil menos abrangente, mas ainda de carater biografico podem ser encontrados
como ROCHA, Zildo. Helder, o Dom: uma vida que marcou os rumos da Igreja no Brasil. Petropolis:
Vozes, 1999.
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Para além dos trabalhos de carater biograficos, as analises desenvolvidas
sobre sua atuacdo no cenario nacional e internacional, a grosso modo, podem ser
divididas em dois campos. Em primeiro plano estdo os estudos cuja abordagem
envolve sua espiritualidade, com referéncias diretas a Igreja Catdlica e suas
posturas misticas e proféticas.>® Em segundo plano é possivel destacar um nimero
consideravel de estudos referentes a postura politica de Helder Camara. Analises
gue enfocam, sobretudo, sua atuacdo como articulador habil durante o Concilio
Ecuménico Vaticano Il (1962-1965) e como grande defensor dos direitos humanos e
agente conscientizador das desigualdades nos anos da Ditadura Militar (1964-
1985).>*

Sem duvida, o estudo desses autores ajuda-nos a definir momentos
chaves da vida de Dom Helder Camara. Todavia, ha uma profunda restricao
apresentadas por essas obras quanto ao carater dessas pesquisas. As biografias
estudadas, em sua grande maioria, apresentam Dom Helder de forma apologética,
como um grande homem, um santo, um mito, um sujeito extraordinario por esséncia.
Ao analisar suas missivas, procuramos observar como um sujeito se constréi atraves
de suas escolhas, suas realizagbes, 0os acontecimentos que viveu, a mentalidade
sécio-cultural em que estava inserido e as condi¢cdes que foram de sobremodo,
influéncia em o tornar ‘extraordinario’.>® Trataremos apenas de fragmentos de uma
vida por acreditarmos que tracar seu perfil biografico seria outra tese. Assim,
procuraremos nos deter a alguns de seus percursos e suas ideias como forma de
apresentar em linhas gerais Helder Pessoa Camara, um homem reconhecido

mundialmente por suas atuacdes religiosas e politicas desde os anos de 1930.

0 A exemplo disso, Cf. CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de Janeiro:
Civilizagcao Brasileira, 2002; OLIVEIRA, Lauro de (org). Dom Helder: O artesdo da Paz. Brasilia:
Senado Federal, Conselho Editorial, 2000.

° Sobre esses aspectos, Cf. BROUCKER, José de. Dom Helder Camara: la violence d’un pacifique.
Paris: Fayard, 1969; MARIN, Richard. Dom Helder Camara, les puissants et les pauvres. Pour une
histoire de I'Eglise des pauvres dans le Nordeste brésilien (1955-1985). Paris: Les Editions de I'Atelier
- Les Editions Ouvriéres, 1995; SANTAGELO, Enzo. Helder Camara: a voz dos que ndo tém voz.
Sao Paulo: Loyola, 1983; WEIGNER, Gladys; MOOSBRUGGER, Bernhard. La voix monde sans
voix, Dom Helder Camara. Zurich: Editions Penedo, 1971; BARROS, Raimundo Caramuru;
FERRARINI, Sebastido Antbnio. A imprensa e o arcebispo vermelho. S&o Paulo: Editora Paulinas,
1992; CASTRO, Marcos de. Dom Helder, o bispo da esperanca. Rio de Janeiro: Graal, 1978;
ROCHA, Abelardo Baltar da S. F.; CHAGAS, Glauce. Um furacéo varre a esperanca: o caso Dom
Helder. Recife: FUNDARPE, 1993.

°2 Sobre a ‘extraordinariedade’ na construgdo biogréfica, Cf. BOAS, Sergio Vilas. Biografismos:
reflexdes sobre as escritas da vida. S&o Paulo: editora UNESP, 2008.
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1.1 Do Cear& ao Rio de Janeiro: os caminhos de um padre

Helder Pessoa Camara - o décimo primeiro filho de Jodo Eduardo Torres
Camara Filho, um guarda livros, e Adelaide Rodrigues Pessoa Camara, uma
professora primaria - nasceu no dia 7 de fevereiro de 1909 na cidade de Fortaleza
no Cearad. Segundo os historiadores Nelson Piletti e Walter Praxedes, como o
repertério de nomes prediletos dos pais ja fora utilizado nos filhos anteriores, o pai
resolveu ir até a estante da sala onde era guardado o material didatico que a esposa
utilizava nas aulas, de onde tomou um velho atlas geogréfico. Abriu o livro ao acaso
e passou os olhos sobre os nomes de varios paises, ilhas e cidades. De repente,
seu dedo indicador parou sobre um ponto no extremo norte da Holanda. Jodo
guardou o nome do lugar, voltou ao quarto e disse a Adelaide: “O nome dele vai ser
Helder”.>®* Anos mais tarde, em carta para a amiga Virginia Cortes, Helder escreve:
“Helder, em holandés, é claro, puro, sem manchas! (um céu Helder, um manto
Helder...)”.>*

Apesar de ter passado seus primeiros anos de vida na casa da Praga dos
Martires, foi no sobrado da familia Camara na rua Sena Madureira, 91, onde Helder
passaria toda a infancia e os primeiros anos depois de sua saida do seminério.
Voltado para o nascente, o amplo sobrado possuia cinco quartos distribuidos em
dois pavimentos, uma sala de espera, uma de jantar e um saldo maior, logo na
entrada Completavam o sobrado uma varanda, dois banheiros e uma cozinha,
ampliada com uma cobertura.>

De uma familia com muitos irméos, Hélder era diferente.*® Mais recatado

e timido, desde muito pequeno, comecou a prestar atencédo na forma como agiam 0s

*3 PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 28.

> CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 06 de abril de 1944, Ouro Preto. Para Virginia Cortes de Lacerda,
Rio de Janeiro. 05p. Arquivo Pessoal.

°° PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 34/35.

% Depois de vinte anos de casamento Joao Camara e Adelaide Pessoa, tinham constituido uma
tipica familia de classe média urbana do inicio do século XX. Jodo e Adelaide tiveram 13 filhos,
nascidos nessa ordem: Gilberto em 1897, Jodo em 1898, Maria (Maroquinha) em 1899, Ethelberto em
1900, José em 1902, Rubens em 1903, Zeneida em 1904, Eduardo em 1905, Adelaide em 1906,
Marddnio em 1908, Helder em 1909, Nair em 1911 e Jodo em 1915. Em 1905, uma epidemia de gripe
levaria a ébito quatro dos cinco filhos do casal: Zeneida, Rubens, Ethelberto e José. Cf. CAMARA,
Helder; BROUCKER, José de. Les conversions d’un Evéque: Entretiens avec José de Broucker.
Paris: L’'Harmattan, 2002; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder
e a profecia. S0 Paulo: Atica, 1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara: o
profeta da paz. Sao Paulo: Contexto, 2008.
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padres durante as cerimOnias de batizados, casamentos e missas que frequentava
com os pais, e ja vivia repetindo em casa que queria ser padre.’’ De tanto ouvir que
o filho queria ser padre, um dia o senhor Jodo Camara chamou-o para uma conversa

séria. O menino estava entre 0s 0ito e 0s nove anos quando ouviu do pai:

Filho, vocé estd crescendo e continua a dizer que quer ser padre,
mas vocé sabe de verdade o que significa ser padre?

Vocé sabia que para uma pessoa ser padre ela ndo pode ser
egoista, ndo pode pensar sé em si mesma? Ser padre e ser egoista
€ impossivel, eu sei, sdo duas coisas que ndo combinam.

Os padres acreditam que quando celebram a eucaristia € o préprio
Cristo que esta presente. Vocé ja pensou nas qualidades que devem
ter as maos que tocam diretamente o Cristo? *®

Sem ponderar diante das indagacdes do pai, Helder respondeu: “Pai, é
um padre como o senhor esta dizendo que eu quero ser’.>® Os anseios de Helder
pelo sacerddcio estavam em plena concordancia com a sociedade do seu tempo.
Afinal, desde a proclamacédo da Republica e da consequente separacédo entre Igreja
e Estado, era na classe média que a Igreja Catélica brasileira esperava encontrar 0s
recursos e 0s quadros de que necessitava para 0 reerguimento organizacional e o
crescimento de sua influéncia religiosa e politica no pais.®

O ingresso de Helder no Seminario Diocesano de Fortaleza — ou
Seminario da Prainha, uma referéncia ao bairro do Outeiro da Prainha — aconteceu
no inicio do ano letivo de 1923, aos 14 anos.®* Apesar da rotina dura do seminério
com horarios rigidos e repletos de atividades, Helder se saia muito bem tirando boas

notas, ficando de fora dos castigos impostos pelos professores e chamando a

" PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 42.

*% |bidem. p. 43.

%9 |dem.

8 cf. BEOZZO, J. O. Histéria da Igreja no Brasil. Tomo Il. Vol. Il. Petrépolis: Vozes, 1980;
MONTENEGRO, Joado Alfredo. Evolucdo do catolicismo no Brasil: novo enfoque da histéria do
catolicismo no Brasil. Petropolis: Vozes, 1972; MICELI, Sérgio. A elite eclesiastica brasileira. Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil, 1988; TORRES, Jodao Camilo de Oliveira. Histéria das ideias religiosas no
Brasil. . Sdo Paulo: Grijalbo, 1968.

®. sSegundo os historiadores Nelson Piletti e Walter Praxedes, a vida urbana da familia, a mae
professora, o pai colaborador de jornal, os tios todos bacharéis, jornalistas e politicos razoavelmente
bem-sucedidos teria conferido a Helder certas precondi¢cbes educacionais que o tornaram apto a
receber a cultura erudita e europeizante oferecida pelos padres lazaristas franceses e holandeses. Cf.
PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. Sdo Paulo:
Atica, 1997. p. 54.
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atencao dos superiores, principalmente do reitor Tobias Dequidt, por sua disciplina
nos estudos e suas discussfes polémicas do ponto de vista doutrinario.

Em uma ocasido, jaA cursando o seminario maior, o jovem Helder,
rompendo as regras do seminario, dedica-se a escrever pequenos textos em forma
poética assinados sob o pseuddnimo de padre José. Através das poesias, reagia as
mais diversas situacOes da vida registrando pensamentos, sentimentos, o cotidiano
no seminario, a leitura de um livro, etc. Descoberto pelo reitor Dequidt, Helder alegou
se tratar de simples “meditacdes” e prometeu que ndo as escreveria mais até sua
ordenagao.®

Depois das poesias encontradas pelo padre reitor em sua escrivaninha,
os artigos que Helder passou a publicar na imprensa cearense em 1929 tornaram-se
novo motivo de preocupacao para seus superiores. O primeiro artigo, escrito sob o
pseuddnimo Alceu da Silveira — em homenagem a dois intelectuais que admirava
muito, Alceu Amoroso Lima e o poeta Tasso da Silveira — causou sensagdo nos
meios intelectuais da cidade, e no seminario os colegas ficaram admirados pela
capacidade polemizadora do jovem articulista.®®

Sua ordenacdo ocorreu na Igreja da Prainha em 15 de agosto de 1931.
Como Helder tinha apenas 22 anos, abaixo da idade minima de 24 anos exigida pelo
direito canbnico para a ordenacdo sacerdotal, foi necessaria uma autorizacdo
especial do Vaticano. No dia seguinte, na Igreja da Sé, o padre Helder celebra sua
primeira missa para seus colegas, professores, familiares e amigos, entre eles dois

jovens tenentes: Severino Sombra e Jeova Mota.®

%2 Helder Camara cumpriu o prometido, mas ao longo de sua vida escreveu 7.547 Meditacdes que
estdo depositadas no Arquivo do Centro de Documentacdo Helder Camara (CeDoHC).Sobre as
Meditagdes, Cf. CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les conversions d’un Evéque: Entretiens
avec José de Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder
Camara. Entre o poder e a profecia. Sdo Paulo: Atica, 1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter.
Dom Helder Camara. O profeta da paz. Sdo Paulo: Contexto, 2008; CAMARA, Helder. Mil razdes
para viver: meditacdes de padre José. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 1983; BARROS,
Raimundo Caramuru; OLIVEIRA, Lauro de (orgs). Dom Helder: O artesdo da paz. Brasilia: Senado
Federal, Conselho Editorial, 2000; CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de
Janeiro: Civilizacéo Brasileira, 2002; ROCHA, Zildo. Helder, o Dom: uma vida que marcou 0S rumos
da Igreja no Brasil. Petropolis: Vozes, 1999; MONTENEGRO, Antbnio T.; SOARES, Edla; TEDESCO,
Alcides (org). Dom Helder, peregrino da utopia: caminhos da educacé@o e da politica. Recife: A
Prefeitura; Editora Universitaria da UFPE, 2002.

® PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 73.

® CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. op. cit. p. 65.
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Figura 01: Fotografia do padre Helder Camara.
Fonte: Arquivo Pessoal.

O padre Helder conheceu Severino Sombra por intermédio de Alceu
Amoroso Lima, com quem havia trocado correspondéncia lamentando a morte de
Jackson de Figueiredo e saudando o novo lider catélico. Segundo Helder Camara,
em Les conversions d’un Evéque, nessa ocasido Alceu o escrevera recomendando
um jovem tenente converso, chamado Severino Sombra.®®* Com tal apresentacéo,
era natural que padre Helder e Severino Sombra se tornassem logo bons amigos.
Juntos, liam e comentavam artigos de Plinio Salgado, ao qual depois mandavam
cartas elogiosas, estabelecendo uma profunda correspondéncia.®®

Um ano depois de sua ordenacdo sacerdotal, Plinio Salgado lanca em
Sao Paulo, no dia 07 de outubro de 1932, o seu “Manifesto de Outubro”, iniciando
oficialmente um movimento de inspiragcdo assumidamente fascista no Brasil, a A¢ao
Integralista Brasileira (AIB). Os integralistas pregavam a valorizagcdo da patria por um
nacionalismo exacerbado, a defesa da tradicdo, da familia e a proximidade do
Estado com a religido catdlica alegando caber a “Deus dirigir o destino dos povos”.®’

Para organizar a AIB nacionalmente, Plinio Salgado entra em contato com as

% 1dem.
®® CASTRO, Marcos de. op. cit. p. 60.
67 PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 85.
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liderancas estudantis ligadas a Igreja Catdlica. No Ceard, escreveu a Severino
Sombra pedindo que ele se tornasse o chefe do movimento no estado e convidando
o padre Helder a ser o secretario de Educacdo da Acao Integralista no Ceara. Com
autorizacdo do arcebispo, Dom Manuel da Silva Gomes, Helder, a época um padre
franzinho ordenado havia menos de um ano, aceitou o convite e sacudiu o Ceara
com sua pregacao integralista atuando ativamente no ramo cearense da Acao

Integralista, desde logo uma das mais importantes do pais.®®

Figura 02: Fotografia do padre Helder Camara discursando na década de 1930.
Fonte: Arquivo do Centro de Documentacdo Helder Camara.

No final de 1935, proximo aos 27 anos, padre ha pouco mais de quatro,
Helder ja apresentava uma vasta experiéncia politica e uma bagagem intelectual
pouco comum para uma pessoa da sua idade. InUmeros artigos seus ja haviam sido
publicados na imprensa cearense; como sacerdote era reconhecido nacionalmente
como defensor das reformas educacionais catélicas, especialmente por suas
atuacdes nos congressos da Confederacdo Catodlica de Educacéo e da Associagao

Brasileira de Educacéo; politicamente, como um sacerdote camisa-verde assumido,

®® Sobre essa tematica Cf., entre outros, PARENTE, Josénio Camelo. Anaué — Os camisas-verdes no
poder. Fortaleza: EUFC, 1999; TRINDADE, Hélgio. Integralismo: o fascismo brasileiro na década de
30. 22. Edi¢cdo. S&o Paulo/Rio de Janeiro: DIFEL, 1979; SILVA, Giselda Brito. A Acéo Integralista
brasileira em Pernambuco: 1932-1938. 1996. Dissertacdo. (Mestrado em Histdria) — Universidade
Federal de Pernambuco, Recife, 1996; REGIS, Jodo Rameres. Integralismo e coronelismo:
interfaces da dindmica politica no interior do Ceara (1932-1937). 2008. Tese (Doutorado em Histéria
Social) — Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2008.
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pregara a doutrina integralista em varios estados brasileiros; organizara a Juventude
Operéria Catdlica, fundara a Liga dos Professores Catdlicos, ajudara a organizar
greves e viajara de cidade em cidade apresentando os candidatos da Liga Eleitoral
Catolica as eleicbes ocorridas entre 1933 e 1935.

Em 1936, Helder solicita ao amigo Lourencgo Filho a indicagéo a uma vaga
no Ministério da Educacdo no Rio de Janeiro. Com a disponibilidade do cargo, as
negociacdes de sua transferéncia ficaram sob a responsabilidade do proprio Dom
Manoel e seus auxiliares, que rapidamente conseguiram a concordancia do cardeal
Dom Sebastido Leme da Silveira Cintra em receber o jovem padre.®® Ao chegar &
capital, o padre é recebido com carinho por Dom Leme. No entanto, desde o
primeiro momento, o cardeal faz questdo de deixar claro que o engajamento
partidario dos padres néo era tolerado na Arquidiocese ao pedir que sua militancia
na Acao Integralista Brasileira fosse encerrada. Segundo o proprio Helder Camara,
em Les conversions d’un Evéque, atender ao pedido de Dom Leme o teria custado
muito. "

Apesar da saudade que sentia do Ceard, seus primeiros anos na capital
federal foram bastante agradaveis. Foi 0 amigo monsenhor José Quinderé quem
indicou ao padre Helder a pensdo de Dona Cecy Cruz, conhecida carinhosamente
como o Consulado Cearense por abrigar os filhos das familias mais ilustres do
Ceara que se dirigiam ao Rio de Janeiro.”* Na pensdo Helder se hospedaria por

cinco anos e faria amigos que o acompanharia por décadas.

1.2 Na Arquidiocese de Olinda e Recife: um olhar para além da cidade

Recife, 11/12.4.1964.12 circular.
A querida Familia Mecejanense
Estamos em plena vigilia da posse como Arcebispo de Olinda e
Recife. Acabou chegando a hora de largar o Rio de Janeiro, onde
cheguei em 1936, com 27 anos e donde a Providéncia me arranca 28
anos depois. A jovem mangueira nordestina se fizera arvore de

% PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p.120.
" CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. op. cit. p. 67.
" PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 122.
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raizes profundas, tronco reforcado e copa dando sombra para
muitos.”?

As despedidas do Rio de Janeiro, a cidade que abrigou Helder Camara
por 28 anos, comegaram com uma missa celebrada por ele na presenca de alguns
familiares e varios amigos e colaboradores — a sua Ultima celebracédo na igreja de
S&o Sebastido antes de assumir a Arquidiocese de Olinda e Recife.”

Na chegada a Recife a recepcéo foi triunfal. O arcebispo desembarcou ao
lado do governador Paulo Guerra e foi logo recebido pelas autoridades, entre elas o
prefeito da cidade, Augusto Lucena e o comandante do IV Exército, general Justino
Alves Bastos. Em seguida houve um desfile pela cidade, em carro aberto cercado de
batedores. No trajeto, constantemente o povo interrompia-lhe a passagem em busca
de uma bénc&o.” Em sua primeira carta circular & Familia Mecejanense redigida da
arquidiocese de Olinda e Recife, Dom Helder avaliou que “a cidade inteira saiu a rua,
para aclamar, cheia de fé, no novo arcebispo”.”> No mesmo dia, na Basilica do
Carmo Dom Helder Pessoa Camara tomou posse do Arcebispado de Olinda e Recife

proferindo um discurso pensado em detalhes.

Medindo a responsabilidade do que fazia preparei uma mensagem
gue me parecia a exigida pelo momento. Tive o cuidado de articular-
me primeiro com o Secretario Regional dos Bispos do Nordeste, Dom
Eugénio Sales, a quem chamei ao Rio; mostrei a mensagem a varios
amigos e, sobretudo ao Senhor NUncio que a aprovou 100%.
Deixei-a para a imprensa, radio e tv do Rio; enviei-a ao estrangeiro
em inglés e francés; joguei-a em praca publica, em meu primeiro
contato oficial com o povo...

O General me disse gue eu trouxe a mensagem exata: enquanto as
Forcas Armadas realizam a tarefa necessaria e penosa do expurgo,
“a Igreja estava ocupando o vazio ideoldgico”.

A reacdo em geral, pareceu-me boa.”

CAMARA, Helder. 12 Carta Circular para a Familia Mecejanense. Recife, 11/12 de abril de 1964.
Arquivo do Centro de Documentacéo Helder Camara (CeDoHC).
" PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p.301.
™ Ibidem. p. 302.
> CAMARA, Helder. 12 Carta Circular para a Familia Mecejanense. Recife, 11/12 de abril de 1964.
,%rqduivo do Centro de Documentacdo Helder Camara (CeDoHC).

Idem.
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Todavia, mesmo tentando estabelecer uma amigavel politica de boa
vizinhanga com os militares, a mensagem lida pelo novo arcebispo para a multidao
em frente a Matriz de Santo Anténio, no dia 11 de abril de 1964, foi interpretada por
estudiosos como um dos marcos iniciais da resisténcia da Igreja popular ao regime
ditatorial. Dom Helder sabia que seu posicionamento era polémico tanto em relacao
a direita, no poder, como em relagdo a esquerda, mais proxima do carcere, por iSso

declarou que o bispo era de todos.

O Bispo é de todos

Ninguém se escandalize quando me vir frequentando criaturas tidas
como indignas e pecadoras. Quem nao é pecador? Quem pode jogar
a primeira pedra? [...]

Ninguém se espante me vendo com criaturas tidas como envolventes
e perigosas, da esquerda ou de direita, da situagdo ou da oposigéao,
anti-reformistas ou reformistas, anti-revolucionarias ou
revolucionarias, tidas como de boa ou de mé fé.

Ninguém pretenda prender-me a um grupo, ligar-me a um partido,
tendo como amigos 0s seus amigos ou querendo que eu adote as
suas inimizades.

Minha porta e meu coragéo estardo abertos a todos, absolutamente a
todos. Cristo morreu por todos os homens: a ninguém devo excluir do
dialogo fraterno. [...]""

Foi com esse tom independente de seu discurso de posse que Dom
Helder assumiu a Arquidiocese deixando a forte impresséo de que estava acima das
escaramucas entre direita e esquerda, mas o arcebispo sempre fora visto por essa
altima como um possivel protetor, em razdo tanto de sua atuacéo politica em defesa
das reformas de base como de seu contumaz bom relacionamento com as
autoridades civis e militares do pais.’®

Os primeiros meses em Recife foram bastante intensos. Algumas

divergéncias politicas com os militares, uma atuagdo pastoral intensa com

" CAMARA, Helder. Mensagem na tomada de posse como Arcebispo de Olinda e Recife. Recife, 11
de abril de 1964. Arquivo do Centro de Documentacéo Helder Camara (CeDoHC). (Grifo do autor).

8 Como reflexo de sua mensagem de posse, muitas pessoas que tinham familiares atingidos pela
perseguicdo politica do Exército no Recife dirigiam-se ao Palacio S&o José dos Manguinhos,
residéncia oficial do arcebispo, pedindo por seus parentes. Na sua 22 Carta Circular a Familia
Mecejanense, Dom Helder escreve: “o Palacio de Sdo José dos Manguinhos comeca a ser invadido
pelos aflitos: ricos e pobres (estes em maior nimero) que vém pedir por parentes prisioneiros. Todos
invocam a mensagem e a figura do Bom Pastor’. Cf. CAMARA, Helder. 22 Carta Circular para a
Familia Mecejanense. Recife, 13/14 de abril de 1964. Arquivo do Centro de Documentacdo Helder
Camara (CeDoHC).



46

audiéncias com os vigarios-gerais da Arquidiocese; reunides com 0s superiores das
ordens e congregacoes religiosas; visitas a comunidades carentes; promog¢éo de
“noitadas culturais” no Palacio dos Manguinhos;’® entrevistas em programas de radio
e tv, etc.®’ Todavia, provavelmente, nada o tenha despertado mais a atencéo que 0s
mocambos.

Logo nas primeiras semanas na Arquidiocese de Olinda e Recife, o olhar
de Dom Helder Camara se agucara para a situacao gritante de miséria que 0 povo
fazia questdo de ecoar. Vozes do desespero que ressoava aos ouvidos e ao coracao

do arcebispo. Talvez por isso comente:

Minha gente é feia? Tem é fome.[...]

Pra entender por que cai tanto mocambo, é preciso ter presente que
eles séo construidos sobre mangues que tém marés, que enchem e
esvaziam, levando consigo na subida e na descida, os navios (ou
barcos, que ndo chegam a ser navios) negreiros onde mora 0 meu
povo. [...]

Onde estdo os tedlogos para mergulhar as mdos em realidades
assim?®*

Este convite foi estendido ndo apenas aos te6logos mais a muitos em
varias partes do mundo. Sua preocupacdo com “Zé, Anténio, Severino”, que nédo
perderam a dignidade mesmo estando numa condi¢do sub-humana de miséria, é o
cerne da razdo de muitas de suas palavras. Em carta circular escrita a Familia

Mecejanense em dezembro de 1965, cita Jodo Cabral de Mello Neto:

[...] E se somos Severinos, iguais em tudo na vida, morremos de
morte igual, mesma morte Severina: que é a morte que se morre de
velhice antes dos trinta, de emboscada antes dos vinte e de fome um
pouco por dia.[...]*

| evado pela saudade que sentia do Rio de Janeiro e inspirado nas noites de encontros e sarais da
Familia do S&do Joaquim, Dom Helder em companhia de Ariano Suassuna combina a realizacao das
Noitadas de Literatura, Artes Plasticas, Filosofia, Teologia € o encontro de jovens. Sobre as
“Noitadas” do Paléacio de Sao José dos Manguinhos, Cf. PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom
Helder Camara. Entre o poder e a profecia. Sdo Paulo: Atica, 1997.

8 PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p.307.

8 CAMARA, Helder. Carta Circular para a Familia Mecejanense. Recife, 15/16 de julho de 1964.
Arquivo do Centro de Documentagédo Helder Camara (CeDoHC).

8 CAMARA, Helder. Carta Circular para a Familia Mecejanense. Recife, 13/14 de dezembro de 1965.
Arquivo do Centro de Documentagédo Helder Camara (CeDoHC).
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Em seqguida reflete:

Dez anos se passaram depois que 0 nosso Poeta viu o que muitos e
muitos ndo viam e continuam a nao ver. Depois que ele emprestou
voz a quem via, entendia e ndo sabia interpretar... Continuam e se
agravam a morte e vida Severina.®®

A afinidade do povo para com Dom Helder desde o instante de sua
chegada e a esperanca encontrada por parte da esquerda que viam o arcebispo
como um aliado, s6 tendiam a crescer, ainda mais apds seus pronunciamentos em
denuncia as condi¢cbes sub-humanas em que vivia a maior parte da populacdo. O
arcebispo, por sua vez, parecia querer atrair cada vez mais essas pessoas a ponto
de promover uma reorganizacdo do Palacio de Sdo José dos Manguinhos com a
retirada de todos os tronos do Palacio arquidiocesano, a reforma no playground para
atrair a criancada e a abertura dos portdes dia e noite para que os fiéis entrassem

quando julgassem necessario.®*

Figura 03: Dom Helder Camara caminhando em meio as pessoas nos mocambos do Recife.
Fonte: Arquivo do Centro de Documentacéo Helder Camara (CeDoHC).

% |dem. (Grifo do autor).
8 PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 317.
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Em fevereiro de 1965, Dom Helder em carta circular, relata aos amigos do
Rio de Janeiro sua proximidade com as comunidades menos assistidas e o carinho

dos pernambucanos para com ele:

Ontem a Missa comunitaria, celebrada ao ar livre, contou,
certamente, com a participacdo de mais de 2.500 pessoas. E que
carinho de todos! Levei um tempo enorme para atravessar a
multiddo, sobretudo porque se soube de meu aniversario.

Terminada a Missa, foi emocionante o desfile de Maracatu, Escolas
de Samba e Frevo.

Que ritmo tem a minha gente! E que fibra! Gente mal alimentada,
subnutrida e que durante horas e horas, noites inteiras, danca sem
parar.

Muitas das que sambavam eram velhas conhecidas de idas e vindas
ao Manguinhos em busca de ajuda.®

Todavia, tanta proximidade e tanto carinho acabaram por causar serios
impasses entre o arcebispo e o governo militar. Nao raro, podia-se ver nos muros de
Olinda e Recife pichagbes com gritos de “Dom Helder € o nosso lider”, sempre
assinadas pelo proscrito Partido Comunista Brasileiro. Segundo Piletti e Praxedes,
ndo demorou muito para que o general Muricy do IV Exército, o visse com uma
“pedra no caminho dos militares”.®°

Pela forca de expressdes como essas, a ideia da prépria morte tinha
presenca constante no imaginario de Dom Helder. Em fevereiro de 1968, em plena

vigilia de seu aniversario, Helder assinala:

59 anos!

Saude boa. Resisténcia a maratonas que a mim mesmo me
espantam. Mas nao tenho a menor diavida: de um instante para o
outro, pode quebrar-se o arcabouco interior e o declinio vir rpido.

De alma, continuo com 25! Chama! Idealismo! Coragem de lutar.
Animo de enfrentar os perigos. De assumir as responsabilidades.®’

% CAMARA, Helder. Carta Circular para a Familia Mecejanense. Recife, 7/8 de fevereiro de 1965.
Arquivo do Centro de Documentagédo Helder Camara (CeDoHC).

% PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 331.

8 CAMARA, Helder. Carta Circular para a Familia Mecejanense. Recife, 6/7 de fevereiro de 1968.
Arquivo do Centro de Documentagédo Helder Camara (CeDoHC).
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Destarte, as ameacas ndo o impediram de continuar lutando pela
realizacdo dos seus ideais. Marcado pelo seu tempo, convivendo com a miséria em
momentos turbulentos, Dom Helder Camara detinha como sua proposta essencial a
ideia de um movimento pacifico que mudasse mentalidades, no sentido de torna-las
favoraveis a transformacdo estrutural de uma sociedade. O pensamento,
influenciado pela nova conjuntura mundial — renovagdo de ideias advindas do
Concilio Vaticano Il, Enciclicas Populorum Progressio, Pacem in Terris, defesa cada
vez mais constante dos direitos humanos e propostas da Conferéncia de Medelim —
demonstra que bebia em varias fontes e tornava-se instrumento de divulgacdo das
ideias que considerava incentivadoras da promocdo humana e justica social.®®

Nesse sentido, Dom Helder sempre fez questdo de deixar bem claro que
por maiores gque fossem o0s obstaculos, impostos por uma época atribulada, de
censuras, entraves e persegui¢cdes, o melhor caminho a ser seguido, seria sempre, 0
desenvolvimento de um movimento pacifico, cuja principal forca propulsora se
constituisse na mudanca das estruturas do pensamento, voltando-os para as causas
da justica e da paz. Pois as acles partem de pensamentos, de ideais e de valores.
Se esses valores forem doentes, as ac¢des politicas, econdmicas, sociais, também o
serdo. Dom Helder Camara percebeu isso e procurou disseminar suas ideias no
Brasil e fora dele enfatizando que era preciso ir ao amago dos problemas, mas de

forma pacifica.

Por mais que respeite 0s que, na luta pela mudanca social profunda
e rapida, desesperam dos modos democraticos e partem para
movimentos armados, para revolugfes sangrentas e guerrilhas, ndo
creio no 6dio. Os movimentos armados sdo rapidos demais: trocam
homens, sem tempo de mudar mentalidades. Temos que atingir
consciéncias, temos que converter. Creio na for¢a das ideias, quando
veiculadas devidamente.®

% Sobre 0 “movimento de nao-violéncia” promovido por Dom Helder Camara, Cf. CAMARA, Helder. O
deserto é fértil: roteiro para as Minorias Abradmicas. 13% edicdo. Rio de Janeiro: Civilizacdo
Brasileira, 1985; CAMARA, Helder. Indagac¢des sobre uma vida melhor. 3% edi¢do. Rio de Janeiro:
Civilizacado Brasileira, 1993; CAMARA, Helder. Espiral de violéncia. Porto: Poveira, 1971; CAMARA,
Helder. Revolucéo dentro da paz. Rio de Janeiro: Sabia, 1968; BROUCKER, José de. Dom Helder
Camara: la violence d’un pacifique. Paris: Fayard, 1969; SANTAGELO, Enzo. Helder Camara: a voz
dos que ndo tém voz. S&o Paulo: Loyola, 1983; WEIGNER, Gladys; MOOSBRUGGER, Bernhard. La
voix monde sans voix, Dom Helder Camara. Zurich: Editions Penedo, 1971; BARROS, Raimundo
Caramuru; OLIVEIRA, Lauro de (org). Dom Helder: O artesdo da Paz. Brasilia: Senado Federal,
Conselho Editorial, 2000.

8 CAMARA, Helder. Carta Circular para a Familia Mecejanense. Recife, 05 de junho de 1967.
Arquivo do Centro de Documentagédo Helder Camara (CeDoHC).
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A ideia de um “movimento de nao-violéncia” aumentava ainda mais a
“hipotese de ser eliminado”. Em 1968, eram frequentes os ataques contra oS muros
da Igreja das Fronteias — nos fundos da qual Dom Helder morava desde janeiro,
depois de mudar-se do Palacio Sado José de Manguinhos, na tentativa de viver com
o desprendimento material proprio de sua opcado pela Igreja servidora e pobre.* Os
ataques, por vezes a tiros, deixava clara a atitude de simples intimidacdo, pois
nesses momentos o0 arcebispo nunca se encontrava em casa. Por algum tempo a
igreja passou, entao, a ser protegida por policiais.

Os constantes ataques e ameacas realizados sob a acusacéo severa de
comunismo e subversdo levou Dom Helder a refletir sobre os recentes
acontecimentos com seus amigos e colaboradores cariocas em carta escrita em

plena vigilia dos seus 60 anos:

Procuremos agir de maneira tao clara, tdo inequivoca, téo leal que sé
mesmo muita ma fé permita concluir que somos agitadores e contra-
revolucionarios.

Desejamos, sem duavida, como o proprio Governo, que termine, 0
mais cedo possivel, o periodo excepcional em que se acha nossa
patria. Mas desejamos, também, que tanta for¢ca concentrada em
maos do Poder Executivo, seja aproveitada para conduzir, sem
desmandos e arbitrariedades, mas com firmeza e decisdo, as
reformas de base, sem as quais a Revolugdo ndo sera Revoluc&o.*

Segundo alguns historiadores, na sequéncia da decretacdo do Ato
Institucional n® 5, em 13 de dezembro de 1968, Dom Helder recebe a informacao de
gue o general Malan, substituto de Souza Aguiar no comando do IV Exército, o
enquadrara na Lei de Seguranca Nacional pelas acusagbes de comunista e

subversivo. No entanto, Dom Helder continuou dando apoio a manifestacbes

% Sobre os anos que Dom Helder Camara viveu na Igreja das Fronteiras, em Recife, Cf. PILETTI,
Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. S&o Paulo: Atica,
1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. O profeta da paz. Sdo Paulo:
Contexto, 2008; CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de Janeiro:
Civilizacao Brasileira, 2002.

% CAMARA, Helder. Carta Circular para a Familia Mecejanense. Recife, 7/8 de fevereiro de 1969.
Arquivo do Centro de Documentagédo Helder Camara (CeDoHC).
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estudantis e lancando manifestos contra a cassacéo de estudantes oposicionistas.®?

E claro que também voltou a sofrer novas represalias.

Confirma-se a informacédo de que a politica, a meu respeito, sera
providenciar novos disparos contra a casa e um atentado pessoal,
com ordem expressa de ndo me atingir... Depois, pressao junto ao
Senhor Nuncio, informando que ndo tém condi¢cdes de dar garantia
de vida ao arcebispo, se ele permanecer em Recife.”

Apesar de esperar mais atentados, as proximas e fatais retaliacbes
visariam atingi-lo indiretamente. A uma e meia da tarde de 27 de maio de 1969, Dom
Helder receberia a noticia do assassinato o padre Antdnio Henrique Pereira Neto,
trucidado de um modo terrivel apenas porque trabalhava diretamente ligado ao
arcebispo. O enterro do Padre Henrique ocorreu no dia seguinte e contou com
milhares de pessoas que acompanharam o cortejo em uma caminhada de dez
quildmetros da Igreja do Espinheiro ao Cemitério da Varzea, seguidos de perto pelo

comando do IV Exército.

O enterro foi uma dessas consagracdes que a gente, por mais que
viva, ndo esquece mais. O corpo nos foi entregue por volta das 6
horas da tarde. Eu o levei para a Igreja do Espinheiro. J4 naquele
tempo, mesmo que radio, televisdo e imprensa nao dessem destaque
ao fato, como ndo deram, as nossas Comunidades de Base podiam
receber e transmitir facilmente um aviso, e nés, no dia seguinte, na
hora de sair o enterro, tinhamos 14 umas 10 mil pessoas, todas
dispostas a acompanhar o corpo até o cemitério. Ai houve momentos
emocionantes. Num certo instante, iamos cantando ‘Prova de Amor
maior ndo ha/ Que doar a vida pelo irmao’.*

%2 Sobre o embate de Dom Helder com a Ditadura Militar, Cf. SERBIN, Kernnet. P. Didlogos na
sombra: bispos e militares, tortura e justica social na ditadura. Traducdo de Carlos Eduardo Lins da
Silva. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2001; FERRARINI, Sebastido Antbnio. A imprensa e o
arcebispo vermelho. Sdo Paulo: Paulinas, 1992; ROCHA, Abelardo Baltar da S. F.; CHAGAS,
Glauce. Um furacdo varre a esperanca: o caso Dom Helder. Recife: FUNDARPE, 1993; CASTRO,
Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2002;
PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. Sdo Paulo:
Atica, 1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara: o profeta da paz. S&o
Paulo: Contexto, 2008.

% CAMARA, Helder. Carta Circular para a Familia Mecejanense. Recife, 28 de abril de1969. Arquivo
do Centro de Documentacédo Helder Camara (CeDoHC).

% Relato de Dom Helder Camara a Marcos de Castro. In. CASTRO, Marcos. Dom Helder: misticismo
e santidade. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2002. p. 149.
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Segundo Marcos de Castro, com a proximidade do cemitério da Varzea,
Dom Helder recebeu dos militares o aviso de que se, a beira do timulo, houvesse
qualquer tipo de tentativa de discurso, qualquer tipo de fala, a multiddo seria
imediatamente dispersada, se preciso & bala.”® Assim, Dom Helder transmitiu a

multiddo a necessidade de siléncio falando rapidamente diante do timulo:

Meus irmaos, estamos aqui depois de ter cumprido 0 nosso dever
para com nosso irmdo padre Henrique. Caminhamos quildmetros e
quildmetros cantando e rezando. Agora, ndo vamos ceder a
provocac¢fes, como nenhuma houve pelo caminho. Nenhum discurso
aqui dentro. Nenhuma exaltagdo. A melhor homenagem que
podemos prestar a padre Henrique sera rezarmos um Pai-Nosso
enquanto seu caixdo baixa a sepultura, e depois ficarmos em
siléncio. Eu quero este sacrificio. Eu quero que voltemos para casa
em siléncio. Quero que esta multidao inteira saia daqui em siléncio.
Vamos nos retirar rezando, meditando, em siléncio, em siléncio.
Nada gritard mais do que nosso siléncio.*

A morte do padre Henrique foi um dos momentos de violéncia de uma
campanha orquestrada contra Dom Helder, que acabaria em mais sequestros,
prisbes e torturas contra seus colaboradores mais intimos. Sua posi¢cado em favor dos
perseguidos irritava 0s generais que a todo instante pensavam novas taticas de
perseguicdo contra ele. No inicio da fase maxima de repressdo do regime militar de
64 a ordem era dar o gelo no arcebispo. A ponto de uma simples foto sua numa
revista irritar o sistema, ainda que totalmente desligada de qualquer contexto
politico.”’

Em 1969, proibido de falar no Brasil, Dom Helder, mais do que nunca,
divulga suas ideias em outros paises do mundo. Desde 1964 ja realizara dezenas de

% CASTRO, Marcos. op. cit. p. 150.

% Relato de Dom Helder Camara a Marcos de Castro. In. CASTRO, Marcos. Dom Helder: misticismo
e santidade. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2002. p. 151.

o Segundo alguns historiadores, em setembro de 1970 uma ordem oficial enviada pela Policia
Federal chegavam as redacdes dos 6rgdos de comunicacdo de todo o pais com uma mensagem
clara: “De ordem do Sr. Ministro da Justi¢a, ficam proibidas quaisquer manifestacdes, na imprensa
falada, escrita e televisiva, contra ou a favor de Dom Helder Camara”. Sobre esse episédio, Cf.
SERBIN, Kernnet. P. Dialogos na sombra: bispos e militares, tortura e justica social na ditadura.
Traducdo de Carlos Eduardo Lins da Silva. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2001; FERRARINI,
Sebastifio Antbnio. A imprensa e o arcebispo vermelho. S&o Paulo: Paulinas, 1992; ROCHA,
Abelardo Baltar da S. F.; CHAGAS, Glauce. Um furacéo varre a esperanca: o caso Dom Helder.
Recife: FUNDARPE, 1993; CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de
Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2002; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara.
Entre o poder e a profecia. Sdo Paulo: Atica, 1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom
Helder Camara: o profeta da paz. Sao Paulo: Contexto, 2008.
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conferencias pelo mundo afora. No Brasil e principalmente no exterior, na Franga em
especial, j& publicara alguns de seus livros que imediatamente comecara a ser
traduzido e publicado em varias linguas e paises.®® Em 1970, era reconhecido como
uma lideranca da luta em defesa dos direitos humanos e da manutencdo da paz
mundial a ponto de ser considerado forte candidato ao Nobel da Paz.

Em maio daquele ano, Dom Helder chega a Franga para uma série de
palestras em Orleans, Lyon e Paris. A conferéncia em Paris, prevista para acontecer
no dia 26 no Centro Catdlico de Intelectuais Franceses com capacidade para 2.500
pessoas, teve que ser transferida, as presas, para o Paldcio dos Esportes, onde
caberiam aproximadamente 10 mil pessoas.®

Apesar de levar o discurso preparado, como fazia costumeiramente, ao
chagar a casa do cardeal Francois Marty, arcebispo de Paris, um grupo de amigos
cobraram-lhe uma palestra com outro contetdo, que falasse a verdade sobre o
Brasil daquele momento e denunciasse as torturas que sabiam existir. Assim, 0
arcebispo de Olinda e Recife proferiu de improviso no Palacio dos Esportes em
Paris, naquela noite com sua capacidade superlotada, a conferéncia “Quelles que
soient les conséquences” (Quaisquer que sejam as consequéncias) denunciando
para o mundo as torturas no Brasil.!%

A conferéncia em Paris irritou tanto os militares que eles resolveram
mudar de tatica. Até o fim daquele ano, entdo, pipocou por todo o pais a bem
orquestrada campanha de execracdo publica contra Dom Helder. Foram anos de
censura, repressao e siléncio. Todavia a represséo imposta pelo governo militar nao
foi suficiente para conter o arcebispo. No final da década de 1970, quando o pais
esbocava o0s primeiros sinais de uma redemocratizacdo, alguns jornais e revistas
passaram a notificar as atividades de Dom Helder no Brasil e no exterior, mas em
Recife, os ataques aos muros da Igreja das Fronteiras e as ameacas de morte por

telefone continuaram.

% Varios de seus livros receberam traducbes em francés, espanhol, inglés, italiano, holandés,
alem&o, coreano e japonés. Sobre a obra bibliografica de Dom Helder, Cf. CAMARA, Helder. O
deserto é fértil: roteiro para as Minorias Abraamicas. 13% edi¢do. Rio de Janeiro: Civilizagio
Brasileira, 1985; CAMARA, Helder. Indagagdes sobre uma vida melhor. 3% edi¢do. Rio de Janeiro:
Civilizaco Brasileira, 1993; CAMARA, Helder. Espiral de violéncia. Porto: Poveira, 1971; CAMARA,
Helder. Revolucdo dentro da paz. Rio de Janeiro: Sabia, 1968; CAMARA, Helder. Mil razdes para
viver. Rio de Janeiro: Civilizac&o Brasileira, 1979.

% CASTRO, Marcos de. op. cit. p.180.

19 | dem.
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Nos anos de 1980, Dom Helder continuou atuando ativamente na
arquidiocese de Olinda e Recife, e proferindo suas conferéncias pelo mundo. No
exterior o arcebispo continuou sendo alvo de seguidas premiacdes por sua atuacao
pela paz mundial: Prémio artesdo da paz, na Italia em 1982; Niwano Peace Prize, no
Japdo em 1983; Roma-Brasilia cidade da paz, concedido pela prefeitura de Roma
em 1986, entre varios outros, além dos mais quarenta titulos de doutor honoris
causa.’® Aposentado em 15 de julho de 1985, aos 76 anos, Dom Helder decidiu
continuar morando na Igreja das Fronteiras em Recife, onde celebrava suas missas
e recebia as pessoas que o procuravam. Em 27 de agosto de 1999, o arcebispo
emérito de Olinda e Recife morre em casa de parada cardiaca, aos 90 anos.

L PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 445.
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ARTES DE CONSTRUCAO DE SI MESMO: AS EPISTOLAS DO PADRE HELDER

“Passarei pela vida sem deixar nenhum sinal
mais forte, marca nenhuma duradoura e
inesquecivel. Nao escreverei a Suma
Teoldgica, nem a Divina Comédia. Nao serei
S. Vicente de Paula, nem S. Jodo Bosco.
Olharei de longe ainda S. Francisco de Assis.
Escreverei uns dois livros, que umas
duzentas pessoas cheguem a ler. Pregarei
alguns sermdes mais ou menos louvados. E
morrerei.

No meu enterro alguém comentara que nao
produzi o que podia produzir”.

Padre Helder Camara, aos 34 anos.
Do manuscrito: A escolha de Deus, de 1943.

2.1 Narrativas de si: ideias, opiniées e sentimentos

A narrativa e a colecdo de si visam guardar a melhor recordacédo de si
préprio. Arquivar a propria vida é se por no espelho, é contrapor a imagem intima de
si, e nesse sentido o arquivamento do eu € uma prética de construcdo de si mesmo
e de resisténcia. Mas ndo arquivamos nossas vidas de qualquer maneira. Fazemos
um acordo com a realidade, manipulamos a existéncia: omitimos, rasuramos,
riscamos, sublinhamos, colocamos em enxergo certas passagens. Em um diario
intimo, registramos apenas alguns acontecimentos, omitimos outros; as vezes,
quando relemos nosso diario, acrescentamos coisas ou corrigimos aquela primeira
versao. A escolha e a classificacdo dos acontecimentos determinam o sentido que
desejamos dar as nossas vidas.

Inconscientemente, € isso que fazemos quando guardamos fotografias,
papeis e diarios intimos. Representa o desejo de perpetuar-se, de constituir a propria
identidade pelos tempos adiante, responde ao anseio de forjar a propria gléria.
Assim, podemos supor que ao escrever as cartas e guarda-las cuidadosamente, o

jovem padre Helder Camara pretendesse fazer dessa correspondéncia uma mateéria-
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prima para o relato de sua passagem pelo mundo. Um documento humano,
inteiramente humano.

Cartas, diarios intimos e memdérias sempre tiveram autores e leitores.
Entretanto, € inegavel que desde o fim do século XVIII assistimos nas nossas
sociedades a uma formidavel valorizacdo de escrita pessoal. A respeito dessa

pratica, Philippe Artieres, em Arquivar a propria vida, assinala:

Cobicam-se, procuram-se, adquirem-se a peso de ouro ou a custa de
esperteza algumas folhas de papel cujo branco um personagem
gualquer cobriu de preto, sobre o qual ele expbs, com uma tinta mais
ou menos bela, com caracteres mais ou manos finos, suas ideias,
suas opinides, seus sentimentos, suas paixdes, suas afei¢cdes, suas
ambicdes, suas céleras. %

A chave para o entendimento dessas praticas culturais esta na
emergéncia historica do individuo nas sociedades ocidentais. Um processo de
mudanca social e cultural pelo qual uma logica coletiva, regida pela tradi¢cdo, deixa
de se sobrepor ao individuo, que se torna “moderno”.*%

E justamente a emergéncia desse “eu moderno” que confere a vida
individual uma importancia até entdo desconhecida, “tornando-se matéria digna de
ser narrada como uma histéria que pode sobreviver na memoéria de si e dos
outros”.*®* Uma vez que é conferida ao sujeito a possibilidade de situar sua vida ou
destino acima da comunidade a que ele pertence, na qual ele “conceba sua vida nao
como uma confirmacdo das regras e dos legados da tradicdo, mas como uma
aventura para ser inventada”,’® torna-se importante explorar sua intimidade.

Assim, os tempos modernos sédo de consagracdo do lugar do individuo na
sociedade, quer como uma unidade coerente quer como uma multiplicidade que se
fragmenta socialmente. E a “fabricagao”, ou melhor, a aceitacdo do individuo

simultaneamente uno e multiplo.

192 ARTIERES, Philippe. Arquivar a prépria vida. In: Estudos Histéricos. Rio de Janeiro: FGV V. 11,

n° 21, 1998. p. 08.

1% Um fendmeno bastante estudado pela histéria, pela sociologia e pela antropologia, entre outras
ciéncias.

1% GOMES, Angela de Castro (org). Escrita de si, escrita da historia. Rio de Janeiro: FGV, 2004. p.
12.
1% CALLIGARIS, Contardo. Verdades de Autobiografias e Diarios intimos. In: Estudos Histéricos.

Rio de Janeiro: FGV. V. 11, n® 21, 1998. p. 47.
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Segundo Peter Gay, “0 historiador profissional tem sido sempre um
psicélogo, um psicélogo amador”.’®® Voluntaria ou involuntariamente, o nosso
trabalho consiste em operar com uma teoria sobre a natureza humana. Operamos
como Proust na decifracdo e na interpretacdo dos signos sensiveis.'® Atribuimos
motivos, estudamos paixdes, analisamos irracionalidades, buscamos as
necessidades secretas do coragao. O estudo da correspondéncia pessoal de Helder
Camara ndo exigiria trabalho diferente. Em suas cartas, Helder consegue
transformar ‘pequenos acontecimentos’ em matéria de ‘grande filosofia’.

Sua correspondéncia pessoal nos d4 um quadro rico de suas ideias,
pensamentos e sentimentos, desejos e aspiracdes. Uma escrita de si que constitui e
reconstitui suas identidades pessoais e profissionais no decurso da troca de cartas,
como bem assinala Angela de Castro.'°® Dessa forma, a correspondéncia pessoal
constitui um lugar e um meio privilegiado de “registrar o efémero e o simples,
transformando-os em relato que, pela beleza da forma e pela agudez da percepcéo,
podem se eternizar no tempo”.}%® Os acontecimentos rapidos e corriqueiros ganham
sentidos inusitados, por meio de um género literario que combina, como poucos,
memoria e histéria. E, portanto, nessa perspectiva de fundo que as cartas de Helder
Pessoa Camara para Virginia Cortes de Lacerda foram localizadas, reunidas e
analisadas, permitindo-nos estabelecer novos olhares sobre a vida e o trabalho do

padre cearense.

2.2 A partilha do sensivel: os registros da Historia da Confianca

Por que Helder Pessoa Camara teria se dedicado tanto a
correspondéncia, € uma pergunta que logo se coloca quando nos debrugamos sobre
suas epistolas. Sejam as correspondéncias privadas a Virginia Cortes de Lacerda ou

as Cartas Circulares a Familia Mecejanense, o que as missivas nos demonstram, é

1% GAY, Peter. Freud para historiadores. Traducdo de Osmyr Faria Gabbi Junior. Rio de Janeiro:

Paz e Terra, 1989. p. 25.

97 DELEUZE, Gilles. Proust e os signos. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2003.

1% GOMES. Angela de Castro. Em familia: a correspondéncia de Oliveira Lima e Gilberto Freyre.
Campinas: Mercado de Letras, 2005. Colecao Letras em Série. p. 13.

1% Ibidem. p. 11.
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uma dedicacdo incomum a escrita de cartas, que estd sinalizado no volume que
escreveu.™°

Em um antigo livro de salmos utilizado ainda nos tempos do Seminario da
Prainha em Fortaleza, Helder deixa registrada a seguinte passagem: “eu velo a
invocar-vos desde o alvorecer. Minha alma esta sequiosa por vos”.*** A leitura dos
versiculos, que chamaram a atencdo do jovem seminarista, surpreende o historiador,
pela coeréncia com a biografia sucessiva. Durante toda a sua vida, Helder dedicou,
cada madrugada, cerca de trés horas para mergulhar na intimidade de Deus.
Chamava este tempo de vigilia.'*> Sobre essa pratica, em marco de 1946, o
missivista escreve: “Como é bom interromper 0 sono — na hora em que muitos
dormem e em que irmaos velam adorando, sofrendo ou pecando — para cantar os
louvores do Bom Deus! E o que espero fazer pelo resto da vida”.**®

As vigilias representavam em sua vida alguns momentos de encontro com
Deus e era nesses instantes que desenvolvia uma forma muito peculiar de orar.
Virginia Cértes de Lacerda, em fevereiro de 1944, as margens da obra de D. Gorce,

~ 114
t,

A L’école de saint Benoi inicia o seguinte dialogo ao indagar ao amigo e diretor

espiritual sobre como deveria rezar:

- Ensine-me a rezal

10 Escritas diariamente de 1944 a 1952, o conjunto da correspondéncia pessoal do padre Helder

Camara para a professora Virginia Cortes configura um total de 1.734 cartas contendo em média 03
paginas cada. As Cartas Circulares, por sua vez, somam um total de 2.950 epistolas — entre
Circulares Conciliares, Circulares Inter-Conciliares e Circulares sobre A¢éo Justica e Paz, Minorias
Abradmicas, trabalhos e vida na Arquidiocese — redigidas de 1962 a 1982 para a Familia
Mecejanense.

1 PSALMOS. Traducéo de Mons. José Basilio Pereira. Salvador, 1922.

12 gSopre as Vigilias de Dom Helder Camara, Cf. CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les
Conversions d’un Evéque: Entretiens avec José de Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002; PILETTI,
Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. Sdo Paulo: Editora
Atica, 1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. O profeta da paz. S&o
Paulo: Contexto, 2008; BROUCKER, José de. Les nuits d’'un prophéte. Dom Helder Camara a
Vatican Il. Paris: Les Editions du Cerf, 2005; CAMARA, Helder. Vaticano Il — Correspondéncia
Conciliar — Circulares a Familia do Sdo Joaquim, 1962-1964. Introdugdo e notas Luiz Carlos L.
Marques. IDHeC — Obras Completas. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2004; CAMARA, Helder.
Circulares Conciliares. Notas Luiz Carlos Luz Marques e Roberto de A. Farias. Vol. I. Tomo |, Il e lll.
Recife: Editora CEPE, 2009; CAMARA, Helder. Circulares Interconciliares. Notas Zildo Rocha. Vol.
Il. Tomo I, Il e lll. Recife: Editora CEPE, 2009; CASTRO, Marcos de. Dom Helder: Misticismo e
Santidade. Rio de Janeiro: Civilizag&o Brasileira, 2002; MONTENEGRO, Anténio T.; SOARES, Edla;
TEDESCO, Alcides (org). Dom Helder, peregrino da utopia: caminhos da educacéo e da politica.
Recife: A Prefeitura; Editora Universitaria da UFPE, 2002.

113 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 06 de marco de 1946, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

" GORCE, D. A L’école de sanit Benoit. Paris: Bloud e Gay, 1935.
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- Diga primeiro como é que vocé reza. Que se passa com O seu
espirito durante a oracao?

- Abro, em siléncio, meu coracdo. Mas fico receando estar rezando
comodamente. Mas tenho menos caridade, quando repito de cor as
oragbes costumeiras, ou mesmo quando rezo o Terco, todas as
noites... Penso que estou em oracédo o dia todo, porque nao separo o
gue faco do serviam a Deus. Estou em oragdo quando leio e anoto
livros. Certo?

- Como somos irmaos! Nao rezo de outro modo. E é a oracéo ideal.
Mais que orac&o: espirito de oragéo!**®

Durante o periodo em que se mantinha em estado de vigilia, Helder lia e
escrevia. Escrevia muito, quase que incansavelmente. Redigiu durante esses
momentos alguns dos seus escritos mais importantes, suas conferéncias, seus
projetos de vida, suas meditacbes, seus pensamentos e seu cotidiano em uma
colecdo de quase duas mil cartas. Cartas escritas todos os dias, ou melhor, “toutes
les nuits” - como bem assinala José de Broucker,*'® quase sempre as quatro horas
da manha, horario escolhido por Helder para seus momentos mais profundos de
oracdes e, escrever, para ele, era um ato de oracédo: “O Senhor Arcebispo esta
rezando a meu lado. Deve ficar muito espantado com o meu habito de rezar
escrevendo”. '’

Resultado de suas vigilias, as epistolas abrangem muito de sua
espiritualidade, do seu cotidiano e das suas relacbes pessoais. Entretanto, para
além e aquém desses lugares, seus manuscritos registram memaorias que nharram
aquilo que chama de Histéria da Confianca: a histéria de sua relacdo com a
professora Virginia Cortes de Lacerda.

Segundo a historiadora Giselle Martins, “nos arquivos privados pessoais,
os titulares tornam-se ao mesmo tempo objetos e sujeitos de uma escrita de si e do
outro, convertendo-se em autores de um registro sobre sua propria historia”.*'® A
correspondéncia de Helder Camara para Virginia Cortes muito nos diz sobre seu

autor. Nas cartas, 0 missivista constroi-se, mostra-se e expfe-se, vai tracando

1> CAMARA, Helder; LACERDA, Virginia C. Anotacdes as margens da obra de D. Gorce, A L’école
de saint Benoit. Rio de Janeiro, fevereiro de 1944. Arquivo do Centro de Documentacdo Helder
Camara (CeDoHC).

116 cf. BROUCKER, José de. Les nuits d’un prophéte: Dom Helder Camara a Vatican Il. Lecture
das Circulares Conciliares de Dom Helder Camara (1962-1965). Paris: Les Editions du Cerf, 2005.

7 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 26/27 de fevereiro de 1945, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes
de Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.

18 VENANCIO, Giselle Martins. Cartas de Lobato a Vianna: uma meméria epistolar silenciada pela
histéria. In: GOMES, Angela de Castro (org). Escrita de si, escrita da histéria. Rio de Janeiro: FGV,
2004. p. 113.
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nessas paginas as trajetérias que desenham palavras, frases e, por fim, constituem
uma vida. Paginas em branco que, segundo Michel de Certeau, “constitui um lugar
de producdo do sujeito, o campo de um fazer préprio”.**® Uma oportunidade de

(re)escrever a si mesmo.

(e

Figura 04: Carta pessoal de Helder Camara para Virginia Cortes de Lacerda. Rio de Janeiro, 21 de
marco de 1944.
Fonte: Arquivo Pessoal.

Uma andlise comparativa das epistolas nos aponta que Helder Camara
era um missivista bastante cuidadoso. E impressionante a forma cautelosa com que
escreve suas cartas: sempre atento a forma e com uma divisdo didatica dos
assuntos, o autor procura estabelecer padrbes, tanto na sequéncia dos temas
abordados, quanto no papel utilizado e na quantidade de paginas de cada carta.**® A
linguagem das epistolas € um ponto a ser observado, tanto no que se refere a sua

forma material, quanto a sua dimensdo subjetiva. O uso despreocupado das

19 CERTEAU, Michel de. A invencdo do cotidiano: 1. Artes de fazer. Traducdo de Ephraim Ferreira

Alves. Petrépolis, RJ: Vozes, 2007. p. 225.

120 Seguindo uma espécie de ‘padrdo’, as epistolas contém em média trés paginas e sdo escritas no
verso do papel timbrado do Ministério da Educacdo e Salde (1944-1948), onde o padre Helder
trabalhava na condi¢éo de Técnico em Educacao, e da Acdo Catodlica Brasileira (a partir de 1949) nos
anos que atuava como Secretdrio da Agdo Catolica Brasileira. Ver exemplo de carta no Apéndice A.
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abreviacbes — segundo Angela de Castro, “um abreviador da escrita”*?* — & muito
praticado por Helder em sua correspondéncia. De forma acelerada, ele transita com
desenvoltura da posicao de diretor espiritual a de um estudante sedento por novas
informacdes.

Obedecendo a suas regras, as epistolas iniciam sempre com uma
menc¢ao ao sagrado. Na grande maioria das vezes, uma ora¢ao, uma passagem do
Breviario, uma referéncia a Magna Domina, a Sao Francisco de Assis ou a biografia

do santo do dia. Nesse espaco, se configura o lugar da fala do diretor espiritual.

Rio, (Kansas, U.S.A), 7.12.1944 4h da manha.

Minha querida Caecilia

Benedicamus Domino!

Dia de Santo Ambrosio, um dos instrumentos divinos para a
conversao de Santo Agostinho; um dos homens que mais louvou a
Deus compondo hinos e difundindo o canto dos salmos; um dos
melhores pregadores de todos os tempos...

Pede a Deus, Santo Ambrosio, que sejamos instrumentos doceis
para a conversdo de muitos irmaos (que a nossa fragilidade néo
atrapalhe a vinda de ninguém!); que, dia a dia, entendamos mais e
amemos melhor o Divino Oficio; que a pregacdo do Padre Albertus
seja sempre mais pura e ungida de fé.'??

Passado esse instante, o autor discorre sobre o cotidiano: a viagem de
bonde, as pecas em cartaz no teatro, 0s encontros com 0s amigos, a efervescéncia
da cidade nos dias de carnaval e nos instantes de tensdes politicas, sobre seus
anseios, suas duvidas e seus planos.

Algumas das vezes as correspondéncias ganham valor de uma confissao
por trazerem assuntos que deveriam chegar apenas a amiga e confidente. Nesses
instantes as cartas assumem o lugar de ‘diario intimo’. As margens da obra de
Anibal Ponce, Diario intimo de una adolescente,*?® o padre Helder, ao se deparar
com o guestionamento do autor acerca do valor que se deve atribuir em psicologia a

um diario intimo, tece o seguinte comentario: “Problema de Psicologia: que valores

2l GOMES, Angela de Castro. Em familia: a correspondéncia de Oliveira Lima e Gilberto Freyre.

Campinas: Mercado de Letras, 2005. Colecao Letras em Série. p. 32.

2 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 07 de dezembro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes
de Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.

122 PONCE, Anibal. Diario intimo de una adolescente. Buenos Aires: Editora Ateneu, 1943. Obras
Completas de Anibal Ponce.
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possuem os diarios como documentos de vida interior? Para quem os sabe
interpretar valem como documentos vivos”.*?*

Apesar do fazer historiografico por “em cena uma populagdo de
mortos”,*> ao lermos as cartas pessoais de Helder Camara, temos a sensacédo de
estarmos diante de “documentos vivos”, em certas ocasifes, de “diarios”, onde ha
espaco para reflexdes do dia-a-dia e registros de memorias.

O ato de escrever diariamente agrega a correspondéncia um valor
significativo muito profundo. Através da escrita epistolar as pessoas mesmo
distantes fisicamente, podem trocar ideias e afetos, construir projetos multiplos ou
discutir planos opostos. Segundo Peter Gay, em O corac¢do desvelado, “as cartas
substituem a presenca fisica desejada”.'®® Elas representam o penhor da afeicdo
verdadeira, prova de que o outro estava disposto a dedicar um tempo valioso para

dirigir-se a pessoa querida e a visualiza-la em sua imaginacao.

Vim s6 dar-lhe meus bons dias. Vou deitar-me. Despertei com uma
dor tdo grande nos rins ou na espinha, que hem me posso mover
direito. Vou descansar para que a Santa Missa possa ser celebrada.
N&o posso mais. Nao se preocupe.

O irmdo corpo abatido abencoa a alma querida da irma& do Pe.
Albertus.*?’

Obviamente, escrever cartas quase nunca € um ato inteiramente solitario.
O outro esta sempre presente — uma fotografia sobre a mesa, uma flor seca entre as
paginas de um livro, uma imagem guardada na meméria*®® - esperando ser
informado, corrigido e, acima de tudo, agradado: “O tercinho branco anda comigo de
encontro ao peito. E um conforto aperta-lo nas horas de angustia e de tristeza, de

trabalho e de saudade... Conforto ainda maior é reza-lo”.*?°

124 CAMARA, Helder. Anotacdes as margens da obra de Anibal Ponce, Diario intimo de una

adolescente. Rio de Janeiro, janeiro de 1944. Arquivo do Centro de Documentacdo Helder Camara
g%eDoHC).

CERTEAU, Michel de. A escrita da histéria. Traducdo de Maria de Lourdes Menezes. Rio de
Janeiro: Forense Universitaria, 2007. p.106.
126 GAY, Peter. O coracgao desvelado: a experiéncia Burguesa da Rainha Vitéria a Freud. Traducao
de Sérgio Bath. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1999. p. 347.
127 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 15 de marco de 1945, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 01p. Arquivo Pessoal.
128 GAY, Peter. op cit. p. 356.
129 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 07 de marco de 1945, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.
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Nos instantes da escrita das cartas, sdo varias as formas de presenca de
ambas as partes. Os estudos, 0sS manuscritos e pequenos objetos pessoais
circulavam de uma companhia a outra. No entanto, as fotografias sdo as mais

corriqueiras.

Figura 05: O jovem padre com a mae, Adelaide Pessoa, em fevereiro de 1933. No verso, dedicatéria
a Virginia Cortes de Lacerda.
Fonte: Arquivo Pessoal.

No plano da correspondéncia de Helder e Virginia, o papel reservado as
fotografias vai além do fato destas servirem como uma das formas de presenca da
pessoa querida. As fotografias seguiam sempre acompanhadas das epistolas,
servindo-as como veiculo ilustrativo para determinados assuntos. Um exemplo disso
esta na fotografia do padre com a mae, Adelaide Pessoa, onde a imagem do jovem
abracado a sua mae seria apenas uma lembranca se a fotografia ndo estivesse
acompanhada de uma carta datada de 08 de agosto, dia do aniverséario da morte de
dona Adelaide.

As correspondéncias expressam mais do que o texto que as contém.
Dessa forma, voltamos nosso olhar para as pausas e os siléncios na intencdo de
observar as entrelinhas e ver as cartas pessoais de Helder Camara ndo apenas

como um texto de onde se pode simplesmente extrair informa¢des, mas documentos
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que podem ser analisados a partir de seu suporte material, dos cédigos sociais
utilizados e das formas lingiiisticas empregadas.**

Apesar dos manuais epistolares que conferem as cartas um género
fortemente tipificado, escrevé-las € uma arte. No caso da correspondéncia
helderiana os cddigos que fazem com que um texto seja reconhecido como carta
ganham aspectos e valores inusitados.

As missivas do padre Helder oscilam sempre entre o rigor da norma e a
liberdade literaria, a comecar pela localizacédo das cartas. Morador da cidade do Rio
de Janeiro, Helder pouco viajou nos anos 1940 o que conferiria as epistolas
registrarem como seu lugar de fala a capital federal. No entanto, ndo era bem isso o
gue as cartas registravam na pratica. As correspondéncias helderianas trazem ao
lado da referéncia a cidade do Rio de Janeiro a mencéo a algum lugar do mundo por

onde sua imaginacao divagava através das viagens missionarias.

Figura 06: Fragmento da carta pessoal de Helder Camara para Virginia Cértes de Lacerda. Rio de
Janeiro, 21 de marcgo de 1944.
Fonte: Arquivo Pessoal.

Angustiado pelo aprisionamento no funcionario publico, o padre Helder via
nas viagens missionarias uma oportunidade de sair pregando pelo mundo afora,
mesmo que essas viagens fossem apenas imaginarias. Quando era questionado
sobre as missdes respondia da seguinte forma: “Imaginacao? Perda de tempo? Feliz
de quem enche o tempo com tdo santas imaginacdes!”**! Por muitas vezes, o autor

constroi roteiros a serem percorridos em companhia da amiga Virginia Cortes.

Vamos ao Amazonas?
Dia 12: Manaus.

%9 Sobre essa pratica Cf. ORLANDI, Eni Puccinelli. As formas do siléncio. Campinas: EDUNICAMP,
1997.

131 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 02 de outubro de 1947, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.
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Dia 13: Descendo o Rio Negro até Moura.

Dia 14: Tomaremos o Rio Branco passando por Santa Maria e
Pesqueiro Real.

Dia 15: Voltaremos ao Rio Negro: Barcelos.

Dia 16: Continuaremos no Rio Negro: Sdo Gabriel.
Dia 17: Iremos até Cuculy.

Dia 18: De avido a Tabatinga para subir o Solimdes.
Dia 19: Sao Paulo de Olivenca subindo o Solimdes.
Dia 20: Fonte Boa subindo o Solimbes.

Dia 21: Teffé subindo o Solim&es.

Dia 22: Codajaz subindo o Solimdes.

Dia 23: De avido a Porto Velho para subir o Madeira.
Dia 24: Humaita subindo o Madeira.

Dia 25: Manicoré subindo o Madeira.

Dia 26: De aviao a Labrea, o Peru.

Dia 27: Floriano Peixoto, no Peru.

Dia 28: Rio Branco no Acre.

Dia 29: Xapuri no Acre.

Dia 30: Cruzeiro do Sul no Acre.*®

Assim, a cada dia, as cartas eram ‘escritas’ de uma cidade ou, até
mesmo, um pais diferente apresentando com uma impressionante riqueza de
detalhes a historia e a geografia local. Em 12 de junho de 1945, em ‘viagem’ pelo

Amazonas escreve:

Rio (Manaus), 12.6.1945

Minha querida Caecilia,

De avido, sobrevoamos o Amazonas todo, antes de descer em
Manaus.

Um mundo: 1.800.000 Km2 (hoje menos, pelo desmembramento dos
novos territérios). Mundo quase deserto: 370.000 habitantes.
Acompanhamos o curso dos grandes rios: Amazonas e Seus
inimeros afluentes; Rio Negro, Rio Branco, Madeira...

indios até em volta de Manaus!**

Por vezes, 0 missivista utilizava-se de recursos como compéndios
geograficos e mapas desenhados cuidadosamente para indicar as datas e 0s

lugares que seriam percorridos.***

%2 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 11 de junho de 1945, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
%% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 12 de junho de 1945, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
3 Em junho de 1945 escreve: “A sugestdo de viajar pela Russia € 6tima e sera aceita. Apenas nao
temos, no momento, uma boa geografia que nos informe a respeito da U.R.S.S. e é meio
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Figura 07: Desenho do padre Helder Camara com o mapa dos Estados Unidos com a indica¢éo das
Viagens Missionéarias de novembro e dezembro de 1944.
Fonte: Arquivo Pessoal.

Apenas em 1946, com sua saida do Ministério da Educacgdo e Saude, o
padre Helder faria de fato sua primeira viagem missionaria: uma ida a Taubaté como

Secretério da Acéo Catélica.

Aqui estou na minha primeira viagem missionaria.

Vocé é testemunha de que, durante anos, sonhei com as missoes,
com trabalhos puramente sacerdotais a que dedicasse de todo a
vida. O Bom Deus provou-me exercitando-me na humildade, na
paciéncia, no desapego, no espirito de fé.

De 1936 a 1946, fiquei durante 6 horas diarias preso a uma
reparticdo publica, enquanto o coragdo arrancava para trabalhos

contraproducente viajar no escuro”. Cf. CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 11 de junho de 1945, Rio de
Janeiro. Para Virginia Cortes de Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
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apostolicos. Trés vezes tentei desprender-me da burocracia. N&o
soara ainda a hora de Deus.

Fizemo-nos apédstolos pelo coracdo, missionarios de desejo.
Percorremos o mundo inteiro, de cidade a cidade, de pais a pais.
Quem podia adivinhar, vendo-me em minha mesa de funcionério,
gue ali estava apenas o corpo e que minha alma de missionario
estava distante, muito distante?*®

No que diz respeito as saudacdes e as despedidas, as cartas apresentam
outra faceta intrigante do padre Helder: o uso frequente de pseuddnimos. Nas
epistolas, Helder Camara e Virginia Cértes de Lacerda assumem os pseuddnimos:
padre Albertus e Caecilia.

Todo um capitulo a parte precisaria ser escrito para falar dos
pseudbnimos usados por Helder Camara, desde seus anos da juventude, no
Seminario da Prainha. Mas por que o uso frequente dos pseuddnimos? Todos
agueles que o conheceram de perto sabem que faz parte da sua personalidade a
timidez e o siléncio, mas também a astlcia e a coragem para se pronunciar nos
momentos que julga necessario.

A historiadora Natalie Zemon Davis na obra O retorno de Martin Guerre,
chama a nossa atencdo para o fato dos homens estarem presos as suas
possibilidades.™*® Talvez tenha sido através da pratica do uso de pseuddnimos que
Helder encontrou sua maneira de expor seu pensamento de forma a nao se
comprometer com aqueles a quem dirigia a palavra e com o meio em que estava
inserido. Em 03 de maio de 1944, em carta a Virginia Cortes, relembra uma

passagem bastante significativa nesse sentido:

Pseuddnimos...

Ivo de Laet: Ivo (de Santo Ivo, advogado que esta no céu — coisa
rara, rarissima, segundo os faladores); o resto do nome, homenagem
ao polemista Carlos de Laet.

Um jornalista de quem hoje sou amigo vinha pela imprensa do Cearéa
dizendo horrores de todos os padres da terra. Calunias tremendas...
O seminarista Ivo de Laet, em férias, apanhou a colecao de jornais
do agressor (era o préprio Diretor d’'O _Ceara quem agredia o clero e
depois os dogmas!) e apontou uma série de contradicdes em escritos
dele.

1% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 08 de julho de 1946, Taubaté. Para Virginia Cortes de Lacerda,
Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

% Sobre as possibilidades historicas Cf. DAVIS, Natalie Zemon. O retorno de Martin Guerre.
Traducéo de Denise Bottmann. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1987.
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Seria incapaz de escrever 0 que escrevi entdo. S6 0 ambiente e a
pureza de intencdo me redimem em parte.

Aqui no Rio, um dia 0 ex Ivo de Laet recebeu palmas em pleno Santo
Inacio. Um escéndalo na Igreja, porque as palmas sao contagiantes
e pelo menos meia igreja aplaudiu.

As palmas haviam partido do jornalista contra quem Ivo saira a
campo. Aproximaram-se. Entenderam-se. Estimaram-se.**’

Os pseuddnimos utilizados por Helder Camara durante toda sua vida
apresentavam-se sempre carregados de muitos significados, desde a escolha dos

nomes até o trabalho que seria desenvolvido.*®

Atanasio: o jornal catdlico do Cear4d mantinha uma coluna
pedagdgica entregue a um catélico sem formacao educacional crista.
Atanasio provou que a coluna difundia naturalismo pedagdgico.
Houve muita lealdade do dono da coluna. Era um humilde um
sincero. Atanasio teria obtido o0 mesmo efeito dirigindo-se em carta
particular a ele. Mas Atanasio ndo havia mergulhado ainda no
método dos métodos.

Alceu da Silveira foi um desdobramento de Atanésio. Tem-lhe as
virtudes e os defeitos.

Rosalvo Ligio: Rosalvo (um vizinho que foi uma das minhas
fascinacbes da adolescéncia: estudioso e digno, bonito e bom,
delicadissimo... Teria, também, havido alguma sombra de admiragéo
por aquela que, em minha terra, me € uma das amigas fraternais: a
Albinha? Conheci-a em tempos de Seminario Menor: apaixonada por
literatura, boa intérprete da musica, morando em um castelo... Com o
tempo, a amizade que sempre foi espiritual, espiritualizou-se ainda
mais. Para ela, o ex Rosalvo é um santo genuino, a quem venera e
cujas palavras acata como vindas de Deus. Nao conhece felicidade
maior do que assistir a uma missa do ex Rosalvo. Discretissima.
Colaborei com o Bom Deus no aprimoramento desta alma, gaudium
meum et corona mea. Cristd dos 1° tempos: de uma caridade
evangélica, foi a 1° realizacdo pré-albertina da virtude amavel. Pré-
albertina, no sentido de anterior a aparicao de Alberto. Gratia Dei per
Alceum...)

Ligio?!... Termo que impressionou ao adolescente encantado pela
idade media e pela pureza abstrata de tal cavalheirismo. Ligia era a
qualidade de uma das homenagens do cavaleiro. **

37 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 03 de maio de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de janeiro. 04p. Arquivo Pessoal. (Grifos do autor).

1% Segundo Alceu Amoroso Lima, em agosto de 1931 o recém ordenado padre Helder Camara
escreve-lhe relatando que desde o seminario usava o pseuddénimo de Alceu da Silveira, porque
gostava muito dos poemas de Tasso da Silveira e dos seus escritos. Cf. LIMA, Alceu Amoroso.
Depoimento. In. CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de Janeiro:
Civilizacao Brasileira, 2002.

139 CAMARA, Helder. loc. cit. (Grifos do autor).
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Como padre Albertus, ao que tudo indica uma referéncia a santo Albertus
Magno,*® Helder assinou as anotaces as margens dos livios e as
correspondéncias para a amiga e confidente Virginia Cértes de Lacerda. A escolha
do pseuddnimo, mais uma vez, ndo se deu aleatoriamente, esta diretamente ligada
ao trabalho realizado por Helder e Virginia na Faculdade Catdlica e no Instituto
Santa Ursula.

Que o Grande Albertus:

- confirme a irma querida em sua vocacao indiscutivel do magistério.
Faca com que, dia a dia, ensinando literatura ou latim, filosofia ou
grego, ensine Vida, como a fonte que d& sem esgotar-se...

- aclare a vocacdo do pequeno Albertus: deve ele permanecer no
magistério? ***

Os anos de 1941 a 1945 sdo de grande envolvimento de Helder com o
magistério. Em 1941, o padre Helder € convidado por Dom Sebastido Leme, cardeal
arcebispo do Rio de Janeiro, a lecionar as disciplinas de didatica geral e
administracdo escolar nas recém fundadas Faculdades Catodlicas, passando, em
seguida, a ministrar cursos de psicologia para as professoras religiosas da
Faculdade de Letras do Instituto Santa Ursula. Foi, justamente, por ocasido das
aulas que, em 1943, conheceu a também professora Virginia Lacerda, passando a
trabalhar e estudar juntos.**?

No entanto, a adogédo da alcunha ‘padre Albertos’ para a redacao das
epistolas parece estd além e aquém de um simples pseuddnimo quando

observamos uma pequena passagem escrita em carta maio de 1944: “Nao é

%% santo Alberto Magno (1206-1280) foi douto mestre de teologia, de filosofia e de ciéncias naturais,

gue pela grande afluéncia de estudantes as suas licbes na Universidade de Paris, foi obrigado a
ensinar em praga publica. Alberto teve entre os seus alunos Tomas de Aquino, de quem previu 0s
grandes dotes de pensador. Sobre santo Alberto Magno, Cf. SGARBOSSA, Mario e GIOVANNINI,
Luigi. Um santo para cada dia. Sao Paulo: Paulos, 1983.

1 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 15 de novembro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes
de Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.

142 5obre esse periodo da vida de Dom Helder Camara, Cf. CAMARA, Helder; BROUCKER, José de.
Les conversions d’un Evéque: Entretiens avec José de Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002;
PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. Sdo Paulo:
Editora Atica, 1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. O profeta da paz.
Sao Paulo: Contexto, 2008; BROUCKER, José de. Les nuits d’un prophéte. Dom Helder Camara a
Vatican Il. Paris: Les Editions du Cerf, 2005; CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e
santidade. Rio de Janeiro: Civilizag&o Brasileira, 2002.



71

pseuddnimo Pe. Albertus: € o nome novo, o verdadeiro nome”.**® Nesse sentido, as
palavras do autor sdo revestidas de muitos significados. De acordo com a Liturgia da
Igreja Catdlica, o ingresso em uma ordem religiosa representa o nascimento de um
‘novo homem’, fazendo-se necessario, portanto, a ado¢gao de um ‘nome novo’, ‘o
verdadeiro nome’. Destarte, ainda no final de 1944, o padre Helder, as margens da
obra de Daniel Halévy, Péguy et les Cahiers de la Quinzaine, ressalta o hascimento

desse ‘homem novo’ ao estabelecer com Virginia o seguinte dialogo:

- Meu nascimento verdadeiro se deu em 1944...

- 1943 pode ficar triste. Mas diga: em que dia de 19447

- 22.2.44, dia em que vocé aceitou em definitivo a Proporcdo Ideal.
Entende que esta data seja mais nascimento meu do que 7.2.1909
ou mesmo 15.8.1931? **

Segundo as anotagcbes as margens da obra de Halévy e as
correspondéncias, para Helder, a amizade e a afinidade espiritual estabelecida com
Virginia representavam o nascimento de um ‘novo homem’, dai o julgamento do
autor em destacar o dia 22 de fevereiro de 1944 como sendo 0 seu nascimento
verdadeiro.'*> A esse homem que acabara e nascer fazia-se necesséaria a adocéo de
um ‘novo nome’.

Virginia também receberia do missivista um pseudénimo e o escolhido foi
o Caecilia, uma aparente referéncia a Santa Cecilia. Exaltada na Igreja Catdlica
como o modelo mais perfeito de mulher cristd, Cecilia era uma nobre rica que
diariamente assistir a missa celebrada pelo Papa Urbano nas catacumbas da via
Apia, aguardada por uma multiddo de pobres, que conheciam sua generosidade.'*®

Apesar de mais frequentes e significativos, padre Albertus e Caecilia nédo
sdo o0s unicos pseudbnimos usados por Helder e Virginia nas correspondéncias que
narram a Historia da Confianga. Chamam-se por Frei Francisco e Frei Jacoba todas

1“8 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 02 de maio de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 01p. Arquivo Pessoal.
1“4 CAMARA, Helder; LACERDA, Virginia Cortes de. Anotacbes as margens da obra de Daniel
Halévy, Péguy et les cahiers de la quinzaine. Rio de Janeiro, fevereiro de 1944. Arquivo do Centro de
Documentacdo Helder Camara (CeDoHC).

> Os dias 07 de fevereiro de 1909 e 15 de agosto de 1931 sdo, sem divida, bastante
representativos para a vida de Helder Camara, uma vez que marcam O Seu nascimento e a sua
ordenacéo sacerdotal, respectivamente.
1% Sobre Santa Cecilia Cf. SGARBOSSA, Mario e GIOVANNINI, Luigi. Um santo para cada dia. S&o
Paulo: Paulos, 1983.
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as vezes que fazem referéncia a seus compromissos com os pobres e quando estao
em pleno envolvimento com a Regra do Apostolado Oculto.**” As margens do livro

de Daniel Halevy, Helder, em marco de 1944, inicia com Virginia o seguinte dialogo:

- Tenho uma irméa que tem dois nomes. Uso-0s na oracéo, falando ao
Bom Deus... Quer amostras? Caecilia e Frei Jacoba... Frei Jacoba é
0 mais querido.

- Por qué? Mas meu destino é ter apelidos carinhosos, sem merecé-
los.

-0 erlgzsanto de Frei Jacoba vem do Monsior. Lembra-me a Proporcéo
Ideal.

As referéncias a Francisco de Assis nas cartas sdo constantes. Elas
perpassam desde as mencgdes a vida do santo as extensas bibliografias estudadas e
anotadas em suas margens. A relagao de Francisco de Assis com a pobreza sempre
causou profunda impressdo em Helder, configurando-se em cenas de constante

reflexdo em seus escritos:

Em menos de 48 horas, duas aventuras deliciosas em louvor da
Senhora Pobreza.

Sabado a tarde: os mil reis ganhos para pagar o bonde até o Santa
Ursula e depois até a cidade, cairam, rolaram pelo estribo,
desapareceram. Um homem pde quatro reis em minha méo e salta
do bonde em movimento. E do Instituto a cidade? Dei a aula
tranquilo. Segui a pé, felicissimo, até Tamoios, 32. E do Nacional até
a sede das Senhoras Brasileiras? Quando achei os quinhentos reis
ao meu lado, tive a impressdo que Pedro deve ter sentido quando,
por ordem do Mestre, encontrou na boca do peixe, a moeda para o
imposto. CR$ 0,50 + 0,10 = CR$ 0,60. — 0 que deu para o bonde e
para uma xicara de café, que teve o sabor de um almoco delicioso.
Domingo_a noite; passei das dez as onze e dez, no Tabuleiro da
Baiana, com dez centavos no bolso. Os bondes passavam e eu
esperava algum conhecido que me valesse. Nunca entendi tanto os
pobres. Tive impetos de gritar a multiddo desconhecida: ‘ndo somos
estranhos, somos irmé&os! Ajudem-me pelo amor de Deus.’

" Inspirada nas regras franciscanas e beneditinas, a Regra do Apostolado Oculto fora escrita por

Helder Camara, Virginia Cortes de Lacerda e Cecilia Monteiro entre 1945 e 1947 com o objetivo de
servir como regra de vida para um grupo de jovens mulheres catélicas que comungavam dos ideais
do padre Helder.

1“8 CAMARA, Helder; LACERDA, Virginia Cortes de. Anotacdes as margens da obra de Daniel
Halévy, Péguy et les cahiers de la quinzaine. Rio de Janeiro, fevereiro de 1944. Arquivo do Centro de
Documentagéo Helder Camara (CeDoHC).
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Surgiu um primeiro conhecido. Faltou coragem de pedir. (Como te
entendi, Monsior, que para pisar o amor préprio dos teus filhos,
escreveste na Regra a obrigacdo de esmolar!).

Um segundo conhecido se foi sem que chegasse a coragem de
estender a mao. (Pensei nas desculpas que os pobres arranjam e
achei-as mais do que compreensiveis!).

Terceira oportunidade perdida (E eu me lembrei: quando um pobre
envergonhado abre a boca e fala quanto tempo levou tomando
coragem para falar?).

Nao fizeste milagre para que a aventura encantadora fosse vivida até
o fim. (Pensei em pedir vinte centavos emprestado ao homem da
banca de jornais, um irmdo que me desconhece. Olhei 0os pobres
espalhados pelo Tabuleiro e lembrei-me de fazer ali mesmo um
comicio em favor da classe a que a Providéncia me incorporava
durante instantes deliciosos.

De repente, senti-me Jesus Cristo! E tomei o primeiro bonde que
passou, disposto a levar, por Ele e pela Senhora Pobreza, a
vergonha até o fim. Como o condutor ira receber minha desculpa? A
mania de julgar est4d descobrindo que ele tem cara de poucos
amigos. Ainda por cima estou alinhado demais para que me
acreditem com um tostdo no bolso. Faltam dois bancos antes de o
cobrador chegar onde estou. Ninguém se lembrara de pagar por
mim? Devo pedir baixinho ou deixar que os visinhos me escutem e
esmolar, feliz, pelo amor de Deus?

Quando notei me explicara, em tom firme e natural, com o motorneiro
gue foi gentilissimo. (Quem disse que ndo ha mais cavaleiros no
nosso século?). O bonde me pareceu mais iluminado. A cidade mais
recolhida. Os anjos de Deus cantavam, na surdina, loas a Senhora
Pobreza.'*

Embora a grande companheira de Francisco de Assis tenha sido Clara, foi
0 nome da senhora Jacoba de Settesoli o escolhido para Virginia. A senhora
Settesoli era uma jovem romana, casada com o nobre Graciano Frangipani, que
acolhia Francisco em suas andancas por Roma. Segundo os biografos, ap6s uma
amizade de quatorze anos, Jacoba de Settesoli teria pressentido a morte de
Francisco e providenciado uma cesta com tunica e velas dirigindo-se, em seguida,
ao mosteiro de S&o Damido, em Assis. A entrada do mosteiro, Francisco teria
anunciado a Frei Ledo a chegada da senhora de Settesoli ordenando a entrada de

Frei Jacoba.™® Dessa forma, Helder confere a Virginia o nome da jovem romana e

199 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 14 de abril de 1946, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal. (Grifos do autor).

%% Sobre Francisco de Assis e Jacoba de Settesoli Cf. SGARBOSSA, Méario e GIOVANNINI, Luigi.
Um santo para cada dia. Sdo Paulo: Paulos, 1983.
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registra: “que a mulher forte — digna de ser chamada de Frei — ajude a irmé& querida a
ser forte até o fim”.*>*

No jogo com os pseuddnimos, a admiracdo por Francisco de Assis
apresenta ainda outros fatores muito interessantes. A ideia de um (re)nascimento a
partir da aceitagdo de um caminho, que os levaria a ascenséo espiritual, trds a tona
0 convite a infancia espiritual. Tal convite esta atrelado ao imaginério catdlico que
concede as criancas o lugar de seres puros e inocentes, dignas da entrada no reino
dos céus. Imerso nesse imaginario, Helder ndo deixou de buscar sua infancia e de

conferir a ela um lugar junto aos seus varios pseuddénimos.

O convite a infancia espiritual é dirigido a todos. Ndo me devo
acanhar do garotinho que mora em mim e de vez em quando dé sinal
de vida. E se arranjassemos um nome para ele? Se
acompanhassemos por toda parte o garoto que mora em nés? Quer
escolher um nome para ele?*>

O nome escolhido por Virginia foi Francesco, mais uma referéncia a
Francisco de Assis. Francesco correspondia ao pequeno Helder de apenas seis

anos de idade.

1 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 25 de setembro de 1945, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
132 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 16 de abril de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 06p. Arquivo Pessoal.
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Figura 08: Fotografia de Helder Camara aos seis anos, em 1915.
Fonte: Arquivo Pessoal.**

Como padre José, nome sempre presente na vida de Helder Camara e
que “teria sido o seu se o desejo de sua mae tivesse sido atendido”,*** assina os
pequenos textos em forma poética, escritos desde os tempos do seminario,
chamados de Meditacdes.™

Resultados das vigilias, as Meditacbes do padre José se mesclavam as
cartas. Por vezes, um assunto era interrompido por uma meditacdo que acabara de
nascer, mas, na maioria das vezes, cabiam as poesias a tarefa de encerrar a
correspondéncia.

Nascidas de forma espontanea, as meditacbes tratam dos temas mais
variados. Nelas Helder retratou o cotidiano da cidade e as paisagens que podia ver
do estribo do bonde, 0s sons que ouvia enquanto rezava, o canto dos passaros que
brincavam nos jardins da Casa Ruy Barbosa e as cantigas de ninar que ouvia
guando era crianca. Algumas das vezes, as meditacdes surgiam de forma repentina
e nos lugares mais remotos, até mesmo ao ouvir o barulho das turbinas do avido

enguanto esperava ansioso a decolagem.

Decolagem...

‘O aviao vai partir...’
E eu pulei dentro dele como crianga feliz

%% Em carta de 30 de junho de 1944, Helder dedica & Virginia Cortes de Lacerda o retrato com os

seguintes dizeres: o pequeno Francesco ainda de cachos.

1 CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de Janeiro: Civilizaco Brasileira,
2002. p. 57.

5 O Centro de Documentacdo Helder Camara (CeDoHC) dispde de um catdlogo com 7.547
Meditacdes do padre José, das quais poucas foram publicadas. No entanto, a grande maioria
permanece inédita e algumas desconhecidas, inclusive as escritas nas correspondéncias pessoais e
nas margens dos livros. Sobre as Meditacdes do padre José Cf. CAMARA, Helder; BROUCKER, José
de. Les conversions d’un Evéque: Entretiens avec José de Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002;
PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. Sdo Paulo:
Editora Atica, 1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. O profeta da paz.
Séo Paulo: Contexto, 2008; CAMARA, Helder. Mil razbes para viver: meditages de padre José. Rio
de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 1983; BARROS, Raimundo Caramuru; OLIVEIRA, Lauro de
(organizadores). Dom Helder: O artesdo da paz. Brasilia: Senado Federal, Conselho Editorial, 2000;
CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira,
2002; ROCHA, Zildo. Helder, o Dom: uma vida que marcou os rumos da Igreja no Brasil. Petropolis:
Editora Vozes, 1999; MONTENEGRO, Anténio T.; SOARES, Edla; TEDESCO, Alcides (org). Dom
Helder, peregrino da utopia: caminhos da educagdo e da politica. Recife: A Prefeitura; Editora
Universitaria da UFPE, 2002.
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gue viaja de trem pela primeira vez.
Bagagens?

Quem vai vestir-se de luz

nao precisa mais das roupagens terrenas,
inventadas contra o frio e a falta de pudor...
Se eu ndo termino a pagina comecada?

Ou ao menos a palavra cortada ao meio?
Quem sobe aos pés do siléncio vé

como as palavras dividem

como soam diferentes

como escondem o pensamento

ao invés de revela-lo...

Se eu nao volto?

Pergunto a ave se ele pensa na prisao de que fugiu.
E ao perfume, se deseja voltar.

E a flor donde nos veio.

E a luz se quer limitar-se ou galgar as alturas
encher os espacos imaculada e pura
intocada, intangivel, filha dileta de Deus.**®

As primeiras MeditacBes do padre José foram escritas ainda no Seminério
da Prainha, em Fortaleza, mas tornaram-se conhecidas do publico muitos anos
depois. Em entrevista ao jornalista francés José de Broucker para a obra Les
conversions d’un Evéque, Helder Camara lembra que Virginia acabou dividindo com
um grande amigo, o padre Leonel Franca, as meditacdes que acreditava ser
verdadeiras poesias. Helder lembra que o padre Franca logo o procurou indagando
acerca do tal padre José e sobre seus escritos. Bastante intimidado com a cobranca
de seu orientador espiritual, minimizou a importancia das medita¢des, argumentando
gue eram poesias sem relevancia e que, na maioria das vezes, acabava rasgando-
as. Helder argumentara que para ele, as meditacbes eram “comme des fleurs qui
naissaient, qui étaient offertes, et qui devaient disparaitre”.*®" Segundo Helder, o
padre Franca teria pedido que ao invés de destrui-las, as entregasse a Virginia
concedendo a ela sua guarda e conservacao. Helder assim o teria feito e a amiga
passou a datilografar e reunir todas as meditagcdes que recebia diariamente.*®

De acordo com as correspondéncias, em 1946 Helder resolveu apresentar

suas meditacbes ao amigo Alceu Amoroso Lima. Em carta a Virginia Cortes, o

1% CAMARA, Helder. Decolagem. Meditacéo do padre José. Rio de Janeiro, 26 de outubro de 1945.

Arquivo Pessoal. (Grifo do autor).
157 CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les conversions d’un Evéque: Entretiens avec José de
Broucker. Paris: L’'Harmattan, 2002. p. 101. Tradugéo livre da autora: “como as flores que nascem,
%Lée sao oferecidas, e que depois desaparecem”.

Ibdem.
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missivista narra que o doutor Alceu teria ficado encantado, acreditando serem os
poemas de uma “experiéncia mistica purissima, rebentando e florindo em
quintesséncia poética”,**® sugerindo ao amigo a publicacdo imediata das
meditacdes. Ainda de acordo com a carta, Helder teria concordado desde que a
autoria das meditacdes fosse mantida em sigilo. Assim, a Agir, editora dirigida por
Alceu, lancaria as Meditacdes de um sacerdote, com comentarios do diretor sobre o
autor andnimo.**°

Infelizmente, o projeto de publicagcdo das Meditacdes de um sacerdote
nao seguiu adiante e as Meditacdes do padre José sO foram publicadas anos
depois. No entanto, o desejo de preserva-las estava latente em Helder e, sobretudo,
em Virginia que passou a escrever em pequenos caderninhos de bolsos algumas
das meditacbes que avaliava serem as mais significativas. Uma vez prontos,
presenteava as amigas mais intimas com os pequenos cadernos de Meditacdes do

padre José.'®!

2.3 Os caminhos da Historia

O historiador Peter Gay, em O coracdo desvelado, ao tratar do espirito
das cartas na era vitoriana fala-nos que as missivas sdo, comumente, uma espécie
de “linguagem do coragéo”, “uma cdpia da alma” por tratarem, sem reservas, de
assuntos intimos e corriqueiros.'®® Nossa leitura das correspondéncias de Helder
Camara e Virginia CoOrtes nos permite observar que o ato da escrita de cartas
possibilitava aos missivistas estarem proximos, compartilhando experiéncias,
anseios, desejos e aspiragcdes: sentimentos corriqueiros no viver e nas relacoes

cotidianas, mas passiveis a inumeras interpretagdes.

1% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 17 de julho de 1946, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

199 | dem.

'®1 Em carta de julho de 1946, o missivista escreve acerca do cuidado da amiga com a conservacdo
do material: “Quanto trabalho vocé vem tendo com as meditagdes! Vou precisar do livrinho na quinta-
feira”. Cf. CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 22/23 de julho de 1946, Rio de Janeiro. Para Virginia
Cértes de Lacerda, Rio de Janeiro. 05p. Arquivo Pessoal. Ver imagem do caderno de anotacfes
utilizado por Virginia para registrar as meditacdes no Anexo D.

%2 GAY, Peter. O coracdo desvelado: a experiéncia burguesa da Rainha Vitoria a Freud. Traducéo
de Sérgio Bath. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1999. p. 340.
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Segundo os relatos apresentados nas correspondéncias, era justamente o
receio com as possiveis interpretacbes acerca de tal amizade que os teriam
conduzido a adotarem uma série de medidas capazes de assegurar que a relacao
se mantivesse com certa reserva. Assim, torna-se possivel observar que a opcéo
pelo uso de pseudbénimos na Historia da Confianca ndo se resume apenas a pratica

de um dos habitos do missivista:

S6 mantenho (e manterei) em sigilo 0s N0OSS0S nomes, porque SOomos
timidos e porque é grande a incompreensdo humana. Mas a graca
me daria coragem para dividir com todos a harmonia celestial do
nome queridissimo dado a minha irma.'®

O uso constante dos pseuddnimos nos manuscritos de Helder e Virginia
impbe ao pesquisador a ardua tarefa de identificar os verdadeiros personagens da
histéria narrada, através de um cuidadoso processo de analise e comparacao das
informacdes contidas nesses escritos. Em 2003, ao realizarmos uma série de
entrevistas com as pessoas que compunham seus circulos de amizade mais
préximos, ouvimos sempre a mesma resposta negativa a questdo: “quem foram
padre Albertus e Caecilia?”. Isto nos mostra que até mesmo em meio a um grupo
bastante seleto e intimo havia uma relacdo particular e reservada entre Helder
Camara e Virginia Cortes.

O cuidado para que tal amizade fosse mantida em sigilo representou uma
tarefa demasiadamente complicada. Por varias vezes, estiveram muito proximos por
ocasido das aulas nas Faculdades Catolicas e no Instituto Santa Ursula ou do
trabalho no Ministério da Educacao, mas procuravam sempre se manter a distancia,
em reserva. Exemplo disso esta em uma passagem de 23 de janeiro de 1944, onde
0 padre Helder relata que ao final da missa na Escola de Enfermagem Ana Nery
engquanto todos saiam, permaneceu observando-a ao longe: “Eu esperava o 6nibus
quando vocé saiu: Acompanhei-a com as minhas béncdos enquanto a pude

divisar”.1®

183 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 03 de maio de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.
%% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 23 de janeiro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 05p. Arquivo Pessoal.
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As missivas estao repletas de encontros e desencontros onde as palavras
deram lugar ao siléncio para que a amizade se mantivesse em reserva.'® No
entanto, observamos na escrita epistolar e nos (des)encontros cotidianos um duelo
constante entre a medida da ordem externa e a ordem interna, entre o plano do

visivel e do invisivel.

A ordem interna é, em nossa consciéncia, o reflexo da ordenacéo
divina. A ordem externa consiste no respeito que 0S outros nos
merecem, nas aten¢des que devemos ao proximo. Contra a ordem
interna nunca nos é licito pecar. Seria bom que houvesse sempre
correspondéncia entre as duas ordens. Mas e se 0s homens que
constituem a ordem externa (a massa que forma opinido, o mundo
gue esta fora de nos) se enchessem de preconceitos, tomarem
posicdo errada, somos ainda obrigados a prender-nos a ordem
externa?

Escandalo é o mal espiritual que causamos ao nosso proximo.*®®

Entre as duas ordens, Helder e Virginia optaram pela adocdo da ordem
interna na pratica dos estudos constantes, na escrita diaria das cartas e na
preocupacdo com a guarda e a conservacdo dos manuscritos que registram a
Histéria da Confianca. Todavia, a ordem externa parecia prevalecer nos cuidados,
tomados por ambas as partes, para que a relacdo fosse mantida com a mais
possivel reserva.

Até mesmo a troca das cartas e dos livros que estavam sendo anotados
era realizada de maneira bastante discreta. A correspondéncia chegava aos seus
destinatarios das mais variadas formas. Quando estavam em cidades diferentes as

epistolas eram postas em envelopes e enderecadas ao destinatario, mas, na grande

%% Em carta de 06 de maio de 1944, Helder escreve: “N&o conheco o inverno europeu e nao sei, por
experiéncia propria, a impressdo de conforto que uma lareira deve causar em uma fria noite
invernosa. Mas é a imagem que me ocorre quando penso na confianga. Ela nos aquece o coragao e
ndo deixa que o pobrezinho trema de frio. Ela me vale ao receber certos telefonemas em que o
siléncio é de um suave carinho e as palavras reticentes de frias. Ela me vale, de modo especial, nos
encontros publicos: no Aeroporto Santos Drummond no dia de minha chegada (em breve um ano...
um ano ou um século?); no Santa Ursula (Caecilia conversava com um professor — 0 meu querido
Clovis — e, aparentemente, se angustiou com minha interferéncia); na Sado Clemente (o Pe Albertus
conversava com o Teobaldo — Caecilia nem chegou a falar com o préprio irméo); na Pequena
Cruzada, hoje (6.5.44) ao entrar, Caecilia nem viu o sorriso améavel que eu lhe ofertei, passando
abstrata tal como ela me viu, um dia subindo a Sdo Clemente”. Cf. CAMARA, Helder. Carta Pessoal.
06 de maio de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Coértes de Lacerda, Rio de Janeiro. 07p. Arquivo
Pessoal.

1% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 23 de janeiro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cértes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 05p. Arquivo Pessoal.
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maioria das vezes, as trocas diarias das missivas ocorriam por ocasido da missa das
seis da manha celebrada pelo padre na Escola de Enfermagem Ana Nery.'®’ As
cartas passavam de um ao outro través de encontros rapidos, antes ou depois da
celebracdo, ou eram simplesmente depositadas em baixo da pasta que o padre

deixava em cima de uma cadeira na sacristia.

Podendo, chegue um pouco mais cedo (um minutinho basta) e
troque exercicios comigo (mesmo indo um instante a sacristia).
Chegando e eu ja estando no altar, se a timidez permitir — ao partir,
depois da comunhdo — entre um instante de sacristia adentro. Em
uma cadeira encontrara a pasta e debaixo desta uma encomenda

para vocé.'®®

Por vezes, buscavam-se alternativas para que as cartas e livros

circulassem sem que a atencdo das pessoas fosse despertada.

O livro que, na terca-feira, deixei em cima de sua carteira (envolvido
no mesmo papel com que tinha vindo das suas as minhas maos),
passou o dia pela 56. Ontem, encontrei-o no meu canto, a hora do
café. O erro foi meu: devia ter posto o seu nome por fora ou ter
metido o livro dentro de sua carteira.*®®

Em dados momentos, a necessidade de uma comunicacéao repentina fazia
com que recorressem a um telefonema ou uma carta bastante contida e sempre

escrita em tons formais:

Dona Virginia,

Terminado o casamento das 15:30, terei — como lhe disse — as 16hs
um encontro com o Dr. Moreira da Fonseca.

Ruth, no entanto, insiste pelo encontro na Praga XV, marcado, em
tese, para as 16:30. Assim que me arrancar do Dr. Moreira, irei para
l&. Uma beng&o muito amiga do Pe. Helder.'"

167

Ver imagem dos envelopes com enderegcamentos no Apéndice B.
168

CAMARA, Helder. Carta Pessoa. 27 de mar¢co de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.

%9 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 07 de dezembro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes
de Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.

% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 06 de maio 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 05p. Arquivo Pessoal.
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Durante séculos, as pessoas guardavam, ou escondiam as cartas em
uma gaveta ou em um movel especial.!”* Dessa forma, em maos do destinatario, as
missivas escritas por Helder Camara e Virginia Cortes, eram cuidadosamente
reunidas e preservadas em pequenas escrivaninhas. De tempos em tempos,
conforme o volume de papéis ia se acumulando, Helder colecionava tudo em
grossos cadernos destinados a Virginia que ficaria encarregada da guarda e

conservagao dos documentos.

L& se foi mais um volume da Historia da Confianga. Conhece alguma
histéria mais encantadora? Vale ou néo vale as Mil e Uma Noites e
0os mais deliciosos contos de fadas? Sao contos de minha Fada
Azul.1™?

De acordo com a correspondéncia, os cuidados para que essa afinidade
fosse mantida em sigilo e o avanco dos problemas cardiacos levou Virginia a se
preocupar quanto ao destino das cartas e das anotacdes as margens dos livros.
Afeita a ideia da morte, em 1945, Virginia Cortes remete a Helder a chave da
escrivaninha onde guardava as correspondéncias.”® Ainda em marco de 1944, em
carta ao amigo Helder, ressalta essa preocupacdo através do pedido para que tais
documentos fossem destruidos apds a sua morte. Pedido que Helder responde da

seguinte forma:

Pensou bem no que me pediu? Caecilia tem certeza de ir primeiro e
guer que eu prometa, no dia seguinte ao do enterro, rasgar tudo. E
se eu Ihe fizesse pedido semelhante? N&o seria rasgar duas vezes a
alma? N&o seria esmagar a quem j4 esta esmagado?

Como desejo prometer para cumprir (aponte, na Historia da
Confianca, os dois pecados contra a medida — serdo rasgados

'L Sobre essa pratica Cf. GAY, Peter. O coracéo desvelado: a experiéncia burguesa da Rainha

Vitéria a Freud. Traducao de Sérgio Bath. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1999.

2 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 05 de marco de 1945, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.

% Sobre essa passagem, Helder Camara em carta de margo de 1945 escreve: “Estremeci ao ter em
maos o bilhete e a chave remetidos com o exercicio de ontem. Tive a impresséo de receber a chave
de seu caixdo. Teria mesmo a coragem de abrir o moével querido? Teria animo de rever, na terra, a
Histdéria da Confianga?”. Cf. CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 05 de marco de 1945, Rio de Janeiro.
Para Virginia Cortes de Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.
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imediatamente, por mais que isso me custe. O prometido é
prometido), peco que reflita um instante e torne a falar: exige mesmo
de mim provacao tdo grande? N&o se constranja. Se exigir, juro a fé
de cavaleiro que seu desejo sera sagrado para mim.

Se eu for primeiro, nada lhe peco quanto aos exercicios. Prefiro até
gue eles lhe figuem falando e que de suas péaginas silenciosas
saiam, perenemente, as béng¢aos interminaveis com que as carrega o
Pe. Albertus.'™

Escritas & m&o, e por isso testemunhas ainda mais eloquentes de quem
as escrevera, as cartas de Helder e Virginia pareciam parte essencial de uma
pessoa importante e destrui-las poderia representar privar-se de um presente
valioso: a presencga de alguém que estava ‘distante’. Todavia, o desejo do outro

deveria ser respeitado, mesmo que atendé-lo custasse muito:

Prometo a minha querida Caecilia que, se ela partir antes do Pe.
Albertus cumprirei o sacrificio que exige de mim. A menos que a
sentengca dolorosissima me seja poupada. Mas encontraria eu
consolo perturbando a tranquilidade de minha irma?

Cumprirei o sacrificio com a graga de Deus!

Faca com os meus exercicios o que bem entender. Uma das formas
de humildade que cultivo é ndo pensar no que vao pensar a meu
respeito. Ja entdo o juizo definitivo de Deus estara lancado: de que
me adiantara o juizo dos homens? Nao pergunte pela minha timidez.
Timidez é imperfeicdo do plano horizontal. Filha legitima do amor
proprio. Se, com a graga de Deus, as humilha¢cdes ndo me causarem
repugnancia, por que temer, por que temer?'”®

Selado o acordo acerca do destino da correspondéncia pessoal, Helder,
em um ato que mais se apresenta como uma forma amiga de acalmar as
inquietacbes de Virginia propde também um cuidado especial em relacdo as

anotacdes as margens dos livros que liam e reliam juntos.

Nao houve represalias no caso das anotacbes a lapis. Pensei:
Caecilia — pensando em partida minha ou dela — nao ficaria mais
tranquila sabendo que as anotacdes estdo todas faceis de apagar?

7% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 04 de marco de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de

Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal. (Grifo do autor).
> CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 08 de marco de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
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Pensei em sua tranquilidade e imaginei-me, esmagado, apagando as
anotacdes de volta do cemitério de Sdo Francisco Xavier.”®

O medo da morte prematura também conduzia a algumas tomadas de
providéncia por parte do padre Helder sobre o que fazer com seus manuscritos. Em
1945, uma viagem de avido para a cidade de Sdo Paulo, configurava um momento

apropriado para transmitir das seguintes recomendacdes:

Em caso de morte minha, a vocé caberia a chave da secretaria onde
estdo, devidamente rotulados, papeis de consciéncia. [...] Nao tive
tempo de rever todos os papeis em que fica letra minha. [...] Faca
com eles o que bem entender. Quando muito aqui e ali, algum
pensamento poderia ser inserido num livro seu.

Ja fiz o ato de humildade de nem pensar em tantas péaginas
inexpressivas que fica por ai. Teria muitas explicagbes a dar:

- Algumas graves: como o0 mistério da preferéncia por vocé.

- Outras leves: como esclarecer o uso constante de papel do
Ministério da Educac&o? E tdo mais humilde morrer sem explicacdes.
Confiar no Bom Deus e no préximo.

Deixo apenas 0s avisos que me parecem indispenséaveis. A chave da
secretaria fica dentro do fichario grande. Os livros anotados por nos
Sao seus.

Provavelmente nada acontecerd. Se acontecer, relna as amigas e
leia o ‘poema’ albertino sobre a partida de avido. Partirei dizendo:

‘Pai, nas tuas m&os entrego o meu espirito’.*”’

Em 1950, com a colaboracdo de Virginia Cortes e Cecilia Monteiro,
Helder Camara escreve um pequeno manuscrito chamado Testamento Espiritual.
Nele, o padre ap0s tracar um balan¢o de sua vida, finda mencionado sua aceitacéo

perante a morte e designando o destino dos manuscritos:

Com a Graca de Deus, aceito a morte onde, quando e como a
Providéncia o determinar nada tenho para concluir. Nenhum desejo a
realizar. Recebi infinitamente mais do que poderia sonhar. [...] De
gualquer modo, esta é a hora de dizer a Frei Jacoba:

- depois de minha morte (se eu for primeiro), se for possivel publique
as Meditacdes do Padre José (0 mais simples, talvez [...] seja evitar

1 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 20 de abril de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

"7 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 08 de novembro de 1945, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes
de Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
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prefacios elogiosos: quando muito, uma rapida e discreta palavra
explicando como vinham as meditacdes.

- depois de minha morte (se eu for primeiro), se julgar espontaneo
publigue a Regra e os Comentarios (prefacio discreto e, quando
preciso, notas ao pé da pagina); o mesmo vale para a
Correspondéncia.'’®

Apesar da preocupacao prematura, a morte de Helder Camara estava
muito distante e a partida de Virginia se daria apenas quinze anos depois.'”® Na
ocasido, em 1959, para surpresa de Helder que teimava em n&o acreditar em
tamanhos cuidados,*®® Virginia havia reunido tudo o que ele Ihe havia comunicado —
as Meditacdes do padre José, os cadernos de anotacbes, os programas de
recolhimentos e retiros e o conjunto de cartas pessoais — em um grande pacote com
a recomendacdo de ser entregue ao amigo em caso de sua morte. Em Les
conversions d’un Evéque, Dom Helder recorda que delegou & amiga comum, Cecilia
Monteiro, a tarefa de cumprir o prometido quanto as cartas escritas por Virginia e a
confiou a guarda de suas cartas pessoais.'®*

Outro caminho foi encontrado para as anotacdes as margens dos livros de
sua biblioteca pessoal: em lugar de simplesmente apagar os comentarios da amiga,
0 que certamente lhe custaria muito emocionalmente, Helder resolveu encobrir a
caligrafia de Virginia com a sua letra, talvez uma tentativa de levar outras pessoas,
que por ventura viessem a ter contato com as obras anotadas, a acreditarem se
tratar apenas de seus comentarios de leituras - o que de fato aconteceu por seis
décadas até o nosso encontro.

A preocupacgao constante apresentada por Helder acerca do destino dos

seus manuscritos possibilita-nos observar a importancia conferida as cartas.'®* Aos

1”8 CAMARA, Helder. Testamento Espiritual. Manuscrito, 1950. Arquivo Pessoal.

% Em Les conversions d’un Evéque, Dom Helder relembra da seguinte forma a morte de Virginia
Cértes de Lacerda: “Virginia morreu muito rapidamente, de uma crise cardiaca, apds haver
permanecido dezoito horas sem poder reconhecer a nada e sem poder falar. Evidentemente, nés
sabiamos que para ela era o comeco da verdadeira vida. Mas a morte de Virginia foi um sofrimento
muito duro”. Cf. CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les conversions d’un Evéque: Entretiens
avec José de Broucker. Paris: L'Harmattan, 2002. p. 101. Traducao livre da autora.

%0 Em carta de 1944, Helder escreve: “Pedido de Caecilia é ordem para mim. Se ela partir primeiro,
prometo procurar a familia e pedir o que estiver lacrado e destinado ao Pe. Albertus. As vezes ndo da
é tempo de lacrar”. Cf. CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 21 de maio de 1944, Rio de Janeiro. Para
Virginia Cortes de Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.

181 CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les conversions d’un Evéque: Entretiens avec José de
Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002. p. 101.

%2 Sobre a importancia das cartas, em 1945, Helder registra: “A Histéria da Confianca n3o nos
pertence. Nenhum de nds pode rasga-la — eu, pelo menos, ndo ousaria por mao sacrilega nos
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olhos, a correspondéncia de Helder Camara e Virginia Cortes de Lacerda séo
simplesmente cartas. Cartas poéticas, mas apenas cartas. Aos olhos mais atentos,
diarios que registram passagens com as mais diversas finalidades, registros de
memorias, crbnicas, depoimentos pessoais, autobiografia, uma oportunidade de

rever paradigmas e verdades.

Nao foi por acaso

Entre os milhares de encontros possiveis
se deu nosso encontro.

Entre as pessoas sem conta

gue passaram ao teu lado

e se foram indiferentes,
reconheceste em minha voz

uma voz irma.

Nao creio em acaso.

Es na minha vida

uma mensagem do Eterno.

Vieste dar e receber.

Nas horas do meu desanimo
aponta-me o céu!

Quando estiveres prostrada
lembrar-te-ei as palavras que ouviu
no seio do Eterno a alma de luz
gue as maos divinas mergulham
neste corpo de barro.

Rio, 24/25.01.1946.%

testemunhos da Gracga de Deus. Uma ou outra palavra — de comum acordo — talvez possa e deva ser
riscada. O conjunto é a Histdria da Graga de duas almas irmas”. Cf. CAMARA, Helder. Carta Pessoal.
28 de novembro de 1945, Rio de Janeiro. Para Virginia Cértes de Lacerda, Rio de Janeiro. 03p.
Arquivo Pessoal.

18 CAMARA, Helder. N&o foi por acaso. Meditacéo do padre José. Rio de Janeiro, 24/25 de janeiro
de 1946. Arquivo Pessoal. (Grifo do autor).
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HISTORIA AO PORTADOR: MEMORIAS EPISTOLARES

“A lembranca é a sobrevivéncia do passado.”

Eclea Bosi.

Os rel6gios marcam por volta das onze da noite. Ap6s um dia intenso,
como geralmente eram todos os seus dias, 0 jovem padre Helder prepara-se para
dormir. Vagarosamente, vai se acomodando, com muito cuidado, para ndo acordar
as outras pessoas que dividiam com ele a casa 34, numero 19 da rua Voluntarios da
Patria.’® O sono precisava ser bem aproveitado no reparo no pequeno corpo, quase
sempre doente e cansado, porque dentro em breve, seu despertador soaria
pontualmente as quatro horas da manhd@ para mais uma vigilia, como fazia
costumeiramente desde sua ordenacdo no Seminario da Prainha, em Fortaleza.

Ao soar do despertador, Helder levanta cuidadosamente, para néo
perturbar o sono do seu pai, Jodo Camara, que dividia com ele um dos quartos da
casa.’® Em absoluto siléncio, tenta iniciar suas oracdes, mas, naquela vigilia, seus
pensamentos estdo voltados para o Grupo Confianca. Ha dias as constantes crises
no grupo, as querelas pessoais envolvendo suas integrantes e as questdes acerca
da permanéncia, suspensdo ou dissolucdo pairavam sobre seus pensamentos.

186
l,

Convicto que, naquele momento, Confianga era um sonho impossive senta-se

em sua escrivaninha, toma nas maos o papel com o timbre do Ministério da

Educacédo e Saude, e com a caneta em punho escreve:

Sinto que o dia de hoje terd muita importancia em minha vida. Vai ser
um dia de sofrimento intenso. Conforta-me estar com a consciéncia
tranquila, em paz com o Bom Deus e com a integrante querida da
P.J.*’

8 PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. S8o
Paulo: Editora Atica, 1997. p. 143.

'8 |hdem. p. 145.

1% Cf. CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 22 de outubro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes
de Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.

87 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 23 de outubro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
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Em seguida escreve aquela que seria, talvez, sua primeira carta circular.
Era uma segunda-feira, 23 de outubro de 1944, quando o padre Helder Camara
comunica a dissolugéo do Confianga: “Minhas filhas, [...] Tenho um assunto grave a
tratar com vocés. De todas espero a caridade de escutar-me até o fim, se possivel,
sem interrupcdes [...] Cometi com vocés uma falta imperdoavel [...]".*%

Embora as correspondéncias sejam necessariamente escritas para serem
lidas por certa pessoa, 0 que sela um ‘pacto epistolar’, em geral, nem sempre elas
tratam apenas dos sujeitos diretamente envolvidos, ou seja, do remetente e do
destinatario. Nas epistolas escritas pelo padre cearense Helder Pessoa Camara
para a professora mineira Virginia Cortes de Lacerda, o autor discorre para além de
sua relacdo de amizade. A correspondéncia apresenta ainda toda uma rede de
sociabilidade, tornando possivel o desenvolvimento de um estudo sobre relacdes
cotidianas, caminhos, escolhas, ideias, confidéncias e expectativas criadas ao longo
de um percurso entre individuos que marcam um tempo.

Arquivos pessoais sdo vistos pelos estudiosos como preciosas fontes
para reconstruir um processo de itinerario de formacao do imaginario social. No caso
da correspondéncia de Helder Camara, as cartas, escritas em série, podem ser lidas
como folhetins ou diérios, permitindo-nos visualizar o percurso através dos quais
suas ideias amadurecem e abrem novos caminhos de reflexdo, porque néo
constituem um lugar isolado, fora das suas possibilidades de dizer e ser
recepcionado. Trata-se de uma escrita de si que constitui e reconstitui sua(s)
identidade(s) no decurso da troca de cartas, como bem assinala Angela de
Castro.'® Assim, tal correspondéncia, apresenta possibilidades de leituras que
sugerem uma visualizacdo das relacbes e jogos de linguagens que envolviam a
formacdo pelo qual o jovem padre percorria nos anos de 1944 a 1952.

Nesses anos, Helder formou em torno de si toda uma rede de
sociabilidade que incluia parentes, amigos, colaboradores e colegas de trabalho
vindos das mais diversas partes. Segundo a historiadora Angela de Castro, em
estudo a respeito da correspondéncia trocada entre Gilberto Freyre e Oliveira Lima,

“o convivio entre intelectuais, como a leitura, & fundamental para o desenvolvimento

'8 CAMARA, Helder. Carta Circular. 23 de outubro de 1944, Rio de Janeiro. Para o Grupo Confianga,
Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.

% GOMES. Angela de Castro. Em familia: a correspondéncia de Oliveira Lima e Gilberto Freyre.
Campinas: Mercado de Letras, 2005. Colecéo Letras em Série. p. 13.
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de ideias e sensibilidades”.’®® Embora Helder Camara se enquadre num tipo
especifico de intelectual catélico, o desenvolvimento de suas ideias ndo se daria de
forma diferente. Helder precisava estar envolvido em circulos de sociabilidade que,
ao mesmo tempo, o situasse no mundo cultural bem como o permitisse tecer suas
interpretacdes sobre o mundo do seu tempo.

Em suas cartas, o jovem padre discorre acerca de pessoas e lugares
sociais que foram muito importantes em sua vida: a pensao de dona Cecy Cruz, o
Ministério da Educacéao, o Palacio de Sdo Joaquim, a Casa de Ruy Barbosa, a casa
de Virginia na Rua Sdo Clemente, as aulas nas Faculdades Catolicas e no Instituto
Santa Ursula, o Grupo Confianca e as noites de encontros para estudos e sarais,
todos lugares de construcdo de ideias e pensamentos.

Partindo de suas cartas pessoais, voltamos nosso olhar para apreender
um ‘outro’ em um espago naturalmente intimo, mas interligado. Buscamos
compreender a escrita auto-referencial como um documento — uma fonte — capaz de
nos fornecer subsidios para um razoavel entendimento acerca de um itinerario de
formacao, “um espaco revelador de suas ideias, de seus projetos, opinides,
interesses e sentimentos”.'®* Nessa perspectiva, lemos as epistolas pessoais do
padre Helder Camara em uma tentativa de compreender de que forma seus
caminhos, suas escolhas e suas ideias propiciaram a invencdo'®? de um lugar de
sociabilidade bastante significativo em sua vida e na vida de outros: o Grupo
Confianca.

Fundado em 1944 por Helder Camara, o Grupo Confianca reunia suas
amigas dos primeiros anos na capital federal e alunas das Faculdades Catdlicas.
Jovens que comungavam com seus ideais e que, um dia, dera o nome de Familia
Mecejanense. Grupo de leigos catdlicos, a Mecejanense esteve ao lado de Helder
Camara por seis décadas, atuando no processo de transformacédo da Igreja Catélica

no Brasil — através das semanas sociais da A¢do Catolica, a criacdo da Conferéncia

% Ihidem. p. 12.

1 Ibidem. p. 13.

%20 termo invencdo tem aparecido com frequéncia nos titulos dos livros, teses e dissertagbes
escritas por historiadores e tem sido comumente utilizada para substituir termos como formacao,
desenvolvimento e/ou andlise. Segundo o historiador Durval Muniz de Albuquerque, a ideia de
invencao indica certa maneira de conceber o trabalho do historiador, indica um modo de se relacionar
com o passado, com os documentos, com a memdria, com a temporalidade, com a escrita da
Historia, diferentes daquelas que foram hegemdnicas em outros momentos. Cf. ALBUQUERQUE JR,
Durval Muniz. Histéria. A arte de inventar o passado. Ensaios de teoria da histéria. Bauru, SP:
EDUSC, 2007.



90

Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) e a implantacao de significativos projetos de
assisténcia social — e no Concilio Ecuménico Vaticano Il. Infelizmente, as biografias
analisadas nao se referem a existéncia e atuacdo do Grupo Confianca e apenas
algumas, fazem mencdo a Familia Mecejanense,’®® em especial quando trazem a
baila as Cartas Circulares.™®*

Seguindo a trajetéria que as epistolas, os depoimentos e outros
manuscritos nos propdem é possivel interpretar qudo marcadamente profunda foi a
relacdo estabelecida entre Helder Camara e o grupo ao qual dera o nome de

“Familia”, no tocante a mutua formagao religiosa, cultural e, sobretudo, humana.

3.1 Caminhos, escolhas e ideias: as cartas como lugar de sociabilidade

Em 1944, Helder Pessoa Camara era um jovem padre de 35 anos de
idade, que morava com o pai, Jodo Camara, os irmaos Eduardo, Mardbnio e Nair, e

as cunhadas, Elisa e Norma, na casa de numero 34 de uma vila que existe até hoje

19 Sobre a Familia Mecejanense Cf. CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les conversions
d’un Evéque: Entretiens avec José de Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002; PILETTI, Nelson;
PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. S&do Paulo: Editora Atica,
1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. O profeta da paz. Sdo Paulo:
Contexto, 2008; BROUCKER, José de. Les nuits d’un prophéte. Dom Helder Camara a Vatican II.
Paris: Les Editions du Cerf, 2005; CAMARA, Helder. Vaticano Il — Correspondéncia Conciliar —
Circulares a Familia do S&o Joaquim, 1962-1964. Introducado e notas Luiz Carlos L. Marques. IDHeC
— Obras Completas. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2004; CAMARA, Helder. Circulares
Conciliares. Notas Luiz Carlos Luz Marques e Roberto de A. Farias. Vol. I. Tomo [, Il e lll. Recife:
Editora CEPE, 2009; CAMARA, Helder. Circulares Interconciliares. Notas Zildo Rocha. Vol. Il.
Tomo |, Il e lll. Recife: Editora CEPE, 2009.

19 Habil na escrita epistolar, ao participar do Concilio Ecuménico Vaticano Il em 1962, Dom Helder
Camara fez das Circulares seu jornal do Concilio e sua forma de esta sempre junto dos amigos que
chamava de “Familia”. Assim, em meio as reunides do Vaticano Il, Dom Helder escreveu 290 cartas:
uma por noite. Ao serem recebidas do Brasil, as cartas eram datilografadas em véarios exemplares e
circulavam entre os amigos e colaboradores que intimamente comungavam de seus ideais de Igreja
simples e voltada para os pobres. Com o fim do Vaticano Il, Dom Helder continuou a escrever dando
noticias do Recife e seus mocambos, dividindo as angustias provocadas pelo embate com a Ditadura
Militar e compartilhando seus sonhos em favor da paz. Depositadas nos arquivos do Instituto Dom
Helder Camara (IDHeC), as 2.950 Cartas Circulares estdo sendo, aos poucos, publicadas através do
Projeto Obras Completas. Sobre as Circulares Cf. CAMARA, Helder. Vaticano Il — Correspondéncia
Conciliar — Circulares & Familia do Sdo Joaquim, 1962-1964. Introdu¢&do e notas Luiz Carlos L.
Marques. IDHeC — Obras Completas. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2004; CAMARA, Helder.
Circulares Conciliares. Notas Luiz Carlos Luz Marques e Roberto de A. Farias. Vol. I. Tomo I, Il e lll.
Recife: Editora CEPE, 2009; CAMARA, Helder. Circulares Interconciliares. Notas Zildo Rocha. Vol.
Il. Tomo I, Il e lll. Recife: Editora CEPE, 2009; BROUCKER, José de. Les nuits d’un prophéte. Dom
Helder Camara a Vatican |l. Paris: Les Editions du Cerf, 2005; MARQUES, Luiz Carlos Luz. I
carteggio conciliare di Mons. Helder Pessoa Camara (1962-1965). Tese de Doutorado em Histéria
Religiosa defendida na Universidade de Bolonha — Italia, 1998.
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na rua Voluntérios da Pétria, 19. Apesar de pequena e modesta, a casa de trés
quartos, ndo parecia incomodar a familia Camara, principalmente a Helder que fazia
questdo de esta perto dos grandes amigos que fizera na pensdo de dona Cecy
Cruz.'®

O Consulado Cearense, como o chamavam muitos, ja ndo existia mais.
Segundo os historiadores Nelson Piletti e Walter Praxedes, em 1941, ja4 perto de
completar seus cinquenta anos, a bela Cecy resolveu casar-se com o primo Paulo
Saldanha. Os dois montaram uma nova casa e a penséo foi desfeita.’®® Todavia,
nada fazia com que Helder esquecesse aquela que foi sua casa em seus primeiros
anos no Rio de Janeiro, em especial pelas amizades que o lugar lhe proporcionou,
como procuraremos mostrar em suas memorias biografadas.

Localizado no numero 205 da Rua Séao Clemente, em Botafogo, “visinha
da igreja de Santo Inacio, do lado direito de quem olha a igreja de frente”,**” como
orientava aos amigos que convidava para uma visita, o casardo, alugado a Cecy
Cruz pelo principe dom Pedro de Orledns e Braganca, era considerado um
verdadeiro consulado cearense, por hospedar os filhos das familias mais influentes
do Cear& que iam ao Rio de Janeiro para estudar. Ao chegar ao Rio de Janeiro, em
1936, e por cinco anos, Helder se hospedou na pensao de dona Cecy Cruz onde foi
recebido com bastante carinho. O ambiente familiar e muito agradavel, propiciava a
possibilidade de fazer novas amizades, como o jovem padre pernambucano José
Tavora, fiel amigo para o resto da vida.*%®

Foi também na pensdo que conheceu Nair Cruz de Oliveira, moca
cearense, sobrinha de Cecy Cruz, que passou a ciceronea-lo em inUmeros passeios
aos pontos turisticos da “capital irradiante”.**® Os dois se viam frequentemente na

pensdo, onde a moca também morava, e nos fins de semana ou nos dias de

19 p|LETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 143.

1% |hidem. p. 143.

7 |bidem. p.122.

1% Sobre os anos em que Helder Camara morou no Rio de Janeiro, em especial sobre a penséo de
dona Cecy Cruz, conferir os estudos de CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les conversions
d’un Evéque: Entretiens avec José de Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002; PILETTI, Nelson;
PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. S&o Paulo: Editora Atica,
1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara: o profeta da paz. S&o Paulo:
Contexto, 2008; CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de Janeiro:
Civilizacao Brasileira, 2002.

199 «Capital irradiante” € uma expressao utilizada pelo historiador Nicolau Sevcenko para descrever a
cidade do Rio de Janeiro nas primeiras décadas do século XX, mas que pode muito bem se estender
para o Rio de Janeiro de 1944. Cf. SEVCENKO, Nicolau. A capital irradiante: técnicas, ritmos e ritos
do Rio. In. NOVAIS, Fernando A.; SCHWARCZ, Lilia Moritz (org). Historia da vida privada no
Brasil: contrastes da intimidade contemporanea. Vol. 4. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998.
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carnaval, divertiam-se juntos nas festas do consulado ao som das marchinhas
carnavalescas dos ultimos anos, insistentemente tocadas pelas radios Sociedade,
Clube do Brasil e Mayrink Veiga.

Destacada por sua inteligéncia, Nair Cruz participava de um seleto grupo
de jovens que se reunia com frequéncia para discutir politica, religido, teatro,
literatura e cinema. Como cicerone do padre Helder no Rio de Janeiro, Nair tratou de
introduzi-lo nessa roda de amigos que incluia Antbnio de Barros de Carvalho,
Fernando Carneiro, Barreto Filho, Sobral Pinto e San Tiago Dantas.?*® Na realidade,
todos ja se conheciam de alguma forma, pois havia entre eles muitas afinidades
intelectuais: o gosto pelos classicos da literatura, o cultivo das artes e a proximidade
de todos com o catolicismo e com o integralismo.?**

N&o obstante que o padre Helder seja um velho conhecido de todos, em
especial pela sua atuacao politica nos anos 1930, as noites de encontros para
estudos e sarais, abriram-no muitas portas e permitiram que lagcos antes distantes
pudessem ser estreitados. Um deles se deu com Alceu Amoroso Lima. Apesar
Helder Camara e Alceu Amoroso ja terem trocado algumas correspondéncias — em
uma delas, Alceu Amoroso Lima escrevia, ao padre de 22 anos, lamentando a morte
de Jackson de Figueiredo e recomendando um jovem tenente, converso, chamado
Severino Sombra®®® — fora apenas nos encontros do Rio de Janeiro que tiveram a

oportunidade de se conhecerem pessoalmente e, em 1936, Alceu Amoroso Lima

20 PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara: o profeta da paz. Sio Paulo:
Contexto, 2008. p. 107.
21 O envolvimento do padre Helder Camara com a Ac¢do Integralista Brasileira (AIB) fora de fato
estreito e intenso. Ainda no Seminario da Prainha — um verdadeiro celeiro de padre reformados —
Helder j& se mostrava bastante envolvido com aqueles que seriam os ideais integralistas. Fora do
Seminario, o jovem padre Helder e o tenente Severino Sombra liam e comentavam os artigos escritos
por Plinio Salgado. Em 1932, ao fundar a Acédo Integralista Brasileira, Plinio Salgado escreve a
Severino Sombra convidando-o a chefiar o movimento no Ceara e oferecendo ao padre Helder
Camara uma espécie de secretaria de Estudos da secéo cearense da Acao Integralista, desde logo
uma das mais importantes do pais. Segundo estudiosos do tema, o padre Helder, ordenado havia
menos de um ano, sacudiu o Ceard com suas pregacdes inflamadas sobre o integralismo ao lado de
Severino Sombra. Sobre essa temética Cf., entre outros, PARENTE, Josénio Camelo. Anaué — Os
camisas-verdes no poder. Fortaleza: EUFC, 1999; TRINDADE, Hélgio. Integralismo: o fascismo
brasileiro na década de 30. 22. Edi¢do. Sdo Paulo/Rio de Janeiro: DIFEL, 1979; SILVA, Giselda Brito.
A Acéo Integralista brasileira em Pernambuco: 1932-1938. 1996. Dissertacdo. (Mestrado em
Histdria) — Universidade Federal de Pernambuco, Recife: 1996; REGIS, Jodo Rameres. Integralismo
e coronelismo: interfaces da dindmica politica no interior do Ceara (1932-1937). 2008. Tese
ggoutorado em Histdria Social) — Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro: 2008.
CAMARA, Helder; BROUCKER, José. Les conversions d’'un Evéque: Entretiens avec José de
Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002. p. 65.
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apresentava-se na condicdo de um dos fieis colaboradores de Dom Sebastido
Leme.?®

Outra grande amiga com quem conviveu bastante logo que chegou ao Rio
de Janeiro foi dona Margarida Campos Heitor, esposa do general Campos Heitor.
Segundo os historiadores Piletti e Praxedes, pertencia a dona Margarida a casa
alugada & familia Camara na vila da rua Voluntarios da Patria, 19.*** Em sua
correspondéncia, Helder em alguns momentos assinala que, todos os domingos e
feriados, fazia questdo de almocar na casa de dona Margarida, onde era acolhido

como uma pessoa da familia.

Tenho uma amiga em cuja casa almogava aos domingos, feriados e
dias santos desde que cheguei ao Rio. Agora, de acordo com ela
(mas com que caridade tive de agir!), troquei 0 almog¢o por uma ida
rapida a noitinha de domingo.?*®

A carta de 1944 é apenas uma das iniumeras menc¢des do padre a familia
Campos Heitor. Para além das correspondéncias, as fotografias de familia também

ilustram a proximidade e o afeto.

% Intelectual e catdlico leigo, Alceu Amoroso Lima representava uma peca importantissima no

processo de articulagdo da Igreja Catdlica Brasileira com o Estado, entdo, laico. Assim, o Dr. Alceu
torna-se um dos fieis colaboradores de Dom Leme e assume 0s postos de Secretario Geral do Ramo
Masculino das Associac¢des Catodlicas, Secretario Executivo da Liga Eleitoral Catdlica e toma a frente
do Centro Dom Vital e da Revista “A Ordem”. Sobre Alceu Amoroso Lima e seu envolvimento com a
Igreja Catdlica Brasileira Cf. CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les conversions d’un
Evéque: Entretiens avec José de Broucker. Paris: L’'Harmattan, 2002; BANDEIRA, Marina. A Igreja
Catoélica na virada da questdo social (1930-1964). Anotacdes para uma Histéria da Igreja no Brasil
(Ensaio e Interpretacdo). Rio de Janeiro: Editora Vozes: Educam, 2000; BEOZZO, José Oscar.
Histdria da Igreja no Brasil. Tomo Il. Vol. Il. Petropolis: Editora Vozes, 1980; MICELI, Sérgio. A elite
eclesiastica brasileira. Rio de Janeiro: Editora Bertrand Brasil, 1988; MONTENEGRO, Jodo Alfredo.
Evolucdo do catolicismo no Brasil: novo enfoque da histéria do catolicismo no Brasil. Petropolis:
Editora Vozes, 1972; ROSARIO, Irma Maria Regina do Santo. O Cardeal Leme. Rio de Janeiro:
Editora José Olympio, 1962.

2%4 pILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 143.

295 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 14 de novembro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes
de Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.
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Figura 09: Fotografia do padre Helder Camara com a familia de dona Margarida
Campos Heitor e do general Campos Heitor (ao centro) encaminhada a Virginia
Cortes de Lacerda. No verso, dedicatéria de 1943.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Havia oito anos desde sua chegada ao Rio de Janeiro, mas o padre
Helder Camara n&o conseguia passar muito tempo longe dos amigos que fizera na
pensao e nos seus primeiros anos na capital federal. Apesar dos dias corridos e
repletos de inUmeros compromissos, fazia questdo de estar sempre presente e
atender com carinho todos os pedidos que recebia.

Segundo as biografias, as entrevistas e a correspondéncia, os dias do
padre Helder comecavam bem cedo, as quatro horas da manhd, com suas
vigilias.?®® As cinco horas, ja cansado, deitava-se para um rapido sono até as seis,

2% purante suas vigilias, Helder realizava suas oracdes, suas leituras, escrevia seus discursos e suas

cartas. Sobre essas vigilias Cf. CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les conversions d’un
Evéque: Entretiens avec José de Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002; PILETTI, Nelson; PRAXEDES,
Walter. Dom Helder Camara. Entre o poder e a profecia. Sdo Paulo: Editora Atica, 1997; PILETTI,
Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. O profeta da paz. Sdo Paulo: Contexto, 2008;
BROUCKER, José de. Les nuits d’'un prophéte. Dom Helder Camara a Vatican Il. Paris: Les
Editions du Cerf, 2005; CAMARA, Helder. Vaticano Il — Correspondéncia Conciliar — Circulares a
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guando voltava a se levantar para um banho e, em jejum, ir celebrar a missa na
Escola de Enfermagem Ana Nery, onde era capeldo. Ap6s a missa, atendia as
pessoas que 0 procuravam na sacristia e, apenas depois, tomava o café da manha,
preparado pelas freiras ou se dirigia ao botequim da esquina, em companhia de

amigos mais intimos.

Quando conheci o padre Helder foi que passei a levar minha religido
a sério. Passei a descobri o valor da missa e comecei a frequenta-la
diariamente. Nao que ele tivesse me dito pra ir & missa diariamente,
mas pelo o0 modo como ele falou sobre a missa e 0 modo pelo qual
ele celebrava a missa... Tudo isso me tocou muito! Desde ali,
comecei a ir a missa diariamente.

Ele celebrava na Ana Nery, aqui perto, na Rui Barbosa. Depois da
missa, ia tomar um café e a gente sentava um pouco para conversar
com ele. Nés sempre procuravamos estar entorno dele pra usufruir
da palavrinha que ele sempre dizia.?®’

Todavia, ndo foram raras as vezes que Helder saiu em jejum para seu
segundo compromisso, como também néo foram raros os dias ininterruptos em que
0 padre abdicou da alimentacao. Tal pratica acabou por contribuir para a construcao
da imagem do sujeito magro e franzino, vestindo a habitual batina preta e
carregando, a tira-colo, uma maleta, sempre abarrotada de papéis. Em alguns
momentos, o préprio Helder chamava a atencéo para sua imagem. Em carta de julho
de 1944, apo6s alguns dias de muito cansaco, provocados pelo jejum e a agenda
agitada, Helder, ao caricaturar a imagem do anuncio publicado pelo Vinho
Reconstituinte Silva Araujo, faz uma alusdo entre sua figura e a personagem do

informe publicitario.?®

Familia do S&o Joaquim, 1962-1964. Introducdo e notas Luiz Carlos L. Marques. IDHeC — Obras
Completas. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2004; CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e
santidade. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2002; MONTENEGRO, Anténio T.; SOARES, Edla;
TEDESCO, Alcides (org). Dom Helder, peregrino da utopia: caminhos da educacéo e da politica.
Recife: A Prefeitura; Editora Universitaria da UFPE, 2002.

27 DUARTE, Lenita. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Goncalves Ledo. Rio de Janeiro, 2003.
Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia pessoal de Helder
Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.

2% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 04 de julho de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
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MINHA PASTA

* pesava como um bati de madeirg !

. Eu me sentia exausto,

—— mas o Vinho Reconstituinte Silva Araujo
me pos de movo forte e bem disposto.

Figura 10: Caricatura do padre Helder Camara com o anuncio do
Vinho Reconstituinte Silva Aradjo. Carta Pessoal, 04/07/1944.
Fonte: Arquivo Pessoal.

A imagem do padre de estatura baixa, magro e franzino, despertava tanto
a preocupacdo dos familiares e amigos, quanto instantes de descontracdo que

foram, carinhosamente, registrados na meméria:

O padrezinho me marcou profundamente. Profundamente mesmo.
Sua simpatia... Ele era muito simpatico! Feinho, mas muito simpatico.
Sua espiritualidade... Sempre muito timido, ele ndo gostava de
receber elogios. Sabe como ele ia para a faculdade? Ele celebrava a
missa cedinho, depois tomava o café no botequim e tomava o bonde
no estribo. Aquele sujeito magrinho, franzino, de chapéu e uma mala
sempre pesada, pendurado no estribo do bonde!**®

Apds a missa das seis da manha e o café acompanhado das rapidas

conversas, tomava o bonde em direcdo as Faculdades Catdlicas ou ao Instituto

29 ARRAES, Cecilia. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Goncalves Ledo. Rio de Janeiro, 2003.

Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia pessoal de Helder
Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.
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Santa Ursula. Fora assim desde 1942, quando o entdo padre Helder Camara fora
convidado por Dom Sebasti&o Leme da Silveira Cintra, cardeal arcebispo do Rio de
Janeiro, a lecionar nas recém fundadas Faculdades Catolicas que, posteriormente,
se transformariam na Pontificia Universidade Catoélica do Rio de Janeiro. Segundo
Marina Bandeira em A Igreja Catolica na virada da questdo social (1930-1964),
desde 1938, Pio Xl confiara a Dom Leme “mandato especial”’ para tratar da fundagao
de uma universidade catélica no Brasil.?’° Assim, a Pontificia Universidade Catdlica
é criada no Rio de Janeiro. No dia 22 de dezembro de 1940, Dom Sebastido Leme
entrega ao padre Leonel Franca a provisdo que o constituiu reitor das Faculdades
Catdlicas, nome inicial da entidade, pois ainda ndo se podia dizer “Universidade”
devido a requisitos legais.?**

Por poucos anos, o padre Helder lecionou as disciplinas de didatica geral
e administracdo escolar, passando, em seguida, a ministrar cursos de psicologia
para as professoras da Faculdade de Letras do Instituto Santa Ursula. Enquanto
lecionava, formavam-se lacos de amizade que, pouco a pouco, foram sendo
estreitados. Assim, as alunas do padrezinho, como o chamavam, passavam a
frequentar as missas na Ana Nery e a seguir sob a sua orientacdo espiritual.
Segundo o préprio Helder Camara, fora assim seus primeiros contatos com Virginia
Cortes de Lacerda.?*?

E, justamente, por ocasido das aulas, dos estudos, dos encontros de
orientacdo espiritual e das missas, que foram se formando lacos de amizade que
perdurariam por muitos anos. Com Cecilia Arraes, aluna do padre Helder, foi dessa

forma que teve inicio uma amizade que perdurou por mais de cinco décadas.

Eu conheci o Padrezinho em 1943 na Faculdade Catdlica, naquele
tempo era Faculdade Catdlica ndo era PUC, na rua Sao Clemente
em Botafogo. Eu fui aluna dele: primeiro de religido, depois de
didatica e em seguida, de administracdo escolar. Eu chegava um
pouco atrasada, porque a aula era muito cedo, mas mesmo assim,
conseguia tirar boas notas. Entdo, ele comecgou a prestar atengdo em

1% 0 Concilio Plenéario Brasileiro (1939), em sua Carta Pastoral Coletiva, referindo-se a necessidade

de uma universidade, proclama: “Ao Brasil catdlico ja ndo é possivel viver sem esta artéria vital do
seu organismo”. Cf. ROSARIO, Irm& Maria Regina do Santo. O Cardeal Leme. Rio de Janeiro:
Editora José Olympio, 1962.

1 BANDEIRA, Marina. A Igreja Catdlica na virada da questao social (1930-1964). Anotacbes para
uma Histéria da Igreja no Brasil (Ensaio e Interpretacdo). Rio de Janeiro: Editora Vozes: Educam,
2000. p. 56.

12 CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. op cit. p. 99-100.
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mim. Depois ele me convidou a participar das missas que ele
celebrava e, em seguida passei a ter orientac&o espiritual.*3

Ao término das aulas, dirigia-se ao Ministério da Educacdo, onde
trabalhava desde sua chegada no Rio de Janeiro, em 1936. Em Les conversions
d’un Evéque: Entretiens avec José de Broucker, Helder Camara recorda que seu
primeiro trabalho profissional na capital federal foi assessorar Lourenco Filho, que
dirigia um Instituto de Educacdo do Distrito Federal.”’* Mesmo ndo se sentindo
totalmente a vontade e seguro na funcgéo, trabalharia com Lourengo ainda por alguns
meses até receber o convite do amigo Everardo Backheuser para transferir-se para
o Instituto de Pesquisas Educacionais, 6rgdo também vinculado a Secretaria de
Educacéo do Rio de Janeiro. Dessa forma, assumiu a chefia da Se¢ao de Medidas e
Programas, com a incumbéncia de elaborar e acompanhar a aplicacdo de testes de
avaliacdo do aproveitamento escolar dos cerca de 150 mil alunos das escolas
primarias do Rio de Janeiro, e de supervisionar os programas de ensino adotados na
escola.?’

Em 1938 houve no Ministério de Educacdo e Saude, um concurso para
técnico em educacdo. Segundo os historiadores Piletti e Praxedes, o clérigo ndo
hesitou em pedir ao cardeal Dom Sebastido Leme autorizacdo para prestar o
concurso e, caso fosse aprovado, assumir o cargo.”*® Dom Leme concordou, e teria
muitos motivos para isso. Com o cargo no Ministério da Educacao, Helder garantia a
propria subsisténcia, pois vivia do seu salario, e a Igreja mantinha ocupada uma
posicdo em um Orgdo governamental que controlava, desde 1934, na pessoa do
ministro Gustavo Capanema, que assumira a pasta na condicdo de homem de
confianga de Alceu Amoroso Lima para implementar o projeto educacional
catolico.?’” Com o resultado de aprovacdo do concurso, Helder trabalharia pelos

proximos anos em varias reparticdes do Ministério.

213 ARRAES, Cecilia. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Gongalves Ledo. Rio de Janeiro, 2003.

Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia pessoal de Helder
Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.

?4 CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. op cit. p. 88-89.

15 |pidem. p. 93.

215 pILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. op. cit. p. 129-130.

27 0 presidente Getulio Vargas concordara em deixar o Ministério da Educac&o sob a influéncia da
Igreja Catdlica como recompensa ao apoio que recebia dos catdlicos desde que fizera um pacto com
o cardeal Dom Sebastidao Leme no inicio dos anos 1930. Cf. BANDEIRA, Marina. A Igreja Catolica
na virada da questéo social (1930-1964). AnotagBes para uma Histéria da Igreja no Brasil (Ensaios
e Interpretacdes). Rio de Janeiro: Editora Vozes, 2000.



99

No dia-a-dia, a amizade e a confian¢ca dos colegas de Ministério faziam
dele uma espécie de diretor espiritual da reparticdo, o que levava a frequentes
interrupcdes de seu trabalho por pessoas que precisavam comunicar-lhe uma
confidéncia ou outra. Ali Helder faria uma grande amizade com Alfredina Paiva e
Souza, passando a visitar sua casa com frequéncia. Também fora no Ministério da

Educacao que conheceu a jovem Lenita Duarte.

Em 1944, eu tive ocasido de procurar o padre Helder por uma razdo
inteiramente pessoal. Eu precisava de algumas informacdes sobre
uma pessoa que ele conhecia. Entdo, uma amiga, Ruth Costa
Rodrigues, que trabalhava com ele no Ministério da Educagédo, nos
apresentou. Ele ficou naturalmente desejoso de me ajudar porque eu
estava passando por uma fase com certo problema.?*®

Todavia, os burburinhos da reparticdo e o desejo de Helder de dedicar-se
exclusivamente as atividades sacerdotais, de sair pregando pelo pais a fora - afinal,
esta era a missdo que concebia para si - conduziram-no a varias tentativas de
afastamento do trabalho no Ministério, todas sem sucesso. Por ser o padre Helder
um homem politicamente visivel nos meios da intelectualidade da direita catélica, o
cardeal Dom Sebastido Leme acreditava que a Igreja necessitava do padre Helder
onde ele estava: proOximo a pessoas que quase sempre se mantinham afastadas da
pratica religiosa e diretamente ligadas ao campo politico. No entanto, o objetivo
principal da sua permanéncia no Ministério da Educacdo era fazer com que a
legislacdo que permitia o ensino religioso nas escolas publicas fosse aplicada em
todo pais com serenidade e competéncia. A posicdo no Ministério também permitia
qgue Helder atuasse como um articulador dos interesses dos catdlicos, que
dominavam a oferta de ensino secundario particular no pais e ansiavam por

abranger a demanda do ensino superior.?*®

1% DUARTE, Lenita. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Gongalves Ledo. Rio de Janeiro, 2003.

Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia pessoal de Helder
Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.

Y Desde a década de 1920 os catdlicos vinham se organizando, através da revista “A Ordem” (1921)
e do Centro Dom Vital (1922), com o propésito de ter uma atuacdo mais marcante no processo
deciso6rio nacional. Sob a lideran¢a do arcebispo Dom Sebastido Leme, do padre Leonel Franca e de
Alceu Amoroso Lima, articulou-se assim um movimento em prol da educacédo superior catélica. Para o
grupo catdlico, a universidade, enquanto espaco de socializacdo das elites dirigentes, tinha
necessariamente que ser catolica. Sobre esse processo Cf. BANDEIRA, Marina. A Igreja Catélica na
virada da questdo social (1930-1964). Anotacdes para uma Historia da Igreja no Brasil (Ensaios e
InterpretacBes). Rio de Janeiro: Editora Vozes, 2000; BEOZZO, J. O. Historia da Igreja no Brasil.
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Apesar de sempre ter se mostrado obediente as ordens dos seus
superiores, Helder ndo escondia de ninguém suas insatisfacbes e sua profunda
angustia em ser aquilo que chamava de padre-funcionério. Em fevereiro de 1944,
pouco antes de completar 35 anos, o padre Helder Camara retoma seu pedido de
afastamento do Ministério de Educacéo junto ao arcebispo do Rio de Janeiro, Dom
Jaime de Barros Camara. Fora muito grande a expectativa criada em torno da
resposta definitiva do arcebispo. Helder parecia viver um sonho quando escrevia a

amiga Virginia Coértes de Lacerda acerca dos ultimos acontecimentos.

Ontem a noite, véspera de minha partida, o padre Tapajés
comunicou-me, em nome do Senhor Arcebispo, que ele desejava
meu afastamento imediato do funcionalismo. Minhas possibilidades
de atuacdo sacerdotal no Ministério eram minimas e ele esta
carregado de servicos sacerdotais para o seu irméo.

No intimo, cantei um hino de acéo de gracas. Perdoe, Caecilia: mas
me alegrei tanto como no dia em que me senti, com a graca de Deus,
livre da politica para sempre. Vou ser padre 100%. Vocé dira: ja era!
Mas ndo me entregava sempre a trabalhos especificamente
sacerdotais. Exato que nada se perdeu, porque obedeci e tudo
ofereci ao Bom Deus, inclusive a humilhacdo mensal (nunca me
acostumei!) do recebimento de ordenado!

Nao é providencial essa profunda alteragcdo em minha vida numa
véspera de partida para a Aparecida e numa ante-véspera de
completar 35 anos??%°

Por dois dias, Helder viveu a expectativa do trabalho sacerdotal, fez
planos e tracou metas. No regresso ao Rio de Janeiro, a expectativa parecia ainda
maior. Preparado-se para a conversa definitiva com Dom Jaime Camara, Helder
escreve-lhe uma carta onde pede desculpas pela retomada do assunto, mas enfatiza

seu desejo:

As circunstancias me obrigam, no entanto, a expor a V. Excia. a
situacdo em que me acho, pois desejo entregar-me, de olhos
fechados, a uma decisao de V. Excia.

Tomo Il. Vol. Il. Petropolis: Editora Vozes, 1980; MONTENEGRO, Jodo Alfredo. Evolugdo do
Catolicismo no Brasil: novo enfoque da histéria do catolicismo no Brasil. Petropolis: Editora Vozes,
1972; ROSARIO, Irm& Maria Regina do Santo. O Cardeal Leme. Rio de Janeiro: Editora José
Olympio, 1962 e TORRES, Joao Camilo de Oliveira. Historia das ideias religiosas no Brasil. |. Sdo
Paulo: Grijalbo, 1968.

220 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 06 de fevereiro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
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Meu coracdo de sacerdote pede minha retirada. Por maiores que
fossem as possibilidades de atuacdo dentro do Ministério, sinto que
nao estdo em jogo funcbes que ndo pudessem ser preenchidas por
elementos catdlicos devidamente industriados. E, enquanto isso, vejo
trabalhos, especificamente sacerdotais e para os quais recebi da
Providéncia qualidades especiais.221

Ao retornar do encontro com Dom Jaime Camara, Helder escreve a amiga
Virginia acerca do caminho escolhido pelo arcebispo. Em uma carta em tom de
desabafo, Helder mostra sua decepc¢ao e sua resignacao aquilo que acreditava ser a

vontade do Pai.

Estou voltando do encontro com o Senhor Arcebispo.

Resolvi levar por escrito uma sintese de meus pensamentos: é o
documento que vocé encontra ao lado. O encontro com o Senhor
Arcebispo foi presenciado pelo padre Tapajés.

Conversamos longamente. Li a sumula de meus pensamentos. Dom
Jaime estava de todo rendido. Nem por nada quer que eu deixe o
funcionalismo. O padre Tapajés tentou discutir com ele. Dom Jaime
estava firme: deu-me como palavra de ordem permanecer no
funcionalismo.

O fato € que ndo foi ainda desta vez minha libertacdo do
funcionalismo. Deus sabe o que faz.?*

N&o havia sido desta vez, como bem salientou. Mas ele também estava
longe de desistir. A familia, os amigos, a satisfacdo em ajudar alguém e os instantes
de oracdo o moviam a continuar lutando pelo afastamento do funcionalismo publico
e um envolvimento maior com as acées sacerdotais.?*

Por volta das cinco horas da tarde, Helder deixava o Ministério da

Educacdo e dava continuidade ao cumprimento de seus compromissos: visitas a

2L CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 08 de fevereiro de 1944, Rio de Janeiro. Para Dom Jaime de
Barros Camara, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal. Copia da carta ao arcebispo Jaime Camara foi
entregue pelo padre Helder a Virginia Coértes de Lacerda como anexo a carta do dia 08 de fevereiro
de 1944.

222 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 08 de fevereiro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

223 Alceu Amoroso Lima, em depoimento para Marcos de Castro assinala: “o que padre Helder queria
era sair pregando pelo Brasil, desligar-se totalmente de qualquer atividade que ndo fosse apostélica.
[...] O que ele sonhava era sair pregando pelo seu pais, para cumprir a missdo que Cristo lhe dera”.
LIMA, Alceu Amoroso. Depoimento. In CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade.
Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2002.
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casa de amigos, palestras no Centro Dom Vital, celebracdo de mais uma missa ou
encontros com colegas de arquidiocese no Palacio de Sdo Joaquim.

Segundo os relatos apresentados na correspondéncia, apesar dos
encontros diarios na missa das seis horas da manha na Ana Nery e dos encontros
casuais no Instituto Santa Ursula e no Ministério da Educac&o, onde a professora
também trabalhava, Helder e Virginia encontravam-se uma ou duas vezes por
semana para por em dia os estudos. Por vezes, o lugar escolhido para a realizacao
dos encontros era a casa de Virginia e, aos sabados, os estudos eram realizados
nos jardins da Casa Ruy Barbosa, ambos na Rua S&o Clemente, em Botafogo. Por
ocasiao dos encontros, Helder e Virginia estudavam todos os tipos de temas que
Ihes parecessem capaz de propiciar uma mutua ascensdo espiritual e cultural,
trocavam ideias sobre as aulas da semana seguinte, sobre as conferéncias que
seriam proferidas, sobre as pesquisas realizadas pelo Centro de Estudos e
Pesquisas das Faculdades Catdlicas e do Instituto Santa Ursula, sobre os livros que
estavam lendo e sobre seus processos de ascensao espiritual.

Conforme o0s encontros aconteciam, despertava-se, cada vez mais, 0
interesse pelos pensamentos um do outro. Em meio aos encontros, aos estudos, as
anotacdes as margens dos livros e as trocas de cartas, dividiram experiéncias,
expectativa, sonhos e frustragoes.

Se passado oito anos, desde sua chegada ao Rio de Janeiro, em 1936,
Helder havia construido, em torno de si, uma rede de sociabilidade com amigos
vindos de todas as partes: familiares, amigos dos primeiros anos na pensao de dona
Cecy Cruz, colegas de arquidiocese, colegas do Ministério da Educacgéo, amigos que
fizera em suas palestras no Centro Dom Vital e as alunas do Instituto Santa Ursula e
das Faculdades Catdlicas. A saudade dos amigos dos tempos do Consulado
Cearense, a profunda angustia provocada pelo aprisionamento ao funcionalismo e a
insatisfagdo em ser padre-funcionério, as noites culturais que participava desde sua
chegada no Rio de Janeiro e 0 desejo de fazer um pouco mais pelas alunas que o
procuravam insistentemente ao término das aulas em busca de uma palavra de
consolo, moviam os pensamentos e os desejos do jovem padre. Ndo demorou muito
para que despertasse em Helder a necessidade de dividir com seus amigos e alunos

suas experiéncias de vida:
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Ao rezar pelos catecimenos, lembro-me dos nossos alunos. Em
ultima andlise, qual a Grande Mensagem que temos para eles? Leva-
los a entender que o Belo, o Verdadeiro, o Um e o Bem se realizam
plenamente em Deus!®**

Os relatos encontrados nas cartas nos levam a crer que foi justamente o
desejo de dividir suas experiéncias e satisfazer sua ansia em exercer, de forma mais
plena, sua missao religiosa, 0 que o levaria a propor a Virginia a criacdo de um
grupo de estudos e sarais. Os encontros seriam realizados uma vez por semana e
seriam discutidos temas como religido, literatura, teatro e cinema, tais quais 0s
encontros semanais que participara com o grupo de leigos catélicos junto dos

amigos Nair Cruz e Alceu Amoroso Lima, nos seus primeiros anos na capital federal.

Veja 0 que eu ia propor: com nome ou sem home, passariamos a ter
encontros, nés amigos do Um, da Verdade, do Belo e do Bem.
Teriamos dois tipos de encontros: inteiramente nossos; NOssos e de
alguns nossos.

Um de nés, seguro em determinado sistema filosofico digno de
interessar a todos conversaria um dia, expondo as grandes linhas do
sistema em questao e salientando o aproveitamento possivel para
nos e para 0 NOSSO magisteério.

O mesmo seria feito em todos os dominios: em literatura e em
pedagogia, em musica e em pintura, em direito, em sociologia, em
religido...

Os encontros seriam em lugares abertos e apraziveis... Lugares
ideais (queria muito ambiente de lar)...

No dia de uma palestra sobre musica deveriamos ou poder ouvir
musica. Quando a conversa fosse sobre pintura deveria haver
guadros para ilustrar a dissertacéo.

Por que aludo a alunos nossos? Porque devemos a alunos como
Haidée, Lucia, Yolanda, (e tantos outros entre 0s meus — ndo cito 0s
seus porque ndo tenho a felicidade de conhecé-los) um ambiente
gue eles ndo encontram em parte alguma.

Que acha de tudo iss0?%%°

Acordado a criacdo de um grupo para encontros e sarais, Helder passou a
convidar alguns dos amigos que reuniu ao longo dos anos. Assim, em 1944, fora

inventado o Confiancga.

24 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 07 de abril de 1944, Ouro Preto. Para Virginia Cortes de

Lacerda, Rio de Janeiro. 07p. Arquivo Pessoal.
2% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 06 de maio de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 05p. Arquivo Pessoal.
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3.2 Ainvencéo do Grupo Confianca

A primeira vez que nos chegou o nome Confianca, ndo sabiamos ao certo
do que se tratava. Apenas algumas anotacdes desencontradas as margens dos
livros contendo referéncias a ‘Sociedade fundada em 1944’, aos encontros com as
alunas e uma unica fotografia onde aparece o jovem padre cercado por um pequeno
grupo de mulheres e cujo verso apresentava apenas 0 seguinte questionamento:
“Dissolvo?”

O historiador Michael Oakeshott no estudo Sobre a histéria e outros
ensaios, chama-nos a atencdo para o fato de que a forma como um sobrevivente do
passado pode chegar a nds é algo como um mistério cercado de mistérios, “mas que
podem atrair nossa atencdo ao parecer, sob alguns aspectos, inteligivel e
interessante”.?®® Assim, partindo de fragmentos dedicamo-nos a um processo de
“‘investigagao historica”, onde objetos sobreviventes falavam-nos de um passado que
desejavamos apreender.

N&o é facil trabalhar com a documentagcdo a que nos propomos. Durval
Muniz em Historia: a arte de inventar o passado, escreve que “a evidéncia & produto
de certa vidéncia, é construcdo de uma forma de ver, de uma visibilidade e de uma
dizibilidade social e historicamente localizada”.?*’ Assim ao lancarmos nosso olhar
em direcdo as margens dos livros as colocamos em evidéncia e inventamos um
objeto histérico. No entanto, as anotacdes sdo fontes cujas informacdes sé&o
dispersas e fragmentadas, precisando ser analisadas em série. Fazendo-se
necessario um verdadeiro trabalho de entrelace de tecidos que se arrumam numa

colcha de retalhos.

Os fatos histéricos antes de aparecerem como figuras definidas,
ap6és o trabalho de selecdo, ordenamento, racionalizacéo,
conceituagao e escritura realizado pelo historiador € uma congerie de
multiplos elementos, uma nuvem composta pela poeira dos detalhes,
da singularidade dos nomes e das coisas. Quando ao final de nossa
narrativa, se 0 vento aparece em seu corpo inteirico e bem amarrado,

%6 OAKESHOTT, Michael. Sobre a histéria e outros ensaios. Traducgéo de Renato Rezende. Rio de

Janeiro: Editora Topbookes, 2003. p. 103.
221 ALBUQUERQUE JUNIOR, Durval Muniz de. Historia: A arte de inventar o passado. Ensaios de
teoria da historia. Bauru, SP: EDUSC, 2007. p. 25.
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€ porque escondemos as costuras, 0s chuleados, os nés e as
lacadas que precisamos realizar e, como uma linda blusa de tric6,
precisamos esconder e disfarcar no seu avesso.?*®

As anotacdoes sao de dificil leitura, sobretudo por apresentarem-se

ocuparem as margens por completo.
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cidé de lui cacher cette nouvelle. Mais il avait &‘S .- trés peu intelligent. — J'emploierai une comparai-
, 0+) Yoreille bien fine, et des antennes divinatrices. Six S. , son: imaginez une route.» A ce mot, Péguy dresse
/ semaines s'étaient écoulées, assez de temps pour que 3 3 = loreille. « Une route, dit-il; vous me prenez ici par
| filtre un secret. D'une maniére ou d’une autre, Péguy 5 mon faible; j’aime tant les routes; j'ai tant marché,
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dispersas nas margens dos livros, numa tentativa, por parte dos seus autores, de

Figura 11: Anota¢cBes as margens da obra Péguy et les Cahiers de la Quinzaine.
Fonte: Arquivo do Centro de Documentacédo Helder Camara (CeDoHC).

Apesar da dificuldade, as anotacfes fragmentadas as margens dos livros
foram, durante algum tempo, tudo do que dispunhamos. Restava-nos a tarefa de
mergulhar nos arquivos em busca de novas evidéncias, relacionar as informacdes e
cruzar as fontes numa tentativa de compreender e interpretar esse passado.

Apenas em 2004, com a localizacdo das cartas escritas por Helder
Camara para Virginia Cortes de Lacerda, tornou-se possivel compreender um pouco
mais a respeito da relevancia da relacdo estabelecida entre o padre Helder e o

Grupo Confiangca. Também n&do € facil trabalhar com cartas. A correspondéncia

*%8 Ipidem. p. 31.
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demanda vérios cuidados e niveis de andlise, que considerem desde sua
materialidade (papel e letra), passando pelos cddigos que definem o género
epistolar (as saudacdes, as despedidas e as assinaturas), até as observacdes sobre
suas formas de conservacdo e guarda, reveladoras da identidade de seu
destinatério.

Cartas pessoais sdo textos intimos e relacionais, onde o sentido do que €
escrito €, comumente, apreendido em funcdo de um outro. Um outro que nos faltava.
Dois anos apos o inicio das nossas pesquisas e dos primeiros contatos com o que
viria a se revelar como Grupo Confianca, as tramas dessa historia pareciam se
delinear. A identificacdo de algumas das personagens e 0s encontros para
pequenos instantes de conversas, onde senhoras de oitenta anos tentavam resgatar
um passado, para elas, ndo tao recente, conduziram-nos a adentrar, cada vez mais
pelos caminhos dessa historia.

Segundo os registros encontrados as margens dos livros, as cartas e as
entrevistas, em 1944, oito anos ap0ds sua chegada ao Rio de Janeiro, o padre Helder
Camara propde a amiga Virginia Cortes de Lacerda a invencdo de um grupo para
encontros e sarais. Nesses encontros seriam discutidos musica, poesia, literatura e
todos os temas capazes de propiciar uma formacgéao cultural e espiritual.

Acordado a criagdo do grupo, Helder tratou de convidar algumas das
alunas das Faculdades Catdlicas e do Instituto Santa Ursula. Segundo carta de maio
de 1944, a ideia dos encontros para livres debates teria causado o maior agrado as
alunas das Faculdades Catdlicas. “Venceu como tema pretexto, tema ponto de
partida, a discussdo em torno de arte moderna”.?*® Estavam assim fundadas as
bases do Confianca.?*

Constituido por cerca de doze pessoas, entre amigas dos primeiros anos
no Rio de Janeiro, alunas das Faculdades Catolicas e do Instituto Santa Ursula e
colegas do Ministério de Educacdo, o Confianga era um grupo, sobretudo de

mulheres, grandes amigas do padre Helder e que comungavam um pouco dos seus

229 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 12 de maio de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 05p. Arquivo Pessoal.

230 Segundo Lenita Duarte, o nome Confianca teria sido atribuido ao grupo como uma referéncia a um
dos fundamentos que servia como elo entre seus integrantes: “confianca reciproca, confianga no
padrezinho, confianga em Deus”. DUARTE, Lenita. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Gongalves
Ledo. Rio de Janeiro, 2003. Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario”: a
correspondéncia pessoal de Helder Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.
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ideais de justica e de opcéo pelos pobres.?! Mulheres, catélicas e que seguiam sob
sua direcao espiritual. Mulheres escolhidas por apresentarem uma personalidade

forte e por ter despertado, de certa forma, o seu interesse.

Quanta luta em torno! Almas que se erguem e que progridem, que
alcancam o vbo (Caecilia, Lucia, Madalena, Laurita — para citar as
movidas pelo Espirito de modo mais forte); almas que se torturam e
sangram (Primogénita, Afilhada, Ruth, Santinha); ovelhinhas que
chegam (a ultima cuja convers&o de consolidou: a Yonne).?*

® como costumava chamar, estavam Virginia

Entre as Confiantes,?
Cortes, sua amiga e confidente; Nair Cruz, Celina Nina e Cecilia Monteiro, amigas
dos primeiros anos na capital federal; Cecilia Arraes, Haidée Arraes, Llcia, Maura,

Lea, Tereza e Heloisa, alunas das Faculdades Catélicas.

»1 MELO, Irma Agostinha Vieira de. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Goncgalves Le&o. Joéo
Pessoa, 2004. Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia
essoal de Helder Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.

%2 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 18 de julho de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

% 0O termo ‘Confiantes’ é utilizado com frequéncia na correspondéncia para fazer referéncia aos
membros do Grupo Confianca. Um exemplo disso é a carta de gosto de 1944, onde escreve: “E a
propdsito, ontem na Faculdade Catdlica, as confiantes me lembraram que, no sabado, além da parte
diversional (que tem seu encanto e sua razdo de ser) eu ndo esquecesse a promessa de oferecer
enriquecimento espiritual ao grupo”. Cf. CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 18 de outubro de 1944, Rio
de Janeiro. Para Virginia Cortes de Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.
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Figura 12: O Grupo Confian¢a. Da direita para a esquerda: 12
Haidée Arraes de Alencar, 32 Nair Cruz, 42 Celina Nina, 62 Cecilia
Arraes, 72 Nair Camara e 9° padre Helder.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Nos seus encontros, realizados, geralmente, nas noites das sextas-feiras
na casa de Virginia, eram promovidas sessdes de mdusicas, poesias, leituras e
reflexdes espirituais. Conforme as correspondéncias e as entrevistas, a cada
semana, um dos integrantes do grupo, segundo um determinado sistema filoséfico,
conversava expondo as grandes linhas do sistema em questdo e salientando o
aproveitamento possivel. O mesmo era feito em todos os dominios: em literatura e
em pedagogia, em musica e em pintura, em direito, em sociologia e em religido. No
dia de uma palestra sobre musica, ouvia-se musica. Quando a conversa era sobre
pintura havia quadros para ilustrar a dissertagéo.?**

Em determinados momentos, a ideia de um grupo, reunido em torno do
padre Helder para encontros e sarais despertou a atencdo de algumas de suas
alunas que nado haviam sido convidadas a integrar o Confianca. Em uma passagem
de agosto de 1944, ele escreve: “Edith queixou-se de néo ter sido convidada.
Nairzinha pediu por ela. ‘Sozinha pode vir. Com o dinheiro nao’. Aceitou,
felicissima”.>®®* No entanto, com o passar do tempo e sempre que acreditava
necessario, novas pessoas iam sendo convidadas a compor o grupo. Fora assim

com Lenita Duarte.

Eu conheci o padre Helder em 1944. Logo comecamos a ter mais
contato e ele me falou que tinha um grupo, que ele reunia uma vez
por semana, muitas vezes em casa de uma grande amiga nossa,
uma pessoa de muito valor, Virginia Cortes de Lacerda. Entéo, eu
comecei a frequentar o Grupo e passei a sentir muita admiragcdo por
ele. Depois, resolvi fazer dele meu confessor, meu diretor
espiritual %

2% Ainda sobre esses encontros, Dom Helder Camara, na 3442 Carta Circular de janeiro de 1972

destinada a Familia Mecejanense, faz o seguinte comentario: “como esquecer a casa de Virginia, na
Sao Clemente, onde, durante anos, nos reunimos as 62 feiras e onde se foi consolidando nossa
Familia que, um dia, eu chamaria de Mecejanense”. Cf. CAMARA, Helder. Carta Circular. 16/17 de
janeiro de 1972, Recife. Para a Familia Mecejanense, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo do Centro de
Documentacédo Helder Camara (CeDoHC).

% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 02 de agosto de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.

2% DUARTE, Lenita. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Goncalves Ledo. Rio de Janeiro, 2003.
Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia pessoal de Helder
Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.
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E interessante notarmos que as entrevistadas carregam em seus discursos
uma carga expressiva de saudosismo e emotividade. Pesquisadores cujos estudos
circundam a Histéria Oral e a Memoria nos lembram que esta passa pela afetividade,
pela emocdo. Dessa forma, costumamos arquivar na memadria 0 que nos marca
emocionalmente, sejam essas emocdes positivas ou negativas.>>’ Noberto Bobbio
em O tempo da memoria, apresenta-nos um testemunho da intima ligagdo entre os

velhos e a rememoragéo de um tempo remoto:

Se o mundo do futuro se abre para a imaginagdo, mas ndo os
pertence mais, 0 mundo do passado é aquele no qual, recorrendo a
nossas lembrancas, podemos buscar refugio dentro de nés mesmos,
debrucar-nos sobre ndés mesmos e nele reconstruir nossa
identidade... Devemos continuar a escavar. Cada vulto, gesto,
palavra ou cancdo, que parecia perdido para sempre, uma vez
reencontrado, nos ajuda a sobreviver.?*®

No decorrer das entrevistas, tornou-se possivel perceber que aquelas
mulheres ndo estavam apenas recordando uma determinada passagem, elas
estavam reconstruindo todo um processo que, sob seus olhares, conferiu sentido a
suas vidas.”*® Eclea Bosi esclarece-nos muito bem a respeito deste processo ao
salientar que recordar ndo é reviver, mas refazer, reconstruir, repensar com imagens
e ideias de hoje.?*® Evidentemente, essa reorientacdo ndo é feita de forma indolor.

Segundo Astor Antbnio Diehl, em Cultura Historiografica, “ha uma espécie de

237 cf. HALBWACHS, Maurice. A meméria coletiva. Sdo Paulo: Vértice, Editora dos Tribunais, 1990;
DIEHL, Astor Antonio. Cultura historiografica. Memoria, identidade e representacdo. Bauru, SP:
EDUSC, 2002; BOBBIO, Noberto. O tempo da meméria: de senectude e outros escritos
autobiogréficos. Traducao de Daniela Versiani. Rio de Janeiro: Campus, 1997; BOSI, Eclea. Memoéria
e sociedade: lembrancas dos velhos. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1994; LE GOFF, Jacques.
Histdria e memdria. Campinas, SP: Editora UNICAMP, 1994; MONTENEGRO, Antbnio T. Historia
oral e memoria. S&o Paulo: Contexto, 2001; JUCA. Gisafran Nazareno Mota. A oralidade dos
velhos na polifonia urbana. Fortaleza: Imprensa Universitaria, 2008; FERREIRA, Marieta de
Moraes; AMADO, Janaina (org). Usos e abusos da Histéria oral. Rio de Janeiro: Editora FGV, 2002.
% BOBBIO, Noberto. O tempo da memdria: de senectude e outros escritos autobiograficos.
Traducao de Daniela Versiani. Rio de Janeiro: Campus, 1997. p. 55

29 A esse respeito, Lenita Duarte comenta: “Dom Helder e o grupo representaram um marco na
minha vida. Mais Dom Helder. O grupo foi consequéncia dele”’. Cf. DUARTE, Lenita. Entrevista.
Entrevistadora: Jordana Goncalves Ledo. Rio de Janeiro, 2003. Entrevista concedida a pesquisa
“Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia pessoal de Helder Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.

49 Cf. BOSSI, Eclea. Meméria e sociedade: lembrancas dos velhos. Sdo Paulo: Companhia das
letras, 2004.
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desespero frente aquilo que a meméria pode nos revelar’.?** Dessa forma, torna-se

curioso percebermos como alguns dos discursos apresentam um grupo fraterno,

unido em tordo do padre Helder e de um projeto de santificacéo.

Eu me lembro que eram reunides muito fraternas, com a direcdo do
padre Helder. Ele sempre dava uma palavrinha, para elevar nossos
pensamentos, depois havia uma troca de ideias. As reunides eram
sempre muito proveitosas. O propdsito era sempre em torno do plano
de santidade. Era uma forma de nos aproximarmos mais de Deus, e
nos fazer conhecer mais o plano de Deus para nossas vidas.?*

Apesar dos sarais com estudos poético-literarios, as razdes de ser do

Grupo Confianca atingiam esferas que iam agquém e além de momentos de estudos

e confraternizacdo. Em alguns momentos, o trabalho com a correspondéncia

pessoal de Helder Camara conduz nosso olhar para um angulo em que a escrita

epistolar pode ser entendida como um ato terapéutico para quem escreve e para

quem |é. Desse lugar, torna-se possivel observar que o ato de escrever atenua as

amarguras e a soliddo a medida que compartilha e revela desejos extremamente

intimos. Assim, os relatos apresentados na correspondéncia nos permitem perceber

gue a criacdo do Confianca passava pelo seu desejo de catarse da angustia de ser

padre-funcionario, de exercer de forma mais plena seu sacerdécio e de perpetuar-se

de alguma forma.

Na hora mesma em que anunciei Confianca, senti que a provacao
para a minha humildade sera nada realizar de visivel e de grande na
terra. [...]

Para que vém entdo tantos planos que eu anuncio? A Providéncia
deve servir-se deles para humilhar-me, para provar a todos minha
incapacidade de construir. A caridade deve levar-me a ndo esta
acordando novos sonhos na cabeca dos outros.**®

241

EDUSC, 2002. p. 17.

242

DIEHL, Astor Antonio. Cultura historiografica. Memoria, identidade e representagdo. Bauru, SP:

DUARTE, Lenita. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Gongalves Ledo. Rio de Janeiro, 2003.

Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia pessoal de Helder
Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.

243

CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 11 de agosto de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cértes de

Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.
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Para além das epistolas, em varias ocasides o padre Helder Camara
deixava transparecer essa inquietagdo com o porvir. Em um manuscrito de 1943,
chamado A escolha de Deus, escreve: “Passarei pela vida sem deixar nenhum sinal
mais forte, marca nenhuma duradoura e inesquecivel’.*** Conscientes ou
inconscientes reproduzimos Aquiles no desejo de nos tornarmos eternos e
perseguimos isso durante toda a vida, seja tendo um filho, seja escrevendo um livro,
seja plantando uma arvore. Assim, o desejo de perpetuar-se, mas, mais do que isso,
o de construir a propria identidade responde ao anseio de ser, a posteriori,
reconhecido por uma identidade digna de nota.?*®> Por varios momentos, Helder em

sua correspondéncia, deixa transparecer essa aspiragao.

Confiei-me na certeza de que, humildemente, ndo conseguirei
nenhuma grande obra aqui na terra. Cada vez mais, com a graga de
Deus, quero entregar-me a Obra da Santificagéo propria e alheia.
Para minha humildade €é 6timo.

Preocupado em esti as ordens do Bom Deus e em pdr-me a Sua
disposicdo para qualquer mensagem, cheguei a pensar que talvez no
mundo das letras eu pudesse servir. [...]

Conclusdo das conclusdes: animarei 0s outros, procurarei
encaminha-los, encoraja-los. Quanto a mim, pensarei em uma Obra
Unica: a da santificacdo de todos e de modo particular, a da
realizacéo da Proporcao Ideal.?*®

Ao langarmos nosso olhar nessa dire¢cdo, viramos a costura do lado
avesso tentando ver as emendas, 0s pormenores, as insinuacdes e 0s siléncios.
Assim, por determinados momentos, observamos padre Helder conferir ao

Confianca o lugar de Ordem Religiosa.**’

4 CAMARA, Helder. A escolha de Deus. Manuscrito, 1943. Arquivo do Centro de Documentac&o

Helder Camara (CeDoHC) — Instituto Dom Helder Camara (IDHeC).

%5 RIBEIRO, Renato Janine. Memérias de si, ou... In. Estudos Histéricos. Rio de Janeiro: FGV V.
11, n° 21, 1998. p. 31.

%5 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 12 de maio de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cértes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 06p. Arquivo Pessoal.

4" Nascidas das necessidades do Cristianismo de propagacdo da religido, as Ordens Religiosas
representavam a conversao dos fi€is e sua escolha por seguirem um modo de vida mais consentaneo
com aquilo que entendiam que era o modelo de vida de Cristo e dos primeiros cristdos. O primeiro
grande codificador e fundador de uma ordem religiosa foi Sdo Bento de Nursia com a fundacado de
uma comunidade no Monte Cassino. Desse centro, e mediante a propagacdo da respectiva regra,
foram-se criando centenas de mosteiros por todo o continente Europeu. A Regra de Sdo Bento trazia
a simplicidade necessaria para cobrir quase todos os aspectos da vida quotidiana de uma
comunidade religiosa, definindo os tempos de oracdo, os tempos de trabalho, os tempos de
descanso, bem como as regras sobre deveres mutuos, resolucdo de conflitos, penas, etc.
Posteriormente, outros fundadores, fosse por acrescentarem algum carisma especial, fosse por as


http://pt.wikipedia.org/wiki/Crist%C3%A3os
http://pt.wikipedia.org/wiki/Bento_de_N%C3%BArsia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Monte_Cassino
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Nossa Ordem Religiosa se esboca de modo nitido. O Bom Deus esta
agindo as claras na alma da Primogénita. Visivel a olho nu.

Lucia! (ndo Ihe parece que a Fundadora precisa conhecer as cartas
gue da mais esperancas?).

Maura e Lea, as que estao seguindo O Divino Mestre sem saber...
Cecilia que é meu Frei Ledo...

Tereza: timida, discreta, meio arisca e toda boa...

Heloisa: da raca de Natanael (Jodo I, 47).

Celina, a que recebeu a vocacgao das criancas.

Nairzinha, raio de sol nos dias mais nublados.

Frei Jacoba, predestinada pelo Bom Deus para integrante da
Proporcéo Ideal e co-fundadora da Ordem.**®

A ideia de Ordem Religiosa parece nado ter agradado a todas as
Confiantes. Em cartas de agosto daquele ano, Helder escreve acerca da reagao
contraria da amiga Celina Nina perante as “brincadeiras” de Ordem. Dias depois,

retoma o assunto ao escrever sobre o sonho com José:?*°

José me apareceu em sonho e solucionou o problema de Confianca.
Eu vinha quebrando lancas para descobrir uma saida que me
tranquilizasse. Sem convicgdo, como poderia agir? Estava disposto a
desconfiar, caso ndo surgisse uma solu¢do até amanhad. E sonhei
com José. Ele nem precisou dizer-me quem era (como sao belos os
anjos de Deus e que faz nos derramar a sua visdo!). Disse-me:
‘entdo, se esqueceu de mim, em Confianga! Venho lembrar-lhe que
deixe comigo todos o0s casos insoluveis. Diga isso as nossas
amigas’.

Eu estava maravilhado, sem coragem de falar — pensei em Maura e
Lea: ‘como falar-lhes em anjos de Deus?. José adivinhou meu

circunstancias historicas, sociais ou geograficas assim o exigirem, foram adaptando e alterando a
Regra de S&o Bento, criando novas comunidades e novas Ordens.

%% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 02 de agosto de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.

9 José sempre fora um nome presente na vida de Helder Camara. Como José, nome que seria 0
seu se o desejo de sua mae tivesse sido atendido, Helder batizou seu ‘anjo’ de guarda e escreveu
varios textos poéticos que chamou de Meditacdes. Cf. CAMARA, Helder; BROUCKER, José de. Les
conversions d’un Evéque: Entretiens avec José de Broucker. Paris: L’Harmattan, 2002; PILETTI,
Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. Entre 0 poder e a profecia. Sdo Paulo: Editora
Atica, 1997; PILETTI, Nelson; PRAXEDES, Walter. Dom Helder Camara. O profeta da paz. S&o
Paulo: Contexto, 2008; CAMARA, Helder. Mil raz8es para viver: meditacdes de padre José. Rio de
Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 1983; BARROS, Raimundo Caramuru; OLIVEIRA, Lauro de
(organizadores). Dom Helder: o artesdo da paz. Brasilia: Senado Federal, Conselho Editorial, 2000;
CASTRO, Marcos de. Dom Helder: misticismo e santidade. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira,
2002; ROCHA, Zildo. Helder, o Dom: uma vida que marcou os rumos da Igreja no Brasil. Petropolis:
Editora Vozes, 1999.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Regra_de_S%C3%A3o_Bento
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pensamento e disse: ‘conte minha visita: confianga ndo se impde.

Conquistarei a confianca de todo o grupo’.?*°

Apenas em setembro de 1944, Helder e Virginia inauguram o Confianca
dando seguimento ao projeto de santificacdo prépria e alheia. Destarte, sempre que
além despertava sua atencdo, convidava a integrar o grupo e a seguir sob sua
direcao espiritual: “Ha os dias de plantio. Ha os dias de espera, pacientes e longos.
Ha os dias de germinacdo. Ontem chegaram duas almas queridas”. ! Por vezes,
fazia-se necessario contar com a colaboracdo das demais Confiantes para abrir

alguns corac¢des mais endurecidos.

A graca do Bom Deus opera — sem duvida — um trabalho encantador
na alma de Lucia. Dia a dia, ela merece mais o lindo nome que
recebeu.

A’ Lucia, Alberti filia, Deus entregou o dom de abrir os coragdes mais
fechados. Tento entrar. Abro dois, quatro, seis cadeados. Um 7° nédo
se rende. Nao descubro chave para ele.

Os cadeados, diante dela, se abrem sem chaves. Quando pensei ver
abertos os coracdes de Maura e de Lea? De Vera e de Beatriz?

E dizer-se que ela estava com 0 coracdo seco — um cearense diria:
estorricado... Tinha horror a querer bem. Protegia-se ironizando...
Queria a todo custo evitar novas canseiras e novas decepgoes.

A gggzga de Deus caiu e hoje o coracdo de minha filha é cafezal em
flor.

Nesse direcionamento é interessante fazermos menc¢ao ao caso da jovem
Haidée Arraes de Alencar. Aluna das Faculdades Catélicas, Haidée era vista como
mulher inteligente, politizada, uma mulher de militdncia esquerda. Em pouco tempo,
a jovem despertou a atencdo do padre-professor, convertendo-se ao catolicismo e
passando a seguir sob sua direcdo espiritual. Nas epistolas escritas por Helder
Camara para Virginia Cortes sao frequentes os instantes em que apresenta certa

atencdo com aquela que chamava de Primogénita.

20 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 19 de agosto de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal. (Grifo do autor).

1 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 06 de setembro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.

%2 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 21 de maio de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.
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Ontem, a Primogénita saiu muito abalada da Divisdo de Ensino
Primario. Achei que devia dizer umas verdades a ela, falei em tom de
irmao e de pai. Ela, no fundo, estava abalada e me dando razao.
Logo a seguir, telefonou angustiada.

Como a nossa fraqueza teme as verdades dificeis!**®

Convidada a participar do Confianca, em pouco tempo, a jovem Haidée
saiu da condicao de jovem libertaria para a de monja enclausurada, uma escolha
que, segundo Irma Agostinha Vieira de Melo (Marion), amiga do padre Helder
Camara nos anos 40 do século 20, tornou-a uma personagem marcante na historia

do grupo:

A Haidée, antes de entrar no mosteiro, foi uma convertida. Eu nédo a
conheci na Universidade, eu conheci a Haidée ja monja, eu querendo
entrar e ela jA no mosteiro de Sdo Paulo. Quando eu entrei no
Confianca, a Haidée tinha saido naquele dia para o mosteiro. Ela foi
uma pessoa muito marcante na vida dele e na vida do grupo, era uma
mulher muito inteligente, muito politizada, muito avancada, uma mulher
de esquerda, de militdncia. Entdo naquela época ela deu uma guinada:
abdicou de tudo isso e entrou em uma vida de clausura.?®*

No entanto, ndo parece ter sido facil a escolha pela vida monéstica. As
cartas escritas a Virginia Cértes e, em especial, a correspondéncia trocada entre
Helder e Haidée, nos permite observar a angustia da jovem perante sua opc¢ao pela
clausura e o estreitamento dos lagos estabelecidos entre o padre e sua Primogénita.
Segundo Peter Gay, em Freud para Historiadores, no inicio da década de 40, Marc
Bloch assinalou a obrigagdo do historiador em explorar o que chamou de “as
necessidades secretas do coracdo” dos homens.®® Assim, operamos com uma
teoria sobre a natureza humana e passamos a pensar o0 surgimento de uma relacéo
de mutua dependéncia: de Haidée com relacao a fala do diretor espiritual e do padre
Helder que a via como a representacdo do sucesso ou do fracasso do Grupo

Confianca e, principalmente, de sua capacidade enquanto arrebatador de rebanhos.

% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 12 de julho de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cértes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

»* MELO, Irma Agostinha Vieira de. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Goncalves Ledo. Jo&o
Pessoa, 2004. Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia
essoal de Helder Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.

°® Cf. GAY, Peter. Freud para historiadores. Traducdo de Osmyr Faria Gabbi Junior. Rio de

Janeiro: Paz e Terra, 1989.
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Em julho de 1944, apOs receber uma carta escrita por Haidée acerca de suas

duvidas e angustias, Helder escreve:

Haidée,

Sua carta lhe deve ter custado muitissimo: mais uma razdo para que
ela me seja carissima.

Est4 provado para sempre, que vocé é minha irmad em timidez: o
timido prefere escrever a falar. Que a de hoje seja a mae de muitas
outras. [...]

Nao adianta vocé querer aceitar tudo menos o Sacrificio Maximo, o
Unico que de fato custa. Repeli-lo é continuar amargurada e
amargurando (o que é amargura ainda maior), é continuar mediocre,
irrealizada, parada ao meio, catolica-paga. [...] Aceita-lo € libertar-se,
superar-se! E poder entoar o canto do Homem Novo que venceu o
egoismo, os ciumes e as degradantes limitagdes humanas. [...]

Sabe que vocé é minha filha? Sabe que a sua converséao foi uma das
alegrias mais altas e mais puras que eu ja senti?

Padre Helder.”*

A correspondéncia trocada entre Helder Camara e Haidée Arraes de

Alencar é constante e intensa.?®’ Escritas do Rio de Janeiro e da Abadia de Santa

Maria na cidade de Séo Paulo, as cartas da jovem revelam, em tons confessionais,

sua timidez, seus planos, angustias e descobertas ao longo do novo caminho. Por

vezes, compartilha cartas a terceiros revelando em minucias seus passos.

S8 B
ey ed
I

2% CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 12 de julho de 1944, Rio de Janeiro. Para Haidée Arraes de
Alencar, Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal.
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A correspondéncia trocada entre Haidée Arraes de Alencar e Helder Camara encontra-se

depositada no Arquivo Pessoal.
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Figura 13: Cartas de Haidée Arraes de Alencar.
Fonte: Arquivo Pessoal.

No més seguinte, Haidée consumou o gesto de entrega total aceitando o
caminho da consagracdo. Pelo nascimento do ‘Homem Novo’, o diretor espiritual Ihe
atribui um nome novo: Barbara. Ao que justifica: “Disseram-me que vocé era uma
pequenina selvagem, de génio indomavel. Barbaro — na aparéncia — foi o que o Bom
Deus pediu a vocé. Barbara, a generosa e bela Virgem Crista é o que vocé ¢&”.%8

N&o apenas Haidée Arraes seguiu nessa direcdo. No entanto, apesar do
Grupo Confianca ser classificado por seus criadores como Ordem Religiosa e de
possuir o desenvolvimento espiritual como um de seus propdsitos, a op¢ao pela vida
monastica ndo representava uma condicionante as suas integrantes: “Vocé esta
perguntando pela Ordem. Nao sei o que pensa a co-fundadora: na nossa ordem
deve haver lugar para todos os que tenham sede de perfeicdo. E o matrimdnio
(Sacramentum Magnum) ndo é obstaculo para isso”.>°

N&o obstante os esforcos do padre Helder em ter um grupo seleto de
jovens catolicas que comungavam com seus ideais, por determinados momentos o
Confianca esteve longe de ser harménico. As diferentes formas de pensar, as
intrigas e o0s cilmes sempre estiveram presentes no cotidiano do grupo,
configurando ameacas eminentes de crises e rupturas: verdadeiros desafios a
concretizacdo dos sonhos de Ordem de seu fundador. Sempre tentando manter
certo equilibrio nas conturbadas relacbes humanas do Confianca, Helder escreve a

Virginia:

A., conhecida de perto tem qualidades. (N&o conheco ninguém que,
examinado a luz de Confianca, ndo tenha virtudes por onde mereca
amor). Que 6dio tem, no entanto, de Celina! Como a considera vil e
desprezivel! O Padre Albertus espera, com a graca de Deus, realizar
um dia esse milagre de compreensédo. Sabe que Haidée e Edith se
detestavam mutuamente? Sabe que Nairzinha e Haidée se estavam
enchendo de mutuas restricbes? Sabe que minha irm& parecia
orgulhosa a Nairzinha? Sabe que Lucia, Alberti filia, ndo acreditava

%8 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 03 de agosto de 1944, Rio de Janeiro. Para Haidée Arraes de
Alencar, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.
%9 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 07 de agosto de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.
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mais em nenhuma criatura humana? Que prodigios de aproximacao
e entendimento Confianca realizaria na face da terra!®®°

Em 2002, quando iniciavamos nossas pesquisas, anotacfes as margens
dos livros nos falavam sobre uma ‘Sociedade fundada em 1944’ e a fotografia de um
grupo onde o padre Helder aparecia cercado de mulheres, parecia apresentar em
seu verso o desfecho daquela histéria: “Dissolvo?”. Foram muitas as ocasiées que 0
Confianca esteve perto do fim. Nas entrevistas e nas cartas sdo frequentes 0s
comentarios que mostram a preocupagdo com a dissolugdo do grupo: “Houve um
instante em que vi desfeito o sonho de Confianca e aceitei a provacao de passar por
voluvel e leviano”.?*

Observando as entrevistas e as correspondéncias, foi-nos possivel
perceber que para além do convivio conflituoso e da presenga constante de
sentimento como a inveja e o ciime, havia no ceio do grupo uma profunda
dependéncia com relacdo ao diretor espiritual. As entrevistas apontam que muitas
daquelas mulheres construiram todo um imaginario onde Helder aparece, ndo
apenas, como um homem da Igreja Catdlica e um diretor espiritual, mas como um
ser idealizado, um mito.?®> Exemplo disso esta no trecho da entrevista de Lenita

Duarte:

O Dom me passou sempre a ideia da pessoa que estava em funcéo
de fazer a vontade de Deus e ele queria transmitir aos outros
também esse desejo de estar sempre, sempre unido a Deus e fazer
a vontade de Deus. O lema dele era: “Em maos tuas”. Entdo eu
também adotei esse sistema pra mim: ‘eu me ponho tudo nas maos
de Deus, eu coloco tudo nas maos Deus’. Aprendi com ele isso0.®

%0 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 14 de setembro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 06p. Arquivo Pessoal.

61 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 09 de setembro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

22 Cf. MELO, Irma Agostinha Vieira de. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Gongalves Le&o. Jo&o
Pessoa, 2004. Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia
essoal de Helder Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.

® DUARTE, Lenita. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Goncalves Ledo. Rio de Janeiro, 2003.
Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia pessoal de Helder
Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.
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No sentido contrario a estes discursos, encontramos o caso da jovem
Heloisa que, quebrando a constante dos discursos, respondeu de forma diferenciada
a direcao espiritual e ao ideal do Confianca:

Ontem, fiquei esmagado com a despedida que uma Confiante me foi
levar: Heloisa.

Acha o Confianca um ideal muito belo. Acredita em sua realizacéo.
Continuara rezando pela sua vitéria. Mas, dia a dia, nota que ela e eu
somos tdo diferentes, tdo distantes que € impossivel uma
colaboracao no género as exigida pela nossa Instituicéo.

Diz ela que eu entendo as pessoas que se revoltam externamente
(pessoas cujas revoltas chegam a aparecer, a rebentar) — mas néo
entendo as de revolta surda e subterrdnea como ela. Nao percebo as
explosbes silenciosas que se dao dentro dela. Penso que os
processos de bondade sdo aplicaveis a todos, que o método
evangeélico se adapta, indistintamente, a todas as criaturas. Ela ndo
vai com arrodeios, com sondagens discretas, com palavras amaveis.
Conversa curta e direta. De preferéncia meio rispida. Maximo de
sobriedade. E foi por ai afora numa toada serena e firme: disse-me
verdades duras: ‘0 Senhor tem a mania de pensar que entende todo
mundo. Mas nao basta dizer: ‘nés nos entendemos’ para que o
entendimento se dé. A mim, o Senhor jamais entendeu’. ‘E ha um
certo fundo de orgulho em julgar-se habil mergulhador nos coracdes
humanos’.

A vigilia eucaristica me salvou. Aceitei plenamente a humilhacéo.
Sorvi-a toda, sem perder uma gota. Nao tentei um gesto de defesa
ou de revolta. E senti uma alegria inenarravel vendo o meu cartaz
rasgado e 0 meu tamanho reduzido as suas reais proporgées.®*

Apenas um més apos a inauguracdo do Confianca, as constantes crises
evidenciavam que os sonhos de Helder pareciam ter chegado ao fim. O Grupo
Confianca parecia ndo passar de uma quimera de um homem que, segundo Irma
Agostinha, possuia “uma cabeca brilhante, mas muito sonhadora”.?®® Destarte, no
encontro do dia 23 de outubro de 1944, Helder 1€ uma longa carta circular
comunicando a dissolugcdo do Grupo. Atento as formas e seguindo seu padréo de
escrita, Helder inicia a carta esclarecendo as razdes que o levaram a escrever ao

invés de simplesmente falar-lhes:

%4 CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 28 de setembro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de

Lacerda, Rio de Janeiro. 03p. Arquivo Pessoal.

% MELO, Irma Agostinha Vieira de. Entrevista. Entrevistadora: Jordana Goncalves Ledo. Jo&o
Pessoa, 2004. Entrevista concedida a pesquisa “Fragmentos de um ‘diario’: a correspondéncia
pessoal de Helder Pessoa Camara”. Arquivo Pessoal.
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Minhas Filhas

1) Por gue escrevo ao invés de falar?

Quando o assunto é grave e exige que ndo haja palavras a mais,
nem a menos, prefiro escrever. Tenho um assunto grave a tratar com
vocés. De todas espero a caridade de escutar-me até o fim, se
possivel sem interrupcbes. O ideal seria até, além do siléncio
externo, siléncio interior.?®®

Obedecendo a uma divisédo didatica dos assuntos, segue pontuando, item

a item, os acontecimentos que o conduziram a dissolu¢ao do Confiancga:

2) Cometi com vocés uma falta imperdodvel: desassosseguei-as,
agitei um belo ideal diante de vocés, levei-as a sonhar, sonhamos
juntos e de repente eu surjo para dizer: Confian¢a ndo passou e nao
passara de uma fantasia.

3) Meus pecados impediram gue ela se realizasse.

a) Eu julguei... Querendo tanto que os outros nao julgassem,
lembrando a cada passo que ndo sera julgado quem nao julgar,
comecei julgando... Julguei os orfanatos e asilos existentes,
condenando-os sem do6. Por muito favor, salvei a boa fé dos que
neles atuam. Foi esse o alicerce de vaidade sobre o qual pretendi
erguer uma Obra de Deus. Julguei-me capaz de ver o que até hoje
ninguém vira, e de realizar o que o mundo esperou minha vinda para
poder ver...

b) Esperei secretamente que, em torno de mim, se dissipassem
as pequeninas duvidas e restricdes e caissem os desentendimentos
e as desconfiancas. Se 0 meu coracdo, conforme o meu sentir
orgulhoso, transbordava de caridade, se eu nao fazia a mais leve
restricdo a caridade alguma, se a todos eu julgava entender, nem
precisava de palavras para conseguir, em Confianc¢a, a fusdo das
almas. O meu simples exemplo levaria & formag¢do de um s6 corpo e
de uma s6 alma.

4) O depoimento de Heloisa foi um aviso providencial. Minha
vaidade de a todos entender foi ferida de cheio. O Bom Deus
comecava a acordar-me da minha ilusdo, de minha embriagués.

5) Dificuldades externas e dificuldades internas. Foram-se
avolumando os obstaculos. Ndo havia meio de a casa aparecer.
Enquanto isso eu tinha provas indiscutiveis de que Confiangca néo
passava de um lindo nome, ou quando muito de um belo sonho. Por
dentro, a Confianga ndo existia e ndo se realizard o cor unum et
anima una...

6) No dia de S&o Francisco, tentei um sinal de Deus... [...]

7) Evitei agir precipitadamente. Afinal eu ndo era o Unico
envolvido na tentativa. Havia outros destinos ao lado do meu. Ouvi 0
meu Diretor. Rezei. Sofri. Hoje ndo tenho a mais leve davida: eu me
enganei. N&o fui talhado para fazer Confianga viver [...].%*

% CAMARA, Helder. Carta Circular. 23 de outubro de 1944, Rio de Janeiro. Para Grupo Confianca,
Rio de Janeiro. 04p. Arquivo Pessoal. (Grifos do autor).
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Helder finaliza a longa carta responsabilizando-se pelo abalo e as
decepgbes causados nos coragdes confiantes: “Fagam comigo o que quiseram.
Chamem-me de leviano, de insensato ou de volivel”.?®® Afirma a morte prematura do
Grupo e reafirma o senti-se humilhado por ndo conseguir realiza-lo: “Confianga
morre em embrido, sobretudo porque a minha vocacéo néo € agir no setor do visivel,
do concreto. [...] Senhor, tu és bom porque me humilhaste!”.?%°

Por algum tempo, o Confianga foi desfeito. No entanto, passado o0s
primeiros instantes, um gesto das Confiantes parece ter dissipado as tormentas que

indicavam o fim do Grupo. Com uma nova roupagem, a ideia do grupo foi retomada:

Confianga existe, existira, com a graca de Deus. Mas ao invés de
criar instituicbes proprias, levara sua contribuicdo andnima aos
servicos mais diversos. O sol ndo surge em toda parte? Nao manda
seus raios quentes e puros dissipando o escuro e o frio? Confianca
aparecerad onde quer que sua presenca seja Util. Mas surgira sem
gue ninguém dé por ela. Vou preparar um Regulamento que
esclareca bem esse pensamento. E nunca mais esquecerei suas
palavras e seu olhar, tdo amigos, tédo fraternais! Bendito sofrimento
gue amadureceu as Confiantes. Ndo tenho a ingenuidade de supor
gue nao rebentem mais complicacdes. Mas, Gratia Dei per lacrimas,
estamos mais preparados para os embates do futuro.?”°

Aos poucos, novas pessoas foram sendo convidadas a participar das
reunides e a finalidade do grupo foi sendo alargada até atingir o campo da acgéo
social. O novo grupo, que viria a ser chamado de Familia do Sao Joaquim, e
posteriormente de Familia Mecejanense, seria composto de jovens advindas de
diversas situacdes: voluntarias e funcionarias da Cdria, dirigentes da Acdo Catélica
Brasileira e da Juventude Operaria Catdlica... Aglaia Peixoto, Alfredina Paiva e
Souza, Lenita Duarte, Cecilia Monteiro, Cecilia Arraes, Marina Araujo, Marina
Bandeira, Carlina Gomes, Maria Luiza e Edgar Amarante, Nair Cruz, Hilda e Odete
Azevedo e Virginia Cortes compdem um quadro bastante variado de profissionais e

intelectuais, que estabelecem com Helder uma profunda relacéo de troca.?’

Idem.

2’ CAMARA, Helder. Carta Pessoal. 24 de outubro de 1944, Rio de Janeiro. Para Virginia Cortes de
Lacerda, Rio de Janeiro. 02p. Arquivo Pessoal.

2 ver fotografia da Familia Mecejanense no Apéndice C.
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CONSIDERACOES FINAIS

“Lembra do céu a constancia.
O teu nome de oracéo.
Vence a saudade, a distancia.
No confiante coragdo.”

Virginia Cortes de Lacerda
Rio de Janeiro, 10 de outubro de 1944

Em 2002 quando fomos convidados pelo Instituto Dom Helder Camara
(IDeHC) a integrar a equipe do Projeto Obras Completas, nem imaginavamos 0s
caminhos que um dia iriamos trilhar. O contato com a biblioteca pessoal carioca de
Dom Helder Camara, em especial com a obra Péguy et les Cahiers de la Quinzaine
de Daniel Halévy atrairam nossa curiosidade conduzindo-nos a redescoberta das
anotacdes as margens de mais de 120 obras que guardam, de forma
impressionante, os estudos e diadlogos do padre cearense Helder Camara e a
professora mineira Virginia Cértes de Lacerda. Memoérias que foram escritas sem
que houvesse a intencao de torna-las publicas.

A transcricdo das anotacGes apontava indicios de outras trilhas que
seriam seguidas. A localizacdo de uma colecéo de 1.734 cartas, escritas pelo padre
Helder Camara de 02 de janeiro de 1944 a 31 de dezembro de 1952 — um material
absolutamente inédito e surpreendente dada a rigueza, pela quantidade, variedade e
carater privado — nos permitiu verificar de que forma Helder fazia uso desse espaco
como lugar de producdo de um sujeito histérico, uma oportunidade de (re)escrever a
Si mesmo e aos outros.

Com uma mindcia impressionante, o jovem padre e a professora
escreveram milhares de paginas manuscritas. Nas cartas e nas anotacbes as
margens dos livros, Helder e Virginia trataram de assuntos pessoais, religiosos,
sociais e politicos. Trataram do cotidiano da cidade e das pessoas, de suas
vocacOes: do magistério e do funcionalismo. Estudaram, discutiram, brigaram,
sentiram, perdoaram e amaram.

N&o foi facil trabalhar com a documentacdo a qual nos propomos. As

anotacdes as margens dos livros sdo dispersas, fragmentadas, de dificil leitura e as
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cartas pessoais, por sua vez, sdo textos intimos apreendidos em fungdo de um outro
que nos faltava. Além do mais, todas as vezes que abriamos um livro, uma gaveta,
liamos a dedicatéria escrita no verso de uma fotografia ou uma carta, nos sentiamos
como assaltantes que vasculham os recantos secretos da mente de um homem. No
entanto, a cada olhar percebiamos que a correspondéncia de Helder Camara para
Virginia Coértes muito nos dizia sobre seu autor, e isso nos impulsionava a continuar.
Nos primeiros contatos com os escritos de Helder e Virginia, sejam eles
as anotacfes as margens dos livros ou sua correspondéncia pessoal, em especial
esta Ultima, uma das coisas que mais despertou a atencdo, além do volume de
manuscritos, foram as inameras formas e expressdes de carinho dirigidas por Helder
a amiga. Por varias vezes, em sua correspondéncia, Helder permite que venham a
tona suas emocoes, revelando que a amizade que 0s unia se destinava para além
de uma troca amavel de palavras irmés. Estava diante da historia de um sentimento,
de uma histéria do coracgéo, e isso era 0 que mais nos encantava. Em carta de 27/28

de agosto de 1947, Helder escreve:

Perdoe, Caecilia, tudo o que Ihe fiz sofrer. Sua amizade foi decisiva
na minha vida. Se, na terra, ndo lhe soube ou ndo lhe pude
agradecer, do céu saberei ser seu irmdo. Mas do que nunca estarei a
seu lado.

Padre Albertus.

As cartas nos dao um quadro rico de suas ideias, pensamentos e
sentimentos, desejos e aspiracdes. Nelas o autor se constroi, se mostra e se expde
como um missivista cuidadoso que escreve a partir de padrdes proprios tanto na
sequéncia de temas abordados, quanto no papel utilizado e na quantidade de
paginas de cada carta. Atento as formas e com uma divisao didatica dos assuntos,
Helder discorre sobre as licbes do breviario, o cotidiano, as angustias e expectativas,
transformando ‘pequenos acontecimentos’ em matéria de ‘grande filosofia’.

Em suas cartas, o jovem padre discorre acerca de pessoas e lugares
sociais que foram muito importantes em sua vida: a pensao de dona Cecy Cruz, o
Ministério da Educacdo, o Palacio de S&o Joaquim, a Casa de Ruy Barbosa, a casa

de Virginia na Rua Sao Clemente, as aulas nas Faculdades Catdlicas e no Instituto



124

Santa Ursula, o Grupo Confianca e as noites de encontros para estudos e sarais,
todos lugares de construcdo de ideias e pensamentos.

Foi, portanto, nessa perspectiva de fundo que as cartas de Helder Pessoa
Camara para Virginia Cortes de Lacerda foram localizadas, reunidas e analisadas,
permitindo-nos estabelecer novos olhares sobre a vida e o trabalho do padre
cearense. Historicizar essa documentacéo possibilitou-nos chegar ao homem Helder
Camara, ndo apenas ao sacerdote, ao homem de fé, ao politico, ao organizador, a
personagem publica, mas a um Helder Camara mais completo, mais humano, mais
profundo.

Escrever cartas exige tempo, disciplina, reflexdo e, o mais importante, ha
sempre uma razao para fazé-lo: informar, pedir, agradecer, desabafar, rememorar,
consolar, estimular, etc. Helder e Virginia exerceram todos esses atos plenos de
confianga e sinceridade. De vez em quando as fontes, tdo diretas, o trazem muito
perto de nds. Suas leituras e discussfes, pensamentos e sentimentos, revelam-no

um homem como nés. E se “escrever cartas é ‘dar-se a ver”?"?

0 que encontramos
agui € um Helder Pessoa Camara em um ato de confianca, proporcionando-nos a
leitura do invisivel da vida e do mundo que apenas o coracao é capaz de perceber.

A morte prematura de Virginia Cértes, em 1959, privou Dom Helder da
sua amizade, inteligéncia e profundidade espiritual. No entanto, os dezoito anos de
amizade e convivio, o circulo de amizades e as praticas decorrentes dessa afinidade
haviam sido suficientes, e muitas das facetas da personalidade com que Dom Helder
Camara ficaria conhecido estavam devidamente buriladas e amadurecidas. Nossas
interpretacdes sobre os registros as margens dos livros, o seu conjunto de cartas e
tantos outros manuscritos sdo uma tentativa de aproximacdo desse caminho,

através de uma leitura mais atenta.

272

GOMES, Angela de Castro (org). op. cit. p. 19.
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APENDICE A - Carta do padre Helder Camara para Virginia Cortes de Lacerda.
Rio de Janeiro, 02 de mar¢o de 1944.







Fonte: Arquivo Pessoal.
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APENDICE B - Envelopes utilizados por Helder Camara em 1950 para
encaminhar de Roma, Italia, carta a Virginia Cortes de Lacerda no Rio de
Janeiro, Brasil.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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APENDICE C - Fotografia da Familia Mecejanense

Familia Mecejanense. Da esquerda para a direita: Lenita Duarte, Aglaia Peixoto, Maria Luiza
Amarante, Edigar Amarante, Marina Aradjo, Marina Bandeira e Lenita Peixoto. Igreja das Fronteiras,
Recife — Brasil. 2004.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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ANEXO A - Livro de Daniel Halévy, Péguy et les Cahiers de la Quinzaine,

utilizado pelo padre Helder Camara em 1944.

Fonte: Arquivo do Centro de Documenta¢éo Helder Camara (CeDoHC).
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ANEXO B — Anotac¢Bes as margens da obra de Daniel Halévy.

PEGUY

par une lettre, soigneusement gardée, écrite de Paris
en 1871, & la veille du grand sidge .

Il y a done, dans sa formation famxhale, ces deux
femmes, et elles seules. Pour une raison mal éclairée,
et qui peut-étre enveloppe quelque difficulté de vie,
quelque orage intime, elles placérent tout leur bien,
qui ne les encombrmt pas, sur un radeau, et flot
térent ainsi jusqu’'au port d’Orléans. Les deux
paysannes n’entrérent pas dans la ville; elles se
tinrent au faubourg Bourgogne, joignant le port.
Genetinnes s eﬁ'a(;a de leurs vxes. ce ne sera jamais
pour Péguy qu'un nom prononcé parmi des souve-
nirs. Le faubourg Bourgogne fut son village, et
Orléans, sa grande ville.

OrIeans a des emplois nombreux et une vocation
dans l’ensemble des pays francais. C’est une ville
de passage, auberge sur la route qui méne des pro-
vinces du centre vers Paris; c’est la téte de pont qui
donne ou refuse leur entrée. Ville de passage, avons-
nous dit; ville de bataille aussi. De toute facon,
le lieu est bon pour écouter les bruits francais, le
murmure des champs et la sanglante rumeur.

On n’aurait su dire, il y a soixante-dix ans, si le
faubourg Bourgogne était la premiere rue d’Orléans
ou le dernier village de sa province. La paysannerie
y gardait, dans ses demeures pareilles aux demeures
villageoises, ses meeurs et son langage. La maison
natale de Péguy, telle que la montre un trés ancien
dessin tracé par sa main, est une humble maison
paysanne, prenant ouverture sur la rue par une
fenétre et une porte.

Ainsi lenfant Péguy grandit entre la mére et la
grand’'mére. La mere, fort allante; la grand’mére,

1. On la trouve imprimée dans Charles Péguy et sa mére,
par A-M. de Poncheville, .Crés éditeur. Cette lettre d'un
paysan-soldat est jolie.

Fonte: Arquivo do Centro de Documentacéo Helder Camara (CeDoHC).

P WAL

un peu percluse. Elle avait contracté cette infirmité

dans sa jeunesse, au lavoir, un jour de grosse pluie.

Les autres étaient rentrées se changer. Elle était §

restée, disant: « Celui qui m’a mouillée me séchera. » \

Mais celui qui I'avait mouillée ne I’avait pas séchée, ‘3

et elle en demeura raidie. La mére s'était faite rem- §
(+) pailleuse de chaises, dans ce faubourg ol sa destinée

P'avait portée. Non pas, comme on I’a écrit, chaisiére

tiens de la paroisse. Le métier lui ayant paru bon,

elle 'avait appris & sa mére. Les mains ne chomaient

pas dans cet intérieur; on y travaillait, continiiment,

aprement Jusqu’a dix-sept heures par jour, nous
dira Péguy. C’était pour l'enfant, pour l'avenir;

lcetaxt habitude, c’était vocation. Avec le temps, ﬂ"i
Mme Péguy put acheter sa maison basse du premier

jour et I’élever d'un étage, et puis encore acheter § )
les maisons voisines. La paysanne s’entendait fort

bien, on le voit, & gagner, épargner, administrer. %

de Saint-Aignan, mais seulement chargée des entre- § § ;
RQ;

Une maitresse femme, assurément.

En octobre 1914, au sortir d’une messe dite &
Iintention de son ﬁls, je la ramenai chez elle. Je
marchais & son pas, je l'écoutais. Elle parlait &
la paysanne, en elle-méme plutot que s adressant
moi: « Quand je suis rentrée du cimetiére ou j avals
laissé mon mari, disait-elle, je me suis dit: T01,\
tu auras bxenbot un gargon; tu travailleras et tu!

ﬁij

" autorité que j’'avais connue & celle du fils, Frappé\

i ‘ oy fox
T oy VUL s 7o & Y

S S
L’ENFANCE 13 : §$
hE S

LI
'

.s

i3

5&

vivras pour l’élever; tu ne te remarieras ]amaxs »
'Sa parole avmt cet,te meme briéveté, cette meme

par la similitude, je tournai la téte: de méme que | & x
J’avais reconnu l'accent, je reconnus le contour du
masque, court et carré.

Nous connaissons la grand’'mére par quelques <
mots de Péguy. Elle ne savait ni lire ni écrire, ‘;
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ANEXO C - Fotografia de Virginia Cortes de Lacerda.

Fonte: Arqu]vo do Centro de Estudos Virginia Cortes de Lacerda.
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ANEXO D - Caderno de anotac¢des utilizado por Virginia para registrar as

meditagcdes
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Fonte: Arquivo do Centro de Estudos Virginia Cortes de Lacerda



